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intelegere gresita a intentiei si rolului ei. Lucrarea de fata, asemeni editiilor din limbile
spaniold si italiand, nu are pretentia de a prezenta gandirea Sfantului Grigorie de Nyssa
intr-o maniera completd si exhaustiva, nici de a oferi o sinteza riguroasa a bibliografiei
extrem de bogate despre marele parinte capadocian. Ea este mai de graba un instrument
ajutator in intalnirea cu opera si gandirea Sfantului Grigorie de Nyssa”. (p. IX)

In contextul numeroaselor colocvii dedicate operei si gandirii Sfantului Grigorie de
Nyssa, participantii la aceste Intalniri (in special cu ocazia colocviilor de la Olomouc si
Tiibingen) au afirmat la unison nevoia unui instrument care sa serveasca atat viitoarelor
lucrari despre Sfantul Grigorie de Nyssa, cat si interesului crescut pentru opera si teologia
sa. Lucrarea pe care o semnalam aici este rodul cercetarii celor ce aveau sa devina colabo-
ratori la realizarea ei, si a discutiilor purtate cu ocazia intdlnirilor, care au fost prilejuite de
interesul comun pentru opera si gandirea Sfantului Grigorie de Nyssa.

The Brill Dictionary of Gregory of Nyssa ofera alaturi de volumele editate de
Friedhelm Mann (Lexicon Gregorianum: Worterbuch zu den Schriften Gregors von
Nyssa, Brill, Leiden, 1999-2008) si de cel editat de acelasi Friedhelm Mann in colaborare
cu Margarete Altenburger (Bibligraphie zu den Gregor von Nyssa. Editionen — Uberset-
zungen — Literatur, Brill, Leiden, 1988; este anuntata o reeditare a acestei bibliografii intr-
un format revazut si adaugit) o privire generala asupra operei si gandirii marelui parinte
capadocian si a imensei bibliografiei existente, fiind deopotriva o invitatie la descoperirea
si aprofundarea operei si gandirii Sfantului Grigorie de Nyssa.

Lista colaboratorilor la realizarea monumentalului dictionar numara 41 de persona-
litati, deopotriva profesori de teologie, filosofie sau filologie, sau cercetatori la cele mai
renumite Universitati din lume. Temele abordate doresc a acoperi intreaga opera si gandire
a Sfantului Grigorie de Nyssa, fard a avea pretentia unei prezentdri exhaustive, asa cum
precizeaza de la bun Inceput editorii. La finalul fiecarui articol este prezentata o bibliogra-
fie selectiva cu cele mai importante lucrari dedicate temei respective.

Prezentarea de fata doreste a semnala existenta unui astfel de dictionar, atat de nece-
sar studiului teologic si formarii viitorilor slujitori ai Bisericii pe care Sfantul Grigorie de
Nyssa a slujit-o toata viata.

Pr. drd. Radu Garbacea

Christopher C.H. Cook, The Philokalia and the Inner Life, Cambridge,
James Clarke and Co, 2011, XX+381 p., ISBN9780227173428

Autor al unei importante monografii despre atitudinea crestinismului apusean fata
de alcoolism de-a lungul istoriei, aparute la prestigioasa Cambridge University Press (4/-
cohol, Addiction and Christian Ethics, 2006), pastorul anglican Christopher Cook este
psihiatru specializat in adictii, cercetator la Universitatea din Durham (director al Proiec-
tului pentru Spiritualitate, Teologie si Sanatate) si presedintele al ,,Grupului Special pentru
Spiritualitate si Psihiatrie” din cadrul Colegiului Regal al Psihiatrilor din Marea Britanie.
Lucrarea de fata, subintitulata ,,On Passions and Prayer”, reprezinta varianta editoriala a
tezei de doctorat elaborata la Durham sub indrumarea binecunoscutului Pr. Prof. Andrew
Louth.
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Invatatura despre patimi si despatimire constituie unul dintre cele mai popularizate
capitole ale spiritualitatii ortodoxe 1n ultimii ani, cei interesati avand la dispozitie, printre
multe altele, cateva remarcabile sinteze semnate de Jean-Claude Larchet si mitrop. Iero-
teos Vlachos, alaturi de un numar crescand de lucréri pe teme alese din cadrul ,,psihote-
rapiei ortodoxe” datorate unor autori cu experientd terapeutica precum D. Avdeev, K. V.
Zorin, F. Faros, S. Kraiopoulos sau V. Thermos (referiri la acest curent si in pp. 248 sq ale
cartii de fata).

Ceea ce distinge lucrarea lui C. Cook in peisajul editorial amintit este o abordare
analiticd minutioasa. Sistematizarile tematice, oricat de exhaustive, si cu atdt mai mult
simplele repetari - cu adaptari inerente nivelului de intelegere al oricarui autor - sunt,
paradoxal, mult mai scolastice, prin raportarea lor la o cunoastere livresca, iar nu la o ex-
perienta vie, asa incat este adesea greu de inteles de ce ar merita sa citim o carte sau alta
despre spiritualitatea Parintilor mai degraba dect sa rimanem la operele originale. in ceea
ce priveste Filocalia, cititorul grabit ar putea apela cu mult folos la excelenta carticica a lui
Tito Colliander, Calea ascetilor (ed. Scara sau Humanitas). Celui care doreste mai mult,
de pilda o cercetare atenta a ceea ce scrierile din corpusul filocalic inteleg prin universul
interior al persoanei umane si a fenomenelor mental-afective care se desfasoara acolo, ii
propunem lucrarea recenzatd aici. Relevanta i-o confera nu neaparat fidelitatea doctrinara
(in acest sens, este de scrutat cu autoritate de cei avizati), ci efortul de intelegere depus de
autor cu raportare la experienta psihiatriei moderne, mediata de propria experienta clinica.

Alegerea Filocaliei drept operd reprezentativa a spiritualittii ortodoxe este indrep-
tatita, atat prin extinderea auctoriala cat si cea cronologicd a corpusului, iar a oferi publi-
cului occidental o introducere in inima sa ideatica este in sine un demers laudabil. Mai
mult, faptul de a putea identifica o viziune comuna reiesita din opere eterogene, alt re-
zultat remarcabil al lucrarii, ne asigura, o datd mai mult, ca avem de-a face cu invatatura
Parintilor. Insa, intrucat multe texte din editia greceasca (a cirei traducere in engleza o
foloseste autorul) apartin genului literar al ,,capetelor” este posibil ca ea sd nu ofere si in-
vatatura completa. Filocalia este autoritativa prin autorii inclusi, nu prin selectia operelor,
nefiind, astfel, propriu-zis un canon de literatura duhovniceasca (pace Cook, p. 203); ea
nu poate fi detasata nici de restul operei autorilor din care a fost selectata, ceea ce explica
variantele imbogatite, rusd si romaneasca, si nici de traditia hermeneutica din care face
parte (sesizabila chiar in Filocalie, unele opere interpretandu-1, de pilda, pe Evagrie) si
care este 1n plina desfasurare (e.g., comentariile arhim. Emilianos de la Simonopetra). Un
aspect preliminar important, pe care Cook 1l remarca doar partial si in treacat (p. 10), desi
se loveste de caracterul lacunar al corpusului chiar 1n definirea patimilor (p. 57 s¢) sau in
privinta caracterului apofatic al rugiciunii si experientei religioase (p. 286 sq). in acelasi
context, este de subliniat, mult mai apasat decat o face autorul un lucru asupra caruia ci-
titorul de azi este prea putin avizat, dar constituia o axioma pentru mediul care a generat
Filocalia, anume necesitatea imperioasa a unei relatii cu un indrumator duhovnicesc (cf. p.
220-221). Paternitatea duhovniceasca si ascultarea ca relatie filiala lipsesc, regretabil, din
aceasta carte. Prezumtia de evidentd a acestei relatii pentru compilatorii Filocaliei poate
avea astazi efectul negativ al detasarii textului de cadrul experierii lui. Din acest punct de
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vedere, includerea 1n varianta romaneasca a textelor pastorale explicite ale Sf. Ioan Scéra-
rul, Varsanufie, Ioan si Dorotei din Gaza este o corectie salutara.

Lucrarea are sase capitole. Dupa o utila familiarizare cu continutul si geneza Filo-
caliei, primul capitol se ocupd de sursele ei de inspiratie: traditia greaca clasica (Platon,
Aristotel i stoicii), careia Filocalia i-ar datora antropologia, si Parintii pustiei egiptene, in
special Evagrie Ponticul, caruia ii datoreaza viziunea psihologica. Aprecierea privitoare la
antropologie este, desigur, simplificatoare. Cand e vorba de explorarea universului interio-
ritatii umane (subcap. ,,Inwardness and the Philokalia”), Cook recunoaste continuitatea cu
traditia iudeo-crestind, pusa in evidenta si in paginile despre influenta Sf. Scripturi.

Pe aceeasi structura — grecii, Parintii pustiei, Evagrie — urmatoarele doud capitole
cauta sa elucideze definirea si fenomenologia patimilor, respectiv terapeutica despatimirii.
incepand cu capitolul al patrulea, este angajatd o comparatie intre viziunea filocalic si
psihoterapia modernd, cu diversele ei curente (psihodinamice, comportamentale si cog-
nitive). Mai intai, in privinta continutului pe care Filocalia si psihoterapiile moderne il
confera telului terapeutic, adica sanatatea sufleteasca (,,curatia inimii”, In termeni crestini,
starea de bine mentald, in terminologia autorului). Capitolul cinci examineaza masura in
care Filocalia propune o psihoterapie in sensul actual, consacrat al termenului, avand
in vedere ca finalitatea demersului duhovnicesc depaseste obiectivul sanatatii sufletesti/
mentale spre comuniunea constientd cu Dumnezeu — pentru cunoscatorii Filocaliei pro-
babil capitolul cel mai interesant al cartii -, in timp ce capitolul final este dedicat metodei
specifice a acestui demers, respectiv rugdciunea, prin care se realizeaza atat vindecarea
sufletului — ,,praying cure”, cum spune autorul, iar nu conversatia, ,,talking cure” (expresia
apartine celebrului caz fondator al lui Freud, Anna O.), cum propune psihoterapia moderna
-, cat si unirea cu Dumnezeu.

Autorul acorda o atentie aparte gandurilor, manifestari ale cunoasterii de sine si ale
interactiunii cu universul exterior, cu rol ambivalent, atat pozitiv, cat si negativ, dupa au-
torii patristici. Discerndmantul, paza sau, mai bine, pastorirea gandurilor, dupa frumoasa
metafora evagriand aleasa ca moto al intregii lucrari, reprezinta, fara indoiala, o preocu-
pare majora a psihoterapeuticii crestine rasaritene, insa importanta lor nu trebuie singu-
larizata, mai ales 1n contextul intelectualismelor specifice culturii occidentale. (Pentru o
punere la punct a acuzatiei de intelectualism adusa Iui Evagrie, v. lerom. Gabriel Bunge,
Evagrie Ponticul. O introducere, Deisis, 1997). Pe de o parte, desi insoteste intreaga viata,
efortul terapeutic al despatimirii nu este decat prima treapta a vietii crestine, contemplatia
curata si desdvarsirea, ca forme superioare ale unirii cu Hristos, largind universul interior
al celor care le strabat, de la formele cele mai sesizabile ale gandirii si simtirii la Intreaga
capacitate cognitiva si volitionala a persoanei si dincolo de ea, ceea ce Cook recunoaste
urmarind modul in care Filocalia intelege doud experiente meta-intelectuale, cea onirica
si cea apofatica. Pe de altd parte, chiar in teritoriul psihoterapeutic propriu-zis, care face
obiectul central al cercetarii, gandurile nu sunt nici singurul, nici, Intotdeauna, cel mai
important aspect. Insistenta unanima a Parintilor greci pe suprematia mintii in ierarhia
facultatilor sufletesti, de certa inspiratie clasica, nu ar trebui interpretatd ca suprematie a
gandurilor, devreme ce pentru restaurarea acesteia rolul facultatilor afective (apetitul, to
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epithumetikon, si irascibilitatea, to thumetikon, ambele desemnate ca facultatea patimitoa-
re, to patheton, loc in care se manifestd afectele, fa pathe — a nu se confunda cu patimile
ca atare, fa pathemata) si al dispozitiei (he diathesis), care genereaza deprinderile sau
obisnuintele (fa hexeis), atat cele patimase, cat si cele virtuoase, este decisiv: ,,Daca vrei
sa biruiesti gandurile, tdimaduieste-ti patimile” (Sf. Maxim Marturisitorul, Capete despre
dragoste, 111,13; cf. 111,78). Daca analiza acestei lucrarii lasa undeva de dorit, desi nu este
pierdut din vedere (cf. cap. 2 si 3, passim), este tocmai in acest aspect cheie al relatiei
dintre gandire si afectivitate (subliniata in cercetarea occidentala de Martha Nussbaum,
bunaoara), precum si conexiunile lor somatice, investigate astazi de neuropsihologie. Stu-
dierea subiectului in opera integrala a unui singur autor filocalic ar fi putut oferi, credem,
mai multe in acest sens.

In ansamblu, prin explorarea sistematica a proceselor interiorititii umane asa cum
apar in Filocalie $i compararea lor cu psihologia moderna, lucrarea lui Christopher Cook
reprezintd o achizitie importantd in efortul intalnirii dintre spiritualitatea crestind si stiin-
tele contemporane. O traducere romaneasca ar fi intru totul binevenita.

Conf. dr. Sebastian Moldovan

Assaad E. Kattan, Fadi A. Georgi (eds.), Thinking Modernity, Towards
Reconfiguration of the Relationship between Orthodox Theology and Modern
Culture, (Balamand Theological Conferences 1), Daccache Printing House,
Amchit, 2010, 230 p., ISBN: 978-9953-452-31-9

Confruntarea Bisericii Ortodoxe cu modernitatea este implicata in dimensiunea uni-
versala a celei dintdi. Ortodoxia reprezintda mult mai mult decat un ,,fenomen rasaritean”.
Astazi, regasim o diversitate a experientei ortodoxe: diaspora, tari majoritar ortodoxe, tari
cu comunitati crestine mixte i tari in care credinta ortodoxa este minoritara. Indiferent de
mediu 1nsa, este un fenomen global faptul ca Ortodoxia este influentata de lumea moderna.
In fapt, se poate vorbi chiar de o traditie a dialogului unor ganditori crestini cu realitatile
modernitatii apusene. Acesta a fost cazul lui Dostoievski, Soloviov, Bulgakov, Berdiaev si
Evdokimov. Provocarea a survenit datorita celor trei factori principali ai modernitatii: 1)
centralitatea i proeminenta ratiunii umane, impreuna cu credinta in progresul infinit bazat
pe ratiune; 2) centralitatea subiectului uman si 3) promovarea democratiei ca un sistem
politic in care individul ia decizii in acord cu sensul ,,rezonabil” al bunastarii sociale.

O provocare si mai puternica pentru ortodoxie ¢ datorata ,,prapastiei” care a aparut
deja si care se adanceste neincetat intre modernitate si gandirea post-modernd. Teologia
ortodoxa a Incercat sa fie actuala si sa raspunda la aceste provocari ale contemporaneitatii
prin dezvoltarea sau regandirea unui mare numar de concepte si idei teologice; sunt demne
de amintit aici cateva linii directoare: personalismul (Zizioulas), libertatea (Yannaras),
hermeneutica (Breck, Stylianopoulos), trupul uman (Clément), hirotonia femeilor (Be-
hr-Sigel, Ware), dialogul interreligios (Khodr, Yannoulatos). Alte publicatii mai recente
(Clapsis, Kalaitzidis) au mai aratat ca problema modernitatii nu a incetat niciodata sa-i
impinga pe ganditorii ortodocsi la o adanca reflectie teologica. Nu este mai putin adevarat
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