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intelectuali autentici. Deşi Patriarhul Filotei Kokkinos ne este puţin cunoscut, fiind adesea 
trecut prea uşor cu vederea de cercetarea istorică, el rămâne o personalitate puternică ce a 
avut iniţiative politice proprii, independente de cele ale împăratului, o temeinică şi vastă 
cultură teologică şi profană, fiind un patriarh desăvârşit al cărui nume poate fi cu cinste 
alăturat celor ale patriarhilor Fotie şi Mihail Celularie.

Drd. Ion Dăian
 

Filotei Sinaitul, Trezia minţii şi cerul inimii. Integrala scrierilor, studiu 
introductiv şi text stabilit de monahul Raffaele Ogliari, trad. şi argument de 
diac. Ioan I. Ică jr, Editura Deisis, Sibiu, 2009, 189 p., ISBN 978-973-7859-51-8

Lucrarea apărută integral într-o traducere de limbă modernă prin osteneala monahu-
lui Raffaele Ogliari, cel care a adunat şi grupat scrierile Sfântului Filotei Sinaitul, prezintă 
la început câteva repere privind viaţa, opera şi învăţătura celor trei autori sfinţi legaţi de 
Muntele Sinai: Sfântul Ioan Scărarul, Sfântul Isihie şi Sfântul Filotei, despre ultimul pre-
cizându-se mai multe infirmaţii centrate atât pe operă - cu precădere pe capitolele despre 
trezie - cât mai ales pe învăţătura duhovnicească a Sfântului: aspecte antropologice şi so-
teriologice, despre lupta duhovnicească în care după cum afirmă monahul Raffaele „trezia 
minţii unită cu smerenia în paza poruncilor şi rugăciunea duc, pentru Filotei, la sălăşluirea 
lui Dumnezeu în locul Său din suflet” care devine acum un „alt cer al Lui” (p. 75). După 
introducerea propriu-zisă ajungem la conţinutul scrierilor Sfântului Filotei grupate pe 
teme: despre poruncile Domnului, cateheze, ascetice, capitole despre trezie şi rugăciune, 
unde aflăm că „în noi există un război mental mai greu decât războiul sensibil” (p. 133) 
care nu poate fi învins decât prin curăţarea conştiinţei şi a rugăciunii de către trezia care 
adună şi luminează mintea înăuntru, aduce înfrânarea şi anamneza morţii suprimând de 
la început „atacul/momeala” alunecării în cercul vicios al patimilor. Lucrarea se continuă 
cu anexarea celor 24 de capitole ale Sfântului Isihie care au în centru tema importanţei 
treziei în viaţa duhovnicească: „adevăratul monah este cel ce realizează trezia, şi treaz cu 
adevărat e cel ce este monah în inimă” (p. 159), şi se sfârşeşte prin prezentarea stihuirii de 
către monahul Agaton a scării harurilor dumnezeieşti înfăţişată de către monahul Teofan: 
rugăciunea curată care duce la „căldura inimii, la sfânta lucrare, lacrimile inimii, la pacea 
gândurilor, la curăţirea minţii, la contemplarea tainelor, strălucirea străină, la luminarea 
inimii şi la desăvârşire” (p. 189).

Drd. Silviu Ciută

Jaroslav Pelikan, Credo. Ghid istoric şi teologic al crezurilor şi mărturisi-
rilor de credinţa în tradiţia creştină, trad. Mihai Silviu Ciurila, Polirom, Iasi, 
2010, 501p., ISBN 978-973-681-928-5 

Jaroslav Jan Pelikan (1923-2006) a fost persoana cea mai potrivită pentru a concepe 
acest volum de mărturisiri de credinţă, în calitatea sa de profesor Emeritus la catedra de 
istorie din cadrul facultăţii Yale, cât şi ca deţinător al premiului John W. Kluge acordat de 
Biblioteca Congresului SUA, cunoscut fiind mai ales prin celebra lucrare în cinci volume 


