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Rezumat:

Persoana plina de sfintenie a Maicii Domnului ocupa un loc central atét in
invatatura, cat mai ales in cultul Bisericii, intrucat ea, ficandu-se Mama a lui
Dumnezeu Cuvantul, a devenit Mama a Intregii omeniri, in special al crestinilor.
In ceea ce priveste invatatura despre Sf. Fecioara Maria, literatura patristica se
focalizeaza pe cateva directii clare, ce au fundament biblic, si anume: maternita-
tea miraculoasa (theotokia), pururea fecioria ei (aieparthenia), si viata ei plind de
sfintenie, pentru care i se cuvine o cinstire mai presus decat a tuturor sfintilor si a
ingerilor (hyperdoulia), toate aceste aspecte fiind mereu puse in legatura cu inva-
tatura despre persoana Mantuitorului Tisus Hristos. Insd, in ceea ce priveste alte
aspecte legate de viata Sf. Fecioare, acestea sunt reluate si detaliate in contextul
disputelor palamite legate de invatatura Bisericii despre harul divin necreat, si
despre isihasm, ca practicd monastica autentica. Sf. Grigorie Palama, demonstrea-
74 1n scrierile sale, cd monahismul este atat viata in Hristos, dar in acelasi timp si
dupa modelul Fecioarei Maria, prima si cea mai desavarsita isihasta.
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Planul dumnezeiesc de mantuire a lumii isi are obarsia in vesnicie, fiindca
Dumnezeu, Cel mai presus de timp si de spatiu, aduce la existenta intreaga creatie
marginitd in timp si spatiu, pentru ca prin conlucrarea omului, Dumnezeu sa o
ridice la comuniunea suprema de iubire cu El.
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Data fiind eternitatea si neschimbabilitatea lui Dumnezeu, hotararea de ras-
cumpdrare 1n Hristos std impreuna cu planul vesnic de creatie al lumii si e randuita
mai inainte de veci, spre marirea noastra (1 Cor. 2, 7). Ca intr-atat a iubit Dum-
nezeu lumea, incat pe Fiul Sau Cel Unul Nascut L-a dat, pentru ca tot cel crede
intr-Insul sd nu piard, ci sd aibd viatd vesnicd... (Ioan 3, 16). Fiul si Cuvantul lui
Dumnezeu s-a intrupat la plinirea vremii (Galateni 4,4), adica atunci cand pregati-
rea omenirii de catre Providenta divina pentru primirea Mantuitorului s-a implinit.!

In acest sens, cuprinzitoare sunt cuvintele Sf. loan Damaschinul: ... prin
bunavointa lui Dumnezeu si a Tatalui; Fiului si Unul nascut si Cuvantul lui Dum-
nezeu si al Tatalui, el de o fiinta si cu Tatal si cu Duhul Sfant. Cel mai inainte de
veci, Cel fara de inceput, Cel care era dintru inceput si era cu Dumnezeu si cu
Tatal si era Dumnezeu si exista in chipul lui Dumnezeu, se pogoara aplecand ce-
rurile, adica smerind fara sa smereasca indlfimea Lui cea nesmeritd se pogoard
spre robii Lui prin o cobordre inexprimabila si incomprehensibila. Cdci aceasta
inseamna pogordrea Si fiind Dumnezeu desavarsit, se face om desavarsit §i sa-
vdrseste cea mai mare noutate - din toate noutdtile, singurul nou sub soare, prin
care se aratad puterea infinita a lui Dumnezeu. Cdci ce poate fi mai mare decdt ca
Dumnezeu sa se faca om? Si Cuvantul s-a facut fara schimbare trup din Duhul
Sfant si din Maria Sfinta Pururea Fecioara Nascatoare de Dumnezeu.”

Persoana plina de sfintenie a Maicii Domnului ocupa un loc central atat in in-
vatatura, cat mai ales in cultul Bisericii, intrucat ea, facandu-se Mama a lui Dum-
nezeu Cuvantul, a devenit Mama a intregii omeniri, in special al crestinilor. Astfel,
mariologia ocupa un loc important in doctrina Bisericii tocmai datorita evlaviei
deosebite a crestinilor fata de persoana Sf. Fecioare Maria, care a dat nastere nca
de la inceputurile crestinismului unui cult deosebit de intens, intrucat realitatea
istorica, maternitatea ei minunata (theotokia), pururea fecioria ei (aieparthenia),
si viata ei sfanta au fost din totdeauna adevaruri esentiale in constiinta crestinilor.
lar in urma precizarilor doctrinare ale Sinoadelor ecumenice de la Efes (431) si
de la Calcedon (451), persoana Macii Preacurate a devenit o forfa religioasd cum
n-a cunoscut lumea pana atunci, fiind Nascatoarea de Dumnezeu si Mijlocitoarea
milostiva a tuturor oamenilor cétre Fiul ei, MAantuitorul nostru Iisus Hristos.?

In ceea ce priveste invatatura despre Sf. Fecioara Maria, literatura patristica
se focalizeaza pe cateva directii clare, ce au fundament biblic, si anume: materni-

' Pr. Dorel Man, Maica Domnului. Chipul femeii in Noul Testament, Ed. Episcopiei Ort. Rom.
a Maramuresului si Satmarului, p. 22-23.

2 Sf. Toan Damaschin, Dogmatica, Ed. a II-a, trad. de pr. D. Fecioru, Ed IBMBOR, Bucuresti,
1943, p. 176.

> Pr. Prof. I. G. Coman, Si Cuvdntul trup s-a facut, Ed. Mitropoliei Banatului, Timisoara,
1993, p. 307-310.
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tatea miraculoasa (theotokia), pururea fecioria ei (aieparthenia), si viata ei plind
de sfintenie, pentru care i se cuvine o cinstire mai presus decat a tuturor sfintilor
si a ingerilor (hyperdoulia), toate aceste aspecte fiind mereu puse in legatura cu
invatatura despre persoana Mantuitorului lisus Hristos.

Theotokia Preacuratei Fecioare Maria este privitd mereu drept consecinta
a unirii ipostatice a celor doua firi din ipostasul Logosului, chiar de la zamislire.
Aleasa de Dumnezeu din veac la demnitatea de mama a lui Dumnezeu, ea a fost
cea care a unit 1n sine intru-un mod tainic $i minunat splendorile unei curatii de-
savarsite si demnitatea unica a maternitatii, facandu-se mama a lui Iisus Hristos,
Dumnezeu Cuvantul Intrupat.

Astfel, Duhul Sfant, contribuind ca persoana la realizarea actului prin care
Fiul lui Dumnezeu Se face ipostas al firii omenesti, lucreaza si asupra celei ce se
face prin aceasta Maica Lui, asa cum lucreaza si Cuvantul Insusi, Care isi for-
meaza firea omeneasca din ea tot ca persoana. Maica Domnului se daruieste nsa
deplin Cuvantului, nu numai prin cuvant, ci dovedind o disponibilitate totala fata
de El, astfel incat Duhul sa poata coplesi in ea pe deplin legea naturala a nasterii.’

Coborand ca ipostas El 1nsusi in ea si incepand sa-Si formeze trupul din ea,
cu Impreund-lucrarea Duhului Sfant intreg ca persoana, trupul ei, tinut de ea in pu-
ritatea totalei disponibilitati pentru Dumnezeu, e curatit si de pacatul strimosesc,
pentru ca Ipostasul dumnezeiesc sa nu ia trupul Sau dintr-un trup care se afla inca
sub acest pacat si sub legea naturala a nasterii In voluptate. Calitatea Mariei de
Nascatoare de Dumnezeu si fecioria ei sunt strans unite. lar daca s-a petrecut cu
ea o astfel de minune, nu se putea ca ea sd nu rimana si dupa aceea total daruita
lui Dumnezeu, adica fecioara. Cea care L-a tinut in brate pe Fiul lui Dumnezeu ca
om si se impartasea de puritatea Lui, cum s-a impartasit de eliberarea de pacatul
stramosesc in momentul salasluirii Lui in ea, la zdmislirea Lui ca om, nu se putea
sa nu ramana fecioara.®

Sfantul loan Damaschinul sintetizeaza toata nvatatura Bisericii despre per-
soana Maicii Domnului in felul urmator: «Propovaduim ca Sfanta Fecioara este
in sensul propriu §i real Nascatoare de Dumnezeu. Prin faptul ca cel nascut din
ea este Dumnezeu adevarat, este adevarata Nascatoare de Dumnezeu acea care
a nascut pe Dumnezeul adevarat, intrupat din ea, nu in sensul ca Dumnezeirea
Cuvantului a luat din ea inceputul existentei, ci in sensul ca insugi Cuvantul lui

* D. Man, Maica Domnului. Chipul femeii in Noul Testament..., p. 55-58; vezi si: D.A. Streza,
,Parintele Dumitru Staniloae si Odo Casel - viziune comparata asupra misterului liturgic crestin”
in vol. Parintele profesor Dumitru Staniloae sau consonanta intre dogma, spiritualitate si liturghie,
Ed. Cetatea de Scaun, Ed. Mitropolia Olteniei, 2015, p. 519-520.

> Pr. Prof. Dr. D. Staniloae, Dogmatica, vol. I, Ed. IBMBOR, Bucuresti, 1978, p. 84.

¢ Ibidem, p. 85-86.
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Dumnezeu, cel nascut inainte de veci, in afard de timp, din Tatal, care existd fard
de inceput si vesnic impreuna cu Tatal si cu Duhul, in zilele cele mai de pe urma,
pentru mantuirea noastrd, s-a salasluit in pdntecele ei, s-a intrupat si s-a nascut
din ea fara sa se schimbe. Sfanta Fecioara n-a nascut un simplu om, ci Dumnezeu
adevarat, si nu un Dumnezeu simplu, ci un Dumnezeu intrupaty.’

Daca insa, in perioada clasica a patristicii, mariologia este predominant pusa
in legatura cu hristologia, ambele teme avand un solid fundament biblic, In doc-
trina despre persoana Sf. Fecioare raman unele aspecte oarecum insuficient dez-
voltate, si anume, aspectele legate de viata Maicii Domnului inainte de a-L naste
pe Hristos.® Acest lucru este insa firesc, fiindca, pe de-o parte, aceste aspecte nu-si
gasesc un temei in Scriptura canonica, ci doar intr-o bogata literatura apocrifa,’
iar, pe de alta parte, Biserica a raspuns mereu contestatiilor si ereziilor vremii, care
s-au axat pe elemente centrale ale doctrinei Bisericii. lar pe langa aceasta, desi
cultul Maicii Domnului a fost de la inceputul crestinismului foarte viu si destul
de raspandit, totusi istoria nu consemneaza nici o sarbatoare a Sf. Fecioare mai
devreme de sec. al V-lea, abia in urma condamnarii ereziei nestoriene la Sinodul
al I1l-lea ecumenic (Efes 431), cultul Nascatoarei de Dumnezeu cunoscand o in-
florire deosebita.'’

Aceste aspecte legate de viata Sf. Fecioare sunt reluate in contextul dispu-
telor palamite legate de invatatura Bisericii despre harul divin necreat, i despre
isthasm, ca practica monasticd autentica. Protagonistul si apologetul doctrinei
Bisericii Ortodoxe privind aceste probleme a fost Sf. Grigorie Palama, care in
controversa cu teologii scolastici latini formuleaza teza sa despre energiile divine

7 Sf. Toan Damaschin, Dogmatica..., p. 212.

8 Tousi, Sf. Roman Melodul compune condacul si icosul la sarbatoarea Nasterii Maicii Dom-
nului, Sf. Andrei Criteanul dedica si el acestei sarbatori patru omilii (P.G. t. XCVII, col. 805-882)
si un canon care se canta la utrenie, iar Sfintii Gherman si Tarasie, patriarhi ai Constantinopolului
au tinut cuvantari la sarbatoarea Intrarii in Biserica (P.G. t. XCVIII col. 291-320 si 1481-1500).cf.
Pr. E. Braniste, Liturgica generala, Ed. IBMBOR, Bucuresti, 1993, p. 191-192; vezi si D.A. Streza,
Sarbatoarea Nasterii Domnului: Originea apostolicd, evolutia si importanta ei in cadrul anului li-
turgic, Editura Universitatii ,,Lucian Blaga”, Editura Andreiana, Sibiu, 2011, p. 71-86; D.A. Streza,
“The Christian Calendar and the Historical Birth Date of the Lord”, Revista Mitropolia Olteniei,
Nr. 1-4/2014, p. 230-232; D.A. Streza, “Historical considerations regarding the birth date of our
Lord”, Revista Teologica, vol. 23 1/2013, p. 55.

° Dintre toate, cea mai importanta istorisire ale vietii Sf. Fecioare Maria este scrierea apo-
crifa: Protoevaghelia Sf. lacob, care se ocupa nu numai de Sf. Fecioara Maria, ci si de moartea lui
Zaharia si a Sf. loan Botezatorul. Povestirea e bine inchegata si constituie cea mai veche istorie a Sf.
Maria, datand de la sfarsitul secolului al II-lea. Pr. Prof. I. G. Coman ofera o traducere in cartea sa:
Si Cuvdntul trup s-a facut..., p. 314-327 dupa versiunea germana a lui A. Meyer, Die Erzihlung des
Jakobus, in Neutestamentliche Apokryphen, Tiibingen, 1924.

10" Pr. Prof. Dr., E. Braniste, Liturgica..., Ed. IBMBOR, Bucuresti, 1993, p. 186-190.
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necreate, sprijinindu-se pe experienta isihastilor, care practicau rugaciunea inimii,
prin unificarea mintii cu inima, urcand pe treptele virtutii pana la contemplarea
Luminii dumnezeiesti, facandu-se inca din viata aceasta, dupa cuvantul Sf. Ap.
Petru, partasi ai dumnezeiestii firi (2 Pt. 1,4).

Sf. Grigorie Palama a trdit in sec. al XIV-lea (cca. 1296-1359) fiind de neam
instarit, insa beneficiind de mic de o educatie serioasa, atat morala, cat si intelectu-
ala si teologica. Nu mult dupd moartea tatalui sau, care a fost membru al Senatului
si consilier intim al imparatului bizantin Andronic al II-lea (1282-1328), tanarul
Grigorie s-a facut remarcat in capitala Bizantului prin atat prin priceperea sa in
ale stiintelor, dar si prin viata sa cumpatata si virtuoasa, in care l-a avut ca model
si indrumator pe Teolept, mitropolit al Filadelfiei.!

Trecand de varsta adolescentei, el s-a decis sa intre in monahism si, indu-
plecand mai intai pe cei ai casei - mama, surori, unii servitori si unele rudenii - sa
intre in manastirile din Constantinopol, a plecat cu cei doi frati ai sii spre marele
centru monastic al muntelui Athos. Acesta a fost inceputul unei vieti duhovnicesti
inalte, de-a lungul céreia, sub povatuirea multor parinti plini de har, Grigorie a Tm-
bracat chipul calugaresc si a deprins, prin asceza, si prin multe nevointe, practica
rugaciunii curate a mintii unite cu inima, dobandind mari daruri duhovnicesti de
la Dumnezeu.'?

Cel mai important aspect al parcursului sdu duhovnicesc de-a lungul intregii
sale vieti, este faptul ca acest urcus spre Dumnezeu a fost pus mereu sub semnul si
sub ocrotirea Maicii Domnului. Aceasta atitudine se inscrie insa intr-o traditie mo-
nasticd, ce poate fi intalnitd Inca de la inceputurile vietii monahale 1n toata lumea
cresting, evlavia deosebita fatd de Maica Domnului fiind o constanta la toti marii
asceti si parinti duhovnicesti ai Bisericii. Aceasta se intampla mai cu seama insa in
sec. al XIV-lea, cand in Bizantul aflat in plina decadere politica, dar, paradoxal, si
intr-o renastere cultural-religioasa, apar figuri marete ale vietii duhovnicesti, pre-
cum Sf. Grigorie Sinaitul, de care este legat inceputul isihasmului athonit, Maxim
Kavsokalivitul, monahul italian athonit Nichifor, ascetul Atanasie sau Teolept al
Filadelfiei, ultimii trei fiind evocati de Sf. Grigorie Palama intre sihastri precursori
si povatuitori ai sai.'

Astfel, Grigorie Sinaitul, principalul apostol al isihasmului in secolul X1V,
a fost cel care, abtindndu-se de la orice polemici, a dat isihasmului bizantin o

' Pr. Prof. Dr. D. Staniloae, Viafa si invatatura Sf. Grigorie Palama, Ed. Scripta, Bucuresti,
1993, p. 9-10.

12 Ibidem, p. 11-12.

3 Diac. Prof. Dr., L. Ica jr., Maica Domnului in teologia secolului XX si in spiritualitatea
isihasta a secolului XIV: Grigorie Palama, Nicolae Cabasila, Teofan al Niceei, Ed. Deisis, Sibiu
2008, p. 159-160.
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expresie ascetic-teologicd unitd cu constiinta necesitatii unei reinviorari general
crestine pe baze sacramentale si etic-ascetice cu finalitati mistice, avand obiective
si deschideri misionare mai largi, vizand convertirea elitelor urbane. lar la indem-
nul lui, Maxim Kavsokalitul renunta la modul sau de viata, de nebunie sfdnta ce se
manifesta prin arderea colibelor 1n care locuia, si se hotaraste sa devina folositor
tuturor monahilor dar si laicilor ce veneau in Sf. Munte Athos, predicand infrana-
rea ascetica, rabdarea, dobandirea virtutilor, dar mai ales adeviratd rugaciune si
contemplare, care se realizeaza numai prin detasarea de lucruri si de ganduri, ast-
fel incat, Hristos cel salasluit in inima de la Botez sa se arate 1n afara prin virtutile
smereniei, iubirii si pacii.'

Nu existd marturii care sa ateste o intdlnire intre Grigorie Palama si Grigorie
Sinaitul, sau Maxim Kavsokalivitul desi astfel de intalniri nu sunt deloc imposibi-
le. Existd insd in viata Sfantului Maxim Kavsokalivitul cel putin un aspect care-1
apropie mult de Sfantul Grigorie Palama: o intensa si fierbinte evlavie fata de
Maica Domnului. Daca insa, la Maxim Kavsokalivitul ea se caracterizeaza prin
realism duhovnicesc si prin expresii populare dominate de vizionarism si imagini,
pline insd de un continut teologic profund, la Grigorie Palama aceasta devotiune
fata de Fecioara Maria, ca patroana a isihasmului, dobandeste o expresie teologica
extrem de elaborata si sofisticata.

Astfel, un rol foarte important in formarea duhovniceasca a Sf. Grigorie Pa-
lama l-a avut tocmai Inradacinarea sa puternica in traditia ascetica a Bisericii, care
in acea perioada a luat adeseori forma unui isihasm popular, nesavant, fiind prac-
ticat fara vreo teoretizare stiintific-teologica, ci ca un mod de viata ce se bazeaza
in primul rand pe o devotiune afectiva - plinad de caldura, dar si de lacrimi - fatd de
Tisus Hristos si Maica Domnului.'®

In ceea ce priveste vastul corpus al operelor palamite este divizat in trei secti-
uni, ce corespund aproximativ si cronologiei principalelor etape ale biografiei au-
torului lor. Sectiunea de departe cea mai masiva e reprezentatd de un numar de 20
de lucrari de feologie si apologetica personala constituite din epistolele, triadele
si antireticele, prin care Sfantul Grigorie Palama a aparat isihasmul si a funda-
mentat distinctia intre fiinta si energiile divine de-a lungul celor trei faze ale con-
troverselor pe care le-a purtat in acest sens cu Varlaam din Calabria (1336-1341),
cu Grigorie Akindynos (1342-1347) si Nichifor Gregoras (1347-1359). Grupului
tratatelor se adaugd un numar de 63 de omilii scrise si rostite de Sfantul Grigorie
Palama in ultimii ani de viata ca arhiepiscop al Tesalonicului (1347-1359), si in
care personalitatea monahului teolog apare dublatd de cea a unui pastor implicat in

4 Ibidem, p. 162-164.
15 Ibidem, p. 166-167.
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viata pastoritilor sdi, in eforturile de reinstaurare a pacii civile perturbate de lungii
ani ai regimului ,,revolutionar” al zelotilor (1340-1350). In clasificarea parintelui
Meyendorff,'® grupului masiv al tratatelor si colectiei omiliilor le premerge grupul
celor 7 scrieri de spiritualitate, care sunt primele sale incercari literare, revelatorii
pentru spiritualitatea athonita, si pentru prima etapa din viata sa, aceea de monah
athonit."”

Primele doua scrieri ale lui Grigorie Palama sunt doua texte foarte elaborate,
reprezentand doua elogii ale vietii isihaste, Intrupate, potrivit autorului, in figurile
exemplare ale Sfantului Petru Athonitul si ale Fecioarei Maria. Este bine stiut ca
in Bizant elogiul public al unui sfant era un exercitiu propus adeseori retorului
debutant la sfarsitul studiilor, iar la Athos stilul exercitiului era diferit dar me-
toda rdmanea aceeasi: pentru a castiga dreptul de a invéta, se rostea un discurs
de proba in fata adunarii monahilor. Grigorie Palama a intarziat pana spre 38 de
ani angajarea pe calea invataturii orale sau scrise dedicandu-se mai intai exclu-
siv rugiciunii si ascezei. In ceea ce priveste alegerea subiectului, aceasta nu este
deloc intamplatoare: Sfantul Petru era si ramane inca si azi patronul si modelul
isihagtilor athoniti care refuza sa se conformeze regulii chinoviale aduse in secolul
X de Sfantul Atanasie. Desi si el insusi a trait multa vreme in obsti - in Lavra, la
Esfigmenu - Palama prefera viata sihastriilor ca Sfantul Sava si redacteaza Viata
Sfantului Petru pentru a inviora la Athos idealul isihast.'®

A doua scriere a Sfantului Grigorie Palama redactata tot la Athos, la putin
timp dupa Cuvantul/tratatul despre viata minunatd si deopotrivd cu ingerii a cu-
viosului §i de Dumnezeu purtdatorului nostru Parintelui Petru, cu alte cuvinte intre
anii 1333-1335, a fost, potrivit biografului Filotei II Kokinos, (patriarh ecumenic
intre 1350-1353 si 1364-1379)", Cuvdntul/tratatul despre intrarea in Sfanta Sfin-
telor §i despre viata deiforma aici a Atotpreacuratei Stapanei noastre de Dumne-
zeu Nascatoarei §i Pururea-fecioarei Maria. Transmis Tn manuscrise §i separat,
el a fost inclus si in toate manuscrisele ce cuprind colectia omiliilor Sfantului
Grigorie Palama unde apare drept Omilia 53.*° Tinut initial ca discurs la Marea
Lavra in jurul anului 1334, Logosul la Intrarea in bisericd a Fecioarei Maria a fost

16 Pr. J. Meyendorf, Palamas, Grégoire, in Dictionnaire de spiritualité, d’ascétique et de
mystique, XII, col. 81-107, cf. Diac. Prof. Dr., L. Ica Jr., Sf. Grigorie Palama - scriitor duhovnicesc
isihast, In Patristica si actualitate, Omagiu in onoarea Arhid. Prof., Dr., C. Voicu la implinirea a 75
de ani de viatd, Ed. Andreiana, Sibiu, 2008, p. 97.

7 Diac. Prof. Dr., L. Ica Jr., Sf. Grigorie Palama - scriitor duhovnicesc isihast..., p. 98.

18 Ibidem, p. 111.

19" Acesta este autorul principalului izvor pentru cunoasterea vietii Sf. Grigorie Palama, anume
Cuvantul de lauda (enkomion) scris n cinstea lui cu ocazia pregatirii canonizarii sale, ce a avut loc
la data de 4 mar. 1368. cf. supra, p. 98.

20 Ibidem, p. 120.
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amplificat si transformat in tratatul actual de Sfantul Grigorie Palama in 1341, in
manastirea 1n care a stat la Constantinopol.

Tema aceasta n-a fost aleasa la intamplare, intrucat se pare ca in acea perioa-
da s-a dezvoltat o atitudine ce afirma caracterul legendar al relatarilor privitoare la
intrarea Fecioarei in Sfanta Sfintelor. Discursul Iui Palama insa, nu incearca sa do-
vedeasca caracterul istoric al vreunei relatari despre acest eveniment, ci constituie o
lunga marturisire de evlavie si credintd, care da sarbatorii o interpretare extrem de
asemanatoare celei date de Sf. Grigorie al Nyssei urcusului lui Moise pe Sinai, faptele
descrise nefiind altceva decat expresia urcusului mistic al sufletului spre Dumnezeu.”!

Pe langa aceasta, Cuvdntul Stantului Grigorie Palama despre intrarea in
Stanta Sfintelor e marcat i de o delimitare polemica implicita a isihasmului, re-
alizat prototipic de Fecioara Maria ca adevarata filozofie, fata de filozofia prima,
metafizica, anticilor relansatad in secolul XIV de umanistii bizantini gen Varlaam
sau Gregoras.

Redactat in acelasi stil elaborat si calofil ca si Cuvantul despre Petru Atho-
nitul, discursul mariologic-isihast al Sfantului Grigorie Palama, rostit probabil la
Marea Lavra 1n anii 1333-1335 pe 21 noiembrie cu ocazia praznicului Intrarii in
biserica a Maicii Domnului, are o structura bine inchegata, elaborata si complexa.

Intr-un prolog dezvoltat, Palama subliniaza dificultatea temei propuse, (§
1-6), invocand ajutorul Fecioarei insesi (§ 3) si sprijinul auditoriului (§4—>5), in-
trucat orice discurs mariologic adecvat are nevoie de inspiratie de sus, Fecioara
avand o pozitie exceptionala 1n cadrul existentei si fiind mijlocitoare atat intre
Vechiul si Noul Testament, cat si intre Dumnezeu, pe Care L-a facut Fiu al omului,
si om, din care face un fiu al lui Dumnezeu (§ 6).%

Cu acest enunt general cu valoare programatica, Palama intrd in dezvoltarea
propriu-zisa a temei. Pentru inceput (§ 7-10) el aratd cum anume a ajuns Fecioara
imparateasa a toate, Mama si Mireasa paradoxald a imparatului Hristos, unind in
sine coincidenta fecioriei §i nasterii, a smereniei §i preamaririi: ...Ci pe tofi cei
aflati sub Ea i-a ridicat prin Ea i, aratandu-1 pe cel ce asculta ceresc in loc de
pamdntesc, si impartasindu-se astfel de o demnitate superioara si de o putere mai
inaltd si de alegerea din ceruri, a fost pusa impdrdteasd preainaltd a celor inalte
si preafericitd a neamului fericit, scanteind de peste tot, atdt din trup, cat si suflet,
cu pdlpdiri de lumind foarte stralucitoare si foarte dumnezeiesti.”

2 Ibidem, p. 121.

22 1. Ica jr, Grigorie Palama - scriitor duhovnicesc isihast si epoca sa, studiu introductiv la
volumul: Sf. Grigorie Palama, Fecioara Maria si Petru Athonitul si alte scrieri isihaste, Ed. Deisis,
Sibiu 2005, p. 58-59.

# Sf. Grigorie Palama, Cuvdntul despre intrarea in Sfanta Sfintelor si despre viata deiforma
aici a Atotpreacuratei Stapanei noastre de Dumnezeu Nascatoarei si Pururea-fecioarei Maria, stu-
diu introductiv si traducere de Diac. Prof. Dr. L. Ica jr, Ed. Deisis, Sibiu 2005, p. 179.
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Potrivit cu versetul 12 al Psalmului 44 — ,, a pofiit Imparatul frumusetea ta,
ca El este Domnul tau” —, Fecioara care avea sa-L nasca pe Acest Imparat —
,,mai frumos decat fiii oamenilor” (Ps 44, 3) — a fost astfel impodobita cu toate
frumusetile posibile, astfel incat oricine se uita la frumusetea podoabei Ei, urca cu
mintea spre Dumnezeu Creatorul ca si cel care contempla cosmosul fizic (§11-17).

Sf. Grigorie face in continuare o precizare importantd, anume ca toata fru-
musetea si slava Fecioarei, a Fiicei, Miresei si Mamei imparatului nu este una
trupeascd, ci aceasta ,, vine dinauntru”(Ps 44, 14), de la frumusetea sufletului ei
feciorelnic: ...Daca vei fi cu luare-aminte, vei infelege ca si gandul profetului
[David] tinde spre acest lucru, fiindca n-a spus ca toata slava fiicei imparatu-
lui ,,este tnauntru’”, ci , vine dinauntru’’, revarsandu-se dinauntru ca o lumind,
indicdnd tuturor celor ce vad bundcuviinta incuiatd in interior de o nepatimire
culminanta si aratand ca sufletul feciorelnic e cu adevarat preafrumos (§ 17).%

Pentru ca in loc sa fie data unor profesori pentru invatatura, Copila Maria a
fost adusa de parinti la Templu sa devina tron al imparatului (§ 18), iar trupul ei
sd devind adevarat cort si loc al imparatului Dumnezeu prefigurat doar de cortul
Templului din Ierusalim (§ 19-20).

Deosebit de interesanta este ideea, care va fi reluata de mai multe ori in dife-
rite forme in toata opera sa, anume cd viata ascunsa a Fecioarei in Sfanta Sfintelor
e 0 ,,apologie tacuta a vietii isihaste, nevazute si necunoscute de oameni’: ...Pe
ldnga cele zise, Ea oferea §i tacdnd o apologie demnda de remarcat a faptului ca
nu in chip neverosimil a ales viata isihasta si fara comuniune cu toti. Caci daca
aceasta Sfanta a Sfintelor era nevazuta aproape de ochii tuturor si era incuiatd de
toti oamenii cu tot felul de ziduri despartitoare... care nu se deschideau nimanui
dintre tofi decdt celui ce era arhiereu dupa Lege, dar chiar §i lui atunci cand intra
o data pe an aici §i-L facea milostiv pe Dumnezeu aducand ispagsire pentru el in-
sugi §i pentru tofi cei de afara... cum oare acest vas feciorelnic sa nu fi fost pazit in
sanctuarul nepdtruns ducdnd aici o viatd nevazutd pentru tofi oamenii?... (§21)%

In continuare, Sf. Grigorie ficand dese referiri la pasaje vetero-testamentare
evidentiaza faptul ca Fecioara, nascutd ca rod al rugaciunii parintilor sai, Sfintii
loachim si Ana, a fost Inchinata de parintii ei Celui ce le-a dat-o lor prin rugaciu-
ne, pentru rugaciune, in Templul sfant, ca sa fie un pom roditor ldnga izvoarele
apelor (Ps 1,3), Ea fiind insa cea care, cu intelepciune matura, il prefera in locul
parintilor pe Dumnezeu: ... Cum anume o Copila de trei ani se predda in intregime
Celui [Bun] ... si discerne prin ea insasi cu pricepere intre fire si Creatorul firii...
si prefera pe Dumnezeu imbratisarilor tatalui si mamei? ...O atdt de slavita §i

2 Ibidem, p. 183.
% Ibidem, p. 186-187.
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agerd judecata a mintii §i voingei a avut Fecioara §i inainte de nagtere, §i pe ea
a ardtat-o acum tuturor drept una foarte sigurda chiar §i inainte de a ajunge la
maturitate... (§ 22-26)*

Mai departe, autorul considera ca Sf. Fecioara, prin faptul cd se avanta cu
inocenta copilariei si inflacararea unui eros dumnezeiesc spre Dumnezeu, e su-
perioara dreptilor Vechiului Testament: lui Moise, dar si lui Avraam si lui Mel-
chisedec, care l-au descoperit pe Dumnezeu la maturitate, contempland armonia,
frumusetea si complexitatea lumii create. Pe langd aceasta, Sf. Fecioard Maria e
mai presus si decat Enoh (§ 31-32) si Ilie (§ 33), care au fost mutati de Dumnezeu
de pe pamant, nu 1nsa in cer, ci intr-un loc mai prejos decat cel harazit acum Fe-
cioarei, cdci pe pamdnt nu era loc mai sfint decdt Sfanta Sfintelor...”” Mai mult,
Fecioara e superioara chiar si serafimilor vazuti de Isaia (6,1-7) in Templu, Ea
fiind aici insusi tronul lui Dumnezeu sau clestisorul carbunelui focului dumneze-
iesc (§ 34-36).

Toate acestea sunt privite mereu din perspectiva miracolului suprem al Intru-
parii, care a facut ca numai Ea sa fie ,, hotarul” intre creat §i necreat si ,, nimeni sa
nu poatd veni la Dumnezeu decdt prin Ea si prin Mijlocitorul nascut din Ea” (§
37). Sf. Grigorie considera cd, iubind Tn mod unic si deplin pe Dumnezeu si fiind
iubitd de Dumnezeu, Fecioara a ajuns sa ,, poarte in suflet”, potrivit fagaduintei
din In 14,23, ,,intreaga Treime necreata” (§ 38), urmand ca In virtutea acestei
uniri maxime cu Dumnezeu, Ea sa devina cea prin care intreaga bogatie a Dum-
nezeirii §i a harurilor acesteia sa fie impartasita intregii ierarhii a creaturilor de la
serafimi i pand la oameni (§ 39-41).

Dupa acest amplu excurs biblico-teologic (§ 27-41), Sf. Grigorie Palama re-
vine la tema intrérii Fecioarei in Sfanta Sfintelor, act prin care se implinesc toate
simbolurile si prefigurarile Legii vechi (§ 43). In acest loc sfant, Fecioara incepe
o adevdrata viata Ingereasca, fiind hranitd nu de un corb ca llie, ci de un inger
(Ps 77,25); 1nsa superioritatea Ei fata de orice ingeri o va arata faptul ca la Buna
Vestire va fi umbrita nu de un inger, ci de insasi Puterea Celui Preainalt, de insusi
Cuvantul lui Dumnezeu: ...Cdci pe Ea avea sa o umbreasca nu un inger, nu un ar-
hanghel, nici insisi heruvimii sau serafimii, ci insasi Puterea enipostatica a Celui
Preainalt [Lc. 1, 35], si — lucrul cel mai mare — vorbind cu Ea nu prin vijelie §i
nor [lov 38, 1], nu prin nor i foc [Is. 19, 18, 20, 21], nu printr-o adiere de vint
subtire [3 Rg 19, 12], cum o facuse odinioara celor vrednici, fiecaruia la timpul
lui, ci insasi Puterea Celui Preainalt a umbrit pantecul fecioarei in chip nemijlocit
fara acoperamdnt, fara sa mai fie ceva intre Cel ce umbrea §i ceea ce era umbrit,

% Ibidem, p. 189-190.
27 Ibidem, p. 191-193.
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nici aer, nici eter, nici ceva din cele sensibile sau din cele mai presus de acestea.
Dar acest lucru nu e umbrire, ci de-a dreptul unire...(§ 45).%

Viata Sf. Fecioare In Sfanta Sfintelor este descrisa in continuare ca fiind o
adevaratd viata cereasca, dincolo de pldceri, patimi, griji si intristare, intr-o de-
plina daruire lui Dumnezeu: ...Si asa trdaia ca in rai si intr-un loc inaltat de pe
pamant sau, mai bine zis, ca in curtile ceresti, fiindca acel sanctuar nepatruns
era prefigurarea acestora. Ducea deci o viata de asceza, fara griji si fara treburi,
fara intristare, nepartasa la patimile de jos, mai presus de pldacerea care nu e fara
durere, traind numai pentru Dumnezeu, vazutd numai de Dumnezeu, hranitd de
Dumnezeu, pazita numai de Dumnezeu care avea sa se salagluiasca intre noi prin
ea, §i negresit vazand si ea numai pe Dumnezeu, facdnd din Dumnezeu mdancarea
ei, alipindu-se numai de Dumnezeu...(§ 46-47).%

Foarte interesanta este viziunea Sf. Grigorie 1n cele ce urmeaza: Sf. Fecioara
Maria auzind din lecturile biblice care se faceau in fiecare saptamana la Templu
despre caderea neamului omenesc intr-o viatd instrainatd de Dumnezeu, plind de
dureri si chinuri si sfargind in moarte si 1n iad, i umplandu-se de mila, se hota-
raste sa devind mijlocitoarea noastra la Dumnezeu ca prin solia ei sa-L convinga
pe Dumnezeu sa vindece natura umana corupta unind-o cu El insusi: ...Jar cand
Copila lui Dumnezeu Fecioara a auzit §i a vdzut acestea, facandu-i-se mila de
neamul omenesc comun cu ea... s-a hotardt sa se intoarcd cu toatd mintea spre
Dumnezeu i, luand asupra Ei solia pentru noi, sa-L sileascd pe Cel cu neputingd
de silit si sa-L traga spre noi mai repede, ca El insusi sa departeze din mijloc
blestemul, si sa dea in schimb binecuvdntarea, sa faca sa straluceasca lumina
nepdtrunsd si si uneascd cu Sine Insugi faptura vindecandu-i neputinta...(§ 48).%

Astfel, Fecioara, cautand sa fie convingatoare in convorbirea cu Dumnezeu,
inventeazd si predda oamenilor o noud practicd, mai inaltd decat contemplarea
umana, si o noua contemplare, diferitd de contemplarea filozofica cunoscuta: Ea
inoveaza de aceea cele mai mari §i desavarsite, inventeazd o practicad §i predd ce-
lor de dupa ea o practica mai inalta decat contemplarea si o contemplare care se
deosebeste tot atdt de mult de cea de care se vorbea inainte, pe cdt se deosebeste
adevarul de imaginatie.’’!

Este vorba de calea isihasta aflatd dincolo de etica si cunoasterea rationala
a naturii si a sufletului, cat si de cea metafizica a primelor principii ale existen-
tei prin gandire, rationamente si analogii (,,filozofia prima a elinilor”) (§ 50).
Aceasta Intrucat exista o diferenta radicald intre contemplarea (theoria) filozofica

28 Ibidem, p. 202.
2 Ibidem, p. 203.
30 Ibidem, p. 204.
3 Ibidem, p. 205.
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cunoscuta si de anticii pagani si vederea lui Dumnezeu (theoptia) isihasta. Este
vorba despre distinctia Intre cunoasterea si a discursul despre Dumnezeu bazat pe
ratiunea proprie §i intre unirea cu Dumnezeu printr-o paradoxald simtire a mintii,
ce echivaleaza cu o necunoastere apofatica mai presus de cunoastere.

Aceasta filozofie este deci isihia, adica oprirea mintii §i rugaciunea neinceta-
ta care o desface de cele de jos si o uneste cu cele de sus, fiind adevarata practica
si contemplare; daca virtutile vindeca patimile sufletului, contemplarea isihasta
indumnezeieste omul care vede in inima curatita ca intr-o oglinda pe Dumnezeu
dincolo de simtire si de minte (§ 52). Fecioara este deci dovada vie a isihiei supra-
naturale inca din copilarie (§ 53), de aceea meditand la ,, viafa extrem de deifor-
ma’” a ei din sanctuarul nepatruns al Sfintei Sfintelor ne vom invrednici si noi de
vederea in chip nevazut a lumii nemuritoare (§ 54).%

Acest lucru cautdndu-1 deci Fecioara — cdci era foarte necesar sa se in-
tdalneasca cu acei soli, la care se facea solia —, gaseste drept calauza sfanta isi-
hie; isihia, oprirea mintii si a lumii, uitarea celor de jos, initierea in cele de sus,
dezbracarea de infelesuri pentru ce e mai bun: aceasta e adevarata practicd,
adevarata treapta a contemplarii sau vederii lui Dumnezeu. Fiindca orice alta
virtute e ca un leac si antidot pentru neputintele sufletului i pentru patimile rele
inraddcinate in el prin trandavie, dar contemplarea e rodul sufletului sanatos,
fiind ca un sfarsit [o tintd] si o specie indumnezeitoare, caci prin ea se indum-
nezeieste omul, nu prin analogia conjecturala care vine din rationamente si din
cele vazute — sa nu fie!, fiindcad aceasta e pamanteasca si omeneascda —, ci din
educatia in isihie, pentru ca prin ea ne dezlegam de cele de jos si ne aplecam
spre Dumnezeu...%

Urmeaza un excurs cosmologic-antropologic (§ 55-56), Sf. Grigorie privind
omul si cosmosul intr-o coexistentd stransa fiecare in celalalt, in ambele cazuri,
structura lor fiind alcétuitd din armonizarea unor elemente contrare. Cosmosul
e format din cele patru elemente: pamant, apa, aer, foc plus eterul cerului, iar
sufletul din cinci puteri: simtire, imaginatie, opinie, gandire si inteligentd/min-
te. Echivalent interior al cerului (ouranos), inteligenta/mintea (nous) e superioara
acestuia, intrucat ea ,,singurd este chip/icoand a lui Dumnezeu, il cunoaste pe
Dumnezeu si devine, daca vrea, dumnezeu, inaltand impreund cu ea si trupul umi-
lintei”. Exista deci o diferenta radicala intre gandire si inteligentd/minte. Gandirea
se formeaza plecand de la opinie, imaginatie si simtire, constituindu-se si activand
prin primul instrument [proton organon] al sufletului: spiritul psihic care e in cre-
ier...Inteligenta/mintea nu este insa un instrument, ci o substanta care e propriul

32 11ca jr, Grigorie Palama - scriitor duhovnicesc isihast si epoca sa..., p. 62.
3 Sf. Grigorie Palama, Cuvantul despre intrarea in Sfinta Sfintelor-..., p. 207.
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ei scop si activa de sine, chiar daca se coboara la viata psihica si desfasoara in
gandire (§ 56)%.

Pentru intelegerea acestei conceptii se impune un succint excurs in conceptia
greaca antica despre relatia dintre suflet si corp. Potrivit grecilor antici, inteligen-
ta si corpul sunt doud substante separate incompatibile fiindca au origini radical
opuse: inteligenta (nous) este de natura divind acorporald supracosmica si are o
miscare circulard, celesta, perfectd, iar corpul (soma) e de natura strict materiala,
alcatuit din combinatia celor patru elemente si are o migcare rectilinie, imperfecta
, intre ele mediaza sufletul (psyche), al carui vehicul si prim instrument (proton
organon) sau prim corp e un spirit (pneuma), alcatuit dintr-o materie extrem de
subtild, corporald totusi, inrudita in acelasi timp cu aerul, focul si eterul astral.
Acest fluid sau gaz pnevmatic cald circuld in corp pe canalele respiratorii, sang-
vine si nervoase, fiind principiul vietii si reproducerii, miscarii si cunoasterii fiin-
telor vii.*

Potrivit sistematizarii lui Galenus (130-201 d. H.) exista trei genuri de spi-
rite: un spirit natural cu sediul in ficat, care circula prin vene si ventriculul stang
si asuma functiile vegetative ale sufletului (nutritia, cresterea, reproducerea); un
spirit vital (pneuma zootikon) cu sediul in inimd, care circuld prin artere si ven-
triculul drept §i transmite viata intregului organism; si un spirit psihic (pneuma
psychikon) care asigura functiile cognitive cu sediul in creier, ventriculul sdu ante-
rior fiind sediul imaginatiei, cel median fiind sediul ratiunii, iar cel posterior acela
al memoriei. Prin acest spirit sau pneuma sufletul inteligent transmite sufletului
mobilitatea, iar trupul transmite sufletului mesajele de la cele cinci simturi sub
forma de imagini (phantasmata) fara de care ratiunea si gandirea nu pot intelege
nimic. Spiritul devine atunci un spirit imaginativ (pneuma phantastikon) care e
faimosul ,,sim{ interior comun” tuturor simgurilor, ,, primul instrument si vehicul al
sufletului”, si care e o oglinda ce poate reflecta fie senzatiile, fie visele, fie fantezi-
ile, fie revelatiile divine. Viata isihasta reprezinta retragerea inteligentei/mintii din
relatiile cu corpul si lumea materiala, si concentrarea ei pe propria ei esenta si di-
namica. Aceasta reflecta dinamica trinitara a Vietii divine absorbind in ea Nous-ul,
Logos-ul si Pneuma divine. Pneuma divina insdsi, nu pneuma imaginativa, devine
mediul luminos de realizare al contactul lui dintre inteligenta creata si Divinitate,
Arhetipul ei necreat.*

Din aceasta perspectiva, Sf. Grigorie se refera la atitudinea Fecioarei Preacu-
rate, care cercetandu-si printr-un proces de introspectie puterile sufletesti, a cautat

3 Ibidem, p. 210.
3 1. Ica Ir., Grigorie Palama - scriitor duhovnicesc isihast si epoca sa..., p. 63.
3 Ibidem, p. 64.
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in ele un mijloc prin care sa ajunga la unirea cu Dumnezeu, §i a gasit ca singura
inteligenta/mintea are in ea un eros sfant si dumnezeiesc ca puterea care o conduce
la unirea suprafireasca si supra lumeasca cu Dumnezeu (§ 58). Aceasta Insd, numai
cu conditia Intoarcerii la sine in atentie si rugaciune neincetata, dincolo de orice
ganduri, pentru a vedea slava lui Dumnezeu ,, pe noua cale negraita spre cer prin
tacerea minti”, calea isihasta (§ 59). Aceasta vedere In simtirea dumnezeiasca a
mingii nu e cu putintd decat prin har, care e lumina lui Dumnezeu, e Dumnezeu
insusi care devine lumina ochiului mintii transformat el insusi in lumina. Fiindca,
potrivit fericirii evanghelice si fagaduintelor (Mt 5, 8; In 14,23), El Se aratd mintii
curdtite de acum, dar indirect ca in oglinda (7 Co 13, 12) (§ 60).

Prin aceasta experientd de tip isihast Fecioara si-a desavarsit solia ei pentru
neamul omenesc, asemanandu-se cu Dumnezeu prin indumnezeire si L-a convins
pe Dumnezeu sa Se faca din ea asemenea omului prin intrupare (§ 61).

Discursul culmineaza cu lauda acestei uniri divino-umane $i comuniunii
noastre cu Dumnezeu prin trup si sange (§ 62), care e raspunsul lui Dumnezeu la
implorarea pioasd cu minte curatd pe care i-a facut-o Fecioara (§ 64). Ea devine
astfel modelul adevaratei rugaciuni, cea contemplativa, si a adevaratei contem-
plari care nu vine prin simfuri §i ratiune, ci prin curdtia mintii $i Impartasirea
harului dumnezeiesc (§ 62).

Finalul discursului e un indemn la pazirea acestei unitati cu Dumnezeu si
intreolalta savarsite in Hristos, al doilea Adam ceresc, Care a invesnicit firea noas-
trd prin focul imaterial al Dumnezeirii, mentinand legaturile iubirii, ridicandu-ne
inimile sus, dezbracandu-ne hainele de piele si imbracandu-ne in lumina (§ 65).*’

Aceastad capodopera a teologiei bizantine este si textul teologic si duhovni-
cesc cel mai original si profund din intreaga opera a Sf. Grigorie Palama, inaugura-
ta astfel printr-un nivel 1nalt al gandirii teologice, discursul sau mariologic-isihast
afirmand indumnezeirea reald a Fecioarei Maria inainte de Intruparea Fiului lui
Dumnezeu si de Rascumpararea adusa de Hristos.

Ca ierarh al Tesalonicului, el va reveni ulterior in predicile sale asupra taine-
lor si rolului Fecioarei Miria in economia mantuirii. In colectia celor 63 de omilii
transmise sub numele sdu nu mai putin de 7 au continut mariologic: pe langa
discursul de mai sus inserat aici ca Omilia 65, desi el nu e de fapt o omilie, ci
un veritabil tratat teologico-duhovnicesc, Sfantul Grigorie Palama vorbeste mult
despre Fecioara Maria in Omilia 57 din Duminica dinainte de Nasterea Domnului
inchinata parintilor dupa trup ai lui Hristos , precum si in Omilia 18 din Dumi-
nica mironositelor, unde insistd asupra faptului ca Fecioara Maria a fost cea care
L-a vazut prima pe Domnul 1nviat; si dedicd omilii speciale marilor sarbatori ale

37 Ibidem, p. 65.
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Maicii Domnului: Omilia 14 la Buna Vestire, Omilia 37 la Adormire, Omilia 42 la
Nastere si Omilia 52 la Intrarea 1n biserica.

Astfel, discursul Sf. Grigorie Palama se centreaza in jurul a doi poli: isihas-
mul, ca forma a mantuirii subiective, ce se prezintd ca adevarata filozofie a Vietii
autentice a omului, §i rascumpararea, mantuirea obiectiva realizata de lisus Hris-
tos prezentata ca o Tnnoire a acestei Vieti afectate de caderea omului in sclavia pa-
catului, a diavolului si a mortii. Departe de a se afla in contradictie, indumnezeirea
si mantuirea, sau mai concret, mariologia si hristologia, se sustin si se revendica
reciproc in opera Sf. Grigorie, aflindu-si unitatea in misterul Vietii lui Dumnezeu,
in acelasi timp Fiintd incomunicabild si energie comunicatd si impartasita real
oamenilor, Indumnezeindu-le persoanele si facandu-le nemuritoare natura.

Astfel, monahul athonit Grigorie Palama, demonstreaza inca de la inceputul
activitatii sale literare, ca nu si-a inteles altfel monahismul decat ca viata in Hris-
tos, dar 1n acelasi timp si dupa modelul Fecioarei Maria, prima si cea mai desavar-
sita isihastd, Regina creatiei si Doamna Sfantului Munte.*

38 Ibidem, p.196-197.
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