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Rezumat:

Studiul de fatd, parte dintr-o cercetare mai ampla dedicata raportului dintre
conceptualizarea unor tulburari de comportament sub denumirea de adictie si con-
ceptul de patima din spiritualitatea crestin ortodoxa, pune in evidenta substratul
ontologic a doud dintre trasaturile cele mai remarcate si, in acelasi timp, mai con-
troversate ale acestor comportamente, anume: larga lor prevalenta si caracterul lor
involuntar. Argumentul se bazeaza pe opera unuia dintre teologii cei mai reprezen-
tativi ai spiritualitatii crestine, care este Sf. Maxim Marturisitorul.
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Adictia sau dependenta reprezinta unul dintre cele mai raspandire si, ca atare,
relevante fenomene de patologie comportamentald umana. Zilele noastre sunt mar-
tore ale unui consum abuziv, pe scara largd, de substante, traditionale sau produse
sintetice noi, ca si ale raspandirii vertiginoase a utilizarii problematice a mediilor
virtuale (internet, retele de socializare), pe langa alte tipuri de comportamente com-
pulsive, precum jocurile de noroc, cumparaturile sau chiar munca'. In pofida unor
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! Pentru o perspectiva de ansamblu, e.g., Barbara S. McCrady and Elizabeth E. Epstein, 4d-
dictions: A comprehensive guidebook, Oxford University Press, 2013.

RT 98 (2016), nr. 4, p. 126-144



Adictiile si spiritualitatea ortodoxad. Cu privire la pasivitatea ontologica

eforturi tot mai intense, deopotriva in cercetare si in sandtatea publicd, cresterea
fenomenului nu pare a fi stavilita cu nimic?. Mai mult, diagnosticarea, etiopatologia,
terapia, definitia, ba chiar si nomeclatura adecvatd a acestuia continud sa fie su-
biect de ample divergente, atat in mediile stiintifice, cat si in cele populare®. In acest
context, ia amploare — incd modesta, dar sesizabila — recursul, teoretic si practic,
la diverse surse de inspiratie traditionald, in special spiritualitatile extrem orienta-
le*. Cele din urma par a fi imbratisate uneori ca alternativa la cea mai raspandita
abordare psihoterapeutica in domeniul adictiilor de inspiratie traditionald — in acest
caz, crestina —, anume modelul celor ,,12 pasi”, dezvoltat in secolul trecut de catre
miscarea Alcoolicii Anonimi si preluat de numeroase alte grupuri de tip ,,anonimi”,
ca si de diverse curente psihoterapeutice, mai mult sau mai putin eclectice. Desi
tot mai intens studiat, inclusiv din punct de vedere neurologic, modelul respectiv
raméne totusi marginal in preocupadrile ,stiintelor psi” contemporane (psihologia,
medicina psihiatrica)’. Nu este de mirare, 1n acest context, ca o preocupare pentru o
alta abordare traditionala a maladiilor comportamentale, anume cea crestin-ortodo-
xa — identificabild prin expresia generala de ,,spiritualitate ortodoxa” sau prin cea
mai concretd de ,,pocdintd” (metanoia) —, joaca un rol aproape nesemnificativ atat
in campul cercetarii fundamentale, cat si in cel al programelor terapeutice publice.
Desigur, pentru majoritatea membrilor Bisericii ortodoxe ea este abordarea curenta,
insa pentru formele cotidiene, practic universale, de probleme comportamentale,
cazurile dificile fiind mai degraba referite serviciilor profesionale de sanatate min-
tala®. Pe de alta parte, exista totusi semnele unei interes in crestere pentru ceea ce
a fost numit nu de mult ,,psihoterapie ortodoxa” si printre teologi sau profesionisti
ortodocsi, cat si printre unii eterodocsi’.

2 Cf. Joanne Csete et al. “Public Health and International Drug Policy: Report of the Johns
Hopkins—Lancet Commission on Drug Policy and Health.” Lancet (London, England) 387.10026
(2016): 1427. http://dx.doi.org/10.1016/S0140-6736(16)00619-X.

> Vezi, Hanna Pickard, Serge H. Ahmed, and Bennett Foddy (eds.), “Alternative models of
addiction”, Frontiers in psychiatry 6 (2015).

4 Un exemplu, in Edo Shonin, William Van Gordon, Mark Griffiths, Mindfulness and Bud-
dhist-Derived Approaches in Mental Health and Addiction, Springer International Publishing, 2016.

> Vezi recenta evaluare a lui John F. Kelly, ,,Is Alcoholics Anonymous religious, spiritual,
neither? Findings from 25 years of mechanisms of behavior change research”, Addiction (2016),
doi:10.1111/add.13590 si comentariile suscitate din aceeasi publicatie.

¢ Un aspect important aici, gradul de acceptare sociala a unor comportamente, precum al-
coolismul, face ca acestea sa fie adesea considerate mai aproape de normal decat de patologic si,
prin urmare neadresate terapeutic. Desigur, la aceasta atitudine contribuie din plin chiar caracterul
gradual al etiologiei adictiilor.

7 Printre cele mai cunoscute, Mitropolit Hierotheos Vlachos, Psihoterapia ortodoxa. Stiinta
Sfintilor Parinti, Ed. Sophia, 2016; Idem, The Science of Spiritual Medicine: Orthodox Psychother-
apy in Action, Birth of the Theotokos Monastery, 2010; Dmitri Avdeev, Cdnd sufletul este bolnav,
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In literatura de ,psihoterapie ortodoxd”, problematica particulard a
comportamentelor desemnate curent sub denumirea de adictie este tratatid in
categoria traditionald a patimilor. Ce justificd aceasta optiune este insa o chestiune
foarte putin discutata®. La prima vedere, consumul abuziv de alcool sau alte sub-
stante cu efect psihotrop puternic — care concentreaza majoritatea preocuparilor in
domeniul adictiilor — este natural sa fie considerat, din perspectiva spiritualitatii
ortodoxe, o patima, devreme ce, in realitate, comportamentul ca atare este stra-
vechi, ceea ce difera fiind paradigmele epistemologice implicate in intelegerea sa.
Cu toate acestea, o simpla evocare a celebrelor opt patimi majore din catalogul
asceticii crestine (lacomia, desfranarea, avaritia, akedia, tristetea, mania, slava de-
sartd i mandria)’ ne face atenti cd, dincolo de usoara asociere a alcoolismului la
rubrica lacomie, echivalarea adictiilor noastre cu patimile Parintilor nu este foarte
evidenta. In primul rand, nu e clar, de pilda, ci un comportament adictiv cum este
fumatul ar putea fi, la fel de usor, considerat licomie, cu atat mai putin alta patima
din lista lor. Desigur, mancatul excesiv sau consumul de pornografie isi gasesc
usor corespondentele, dar nu si jocurile de noroc sau consumul de televiziune sau
retele sociale. Pe de altd parte, deldsarea si tristetea par sd corespunda depresiei
contemporane, nu adictiilor. Mai departe, pot fi considerate adictii slava desarta
si mandria, chiar daca le interpretim ca vanitate si orgoliu, deci ca si tulburari ale
stimei de sine?

Studiu de fatd face parte dintr-un proiect mai amplu dedicat investiga-
rii relatiei dintre adictii si patimi, a luminilor pe care stiintele contemporane si
intelepciunea inspirata traditionala, crestin-ortodoxa, si le pot oferi reciproc pen-
tru a intelege si indrepta mai bine comportamentele in cauza. Pornesc aici de la
recunoasterea ubicuitatii unor asemenea comportamente in viata noastra. Pentru
spiritualitatea ortodoxa, patimile exprima condifia umana alteratd de un eveni-
ment primordial, cu efecte genealogice universale, si, ca atare, apartin experientei
celei mai comune. Pentru adictologia contemporana, una dintre dificultatile majo-
re ale domeniului este tocmai stabilirea granitei dintre normal si patologic (exces,
abuz, dependentd), fara de care categoria adictiei riscd sd ne includa pe toti (nu

Ed. Sophia, 2005; Id., Probleme actuale ale psihoterapiei ortodoxe, Ed. Sophia, 2007; Pr. Vasilios
Thermos, Om la orizont! Psihologia si psihiatria ortodoxd, Ed. Sophia, 2010; *** Lupta cu patim-
ile. Metode ascetice si psihologice, Ed. Sophia, 2015; Sehovtova Larisa, Zenko luri, Elemente de
psihologie ortodoxa, Ed. Sophia, 2016; Zoran Vujisic, The Art and Science of Healing The Soul: A
Guide to Orthodox Psychotherapy, VDM Verlag Dr. Miiller, 2010.

8 Cf. Victor Mihailoff, Breaking The Chains Of Addiction: how to use ancient Orthodox spiri-
tuality to free our minds and bodies from all addictions, Regina Orthodox Press, 2005.

® Monografia de referinta este Jean-Claude Larchet, Terapeutica bolilor spirituale, Ed. So-
phia, 2001.
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neapdrat in aceeasi masurd).'’ De ce patimile/adictiile sunt atat de familiare istoric
si geografic, rasial si cultural, economic si intelectual, pe intreg parcursul vietii,
este intrebarea cuprinzatoare spre care se indreapta acest studiu, pe calea delimi-
tata de urmitoarele premize. In primul rand, identitatea fenomenologica dintre
patimi si adictii.!! Perspectiva de lucru este cea a spiritualitatii crestin-ortodoxe,
in mod particular cea exprimata si interpretatd in opera unuia dintre cei mai renu-
mifi teologi patristici bizantini, Sf. Maxim Marturisitorul.'> Obiectivul studiului
de fata este punerea 1n evidenta, prin scrierile Sf. Maxim, a substratului ontologic
a acestei ubicuitati, precum si a uneia dintre trasaturile cele mai invocate, evocate
si, In acelasi timp, mai controvesate ale patimilor/adictiilor, care este caracterul
lor involuntar. Dupa o sumara definitie a adictiilor, conform autoritatilor stiintifice
contemporane, care ilustreaza recunoasterea trasaturii amintite, trec la examinarea
unor pasaje din opera maximiana semnificative pentru modul in care intelege pa-
timile, Tn general, si substratul ontologic patetic al acestora.

1. Ce ne spune adictologia

Conform ultimei editii, din 2013, a Manualului pentru diagnosticul si statisti-
ca tulburarilor mintale al Asociatiei Americane de Psihiatrie (DSM-V), , trasatura
esentiald a trulburdrii in consumul de substante este un grup de simptome fizi-
ologice, comportamentale si cognitive care aratd ca cineva continud sa folosesca
substanta in ciuda unor probleme semnificative legate de acest consum”", Dintr-o
perspectiva neurologicd, cea a modelului standard actual in psihiatrie, Societatea
Americana pentru Medicina Adictiei (ASAM) defineste: ,,adictia este o boala croni-
ca, primard, a motivatiei, memoriei si a circuitelor [neuronale] asociate. Disfunctii

10 Vezi, J. Billieux et al, ,,Are We Overpathologizing Everyday Life? A Tenable Blueprint
for Behavioral Addiction Research”, Journal of Behavioral Addictions 4(3):119-123, 2015, DOI:
10.1556/2006.4.2015.009.

" Argumente in acest sens, in S. Moldovan, ,,Pastoratie, filantropie, servicii sociale? Biserica
si provocarea adictiilor”, Revista Teologica, nr.1/2013, p.137-156; Id., ,,Addictions as passions. An-
cient wisdom for modern issues”, Journal of Modern Foreign Psychology 3.1 (2014): 125-158.

12° Cele mai recente sinteze, la Jean-Claude Larchet, Sfantul Maxim Marturisitorul O in-
troducere, Ed. Doxologia, 2013; Pauline Allen, and Bronwen Neil, eds. The Oxford Handbook of
Maximus the Confessor. Oxford University Press, USA, 2015. Peter van Deun, Pascal Mueller-
Jourdan, ,,Maxime le Confesseur”, in C. G. Conticello (dir.), La théologie byzantine et sa tradition,
I.1, Turnhout, 2015, pp. 375-515; Blowers, Paul M. Maximus the Confessor: Jesus Christ and the
Transfiguration of the World, Oxford University Press, 2016.

13- The essential feature of a substance use disorder is a cluster of cognitive, behavioral,
and physiological symptoms indicating that the individual continues using the substance despite
significant substance-related problems”, Diagnostic and Statistical Manual of Mental Disorders, 5"
Edition, APA, 2013, p. 483.
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in aceste circuite conduc la manifestari biologice, psihologice, sociale si spirituale
caracteristice. Aceasta se manifesta in urmarirea patologica de catre cineva a satis-
factiei si/sau linistirii prin utilizarea de substante sau alte comportamente™!*.

In plus fati de DSM-V, definitia ASAM aduce o explicatie atat biologici
(circuitele neuronale), cat si psihologica (urmarirea satisfactiei si/sau a linistirii).
Sa remarcam faptul ca numitorul comun ale definitiilor este caracterul auto-da-
unator si persistent al comportamentului. A considera ca asa ceva este patologic
inseamnad a considera cd in mod normal un comportament persistent urmareste
binele si evita raul propriu sau cd, atunci cand devine daunator, comportamentul
este cel putin limitat. In ambele cazuri este necesara exercitarea puterii de auto-
control. Persistenta in continuarea unui comportament auto-daunator, direct sau
indirect, este interpretat ca lipsa de auto-control. Este aceasta un deficit moral, asa
cum 1l judeca simful comun, sau o boala a creierului, aga cum afirma modelul me-
dical standard? Este, cu alte cuvinte, o libera alegere sau o suferintd involuntara?
Intrebarile sunt in centrul eforturilor de a intelege adictiile'.

Raportul dintre voluntar si involuntar este poate si aspectul cel mai relevant
teologic, filosofic si moral al patimilor. Crestinismul a recunoscut aceasta ca pe o
aporie prin celebra afirmatie a Sf. Pavel din Epistola catre Romani: ,,nu fac binele
pe care 1l voiesc, ci raul pe care nu-l voiesc, pe acela il savarsesc. [...] vad in madu-
larele mele o alta lege, luptdndu-se impotriva legii mintii mele si facandu-ma rob
legii pacatului” (Rm 7, 19, 23). De aici, intelegerea pacatului si patimii ca Inrobire
este universala in traditia crestina'e.

2. O inrobire de bunivoie

,Preferinta de a fi rob patimilor” !’ — o expresie prin care Sf. Maxim confirma
dar si sporeste aporia; nu doar ca savarsim ceea ce nu dorim, dar si alegem sa fim

14 ,Addiction is a primary, chronic disease of brain reward, motivation, memory and related
circuitry. Dysfunction in these circuits leads to characteristic biological, psychological, social and
spiritual manifestations. This is reflected in an individual pathologically pursuing reward and/or
relief by substance use and other behaviors.”, American Society of Addiction Medicine, 2011, http://
www.asam.org/quality-practice/definition-of-addiction, ultima accesare 14.05.2016.

15 Vezi Neil Levy (ed.), Addiction and self-control: Perspectives from philosophy, psychology,
and neuroscience. Oxford University Press, 2013; Lubomira Radoilska, Addiction and weakness of
will. Oxford University Press, 2013; M. Lewis, The biology of desire: Why addiction is not a disease,
Public Affairs, New York, 2015.

16 Generic, 1n acest sens, refrenul ,,ridica de deasupra mea lantul cel greu al pacatului”, din
Canonul cel Mare al Sf. Andrei al Cretei.

1716 dovrov givon mabdv Enheyouévos, Ambiguum (= Amb) 6, ANC, p. 74. Trad. rom. in
PSB 80, aici, p. 68. Pentru citatele din Sf. Maxim peste tot preiau, cu unele modificari punctuale de
lexic, traducerea consacratd a Pr. Dumitru Staniloae, dupa primele editii: Filocalia, vol. 11, Sibiu,
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robi? Ce sunt patimile si unde sunt localizate, de unde provine forta lor domina-
toare (ori submisiva?), era o preocupare curenta i in epoca sa'®. Este raul acesta in
fiinte sau in vreo alta putere, in afara lor, se intrebau. Nici in fiinte, nici in afara lor,
raspunde Sf. Maxim, ci in ,,neingrijirea de lucrarile conform firii ale mintii”**. Pe
cat de scurta, pe atat de cuprinzatoare, aceastd remarca revine adesea n corpusul
maximian. De pilda: ,,Patima este o miscare a sufletului impotriva firii”?°.

Miscarea ,,dupa fire”, sau conform acesteia, reprezinta ,,cea mai generala din
toate Insusirile cuprinzdtoare ce revine in mod natural firii”, cum afirma in Am-
biguum 5, pasaj in care este vorba despre realitatea Intruparii. Faptul ca Hristos
este cu adevarat om, ca asuma natura umana in deplinatatea ei, este probat tocmai
de exercitarea de catre El a lucrarii sau miscarii constitutive a naturii si care 1i
confera acesteia o forma de manifestare specifica?'.

Este indispensabil sa observam ca prin fire/natura Sf. Maxim desemneaza
o realitate substantiala si constitutiva care exprima relatia ontologica a creaturi-
lor cu Creatorul; privita din perspectiva Creatorului si a intentiilor Sale in actul
creatiei, aceasta relatie este desemnata prin conceptul de ,,ratiuni divine”, un mod

1947 (=FR II), Filocalia, vol. 111, Sibiu, 1948, FR 11l (=FR I1I), Parinti si scriitori bisericesti, vol. 80
(=PSB 80), Parinti si scriitori bisericesti, vol. 81 (=PSB 81). Pentru textul original, am folosit edi-
tiile Massimo Confessore, Capitoli sulla carita, editi criticamente con introduzione, versione e note
da Aldo Ceresa-Gastaldo, Roma: Studium, 1963; Maxime le Confesseur, Questions a Thalassios
(1-40) Sources chrétiennes (=SC) 529, Cerf, 2010; Maxime le Confesseur, Questions a Thalassios,
(41-55), SC 554, Cerf, 2012; Maxime le Confesseur, Questions a Thalassios, (56-65), SC 569, Cerf,
2015; Maximos the Confessor, On Difficulties in the Church Fathers: The Ambigua, ed. Nicholas
Constas (=ANC).

18 Cum ne aratd, de pilda, introducerea la Raspunsurile catre Talasie (= QT), unde Sf. Maxim
schiteazd un plan de cercetare sistematica a patimilor, printr-o lunga serie de intrebari, fiecare cu
partea sa de raspuns.

1 1 1@V koo pOoy ToD vob Evepyeldv apéleta, in Capete despre dragoste (= CC) 2.82,in FR
11, aici p. 72. Totusi, in QT 37 vorbeste despre ,,puterea rea si vatamatoare ascunsd in firea lucrurilor
sensibile” (&ykekpoppévny T VoEL TOV aichntdv movnpav Kot OAEDplov dvvapy) (SC 529, p. 386;
FR I p. 129); cf. QT 27 (ibid., p. 102). Conform traducerii Pr. Staniloae, fire este sinonim cu natura.

2 TI60og €oti kivnolg yoyfic mapa evoty, CC 2.16, Ibid., p. 57. O exprimare aproape identica,
ceva mai devreme, in prima sutd a centuriilor, este: ,,Patima de ocara este miscarea sufletului im-
potriva firii.” (IT40og €oti yektov Kivnotg yoyiic mapa evow), CC 1.35, Ibid., p. 41.

2 Tar singura si adevarata dovada a acesteia este puterea care tine dupa fire de constitutia
ei si careia i se poate spune fara greseald «lucrare naturalay, fiind cea mai proprie si cea mai dintai
caracteristica a unei naturi. Caci ea [lucrarea naturald] este miscarea ce da forma specifica naturii,
fiind cea mai generald din toate insusirile cuprinzatoare ce revine in mod natural firii. Fara ea nu
este decat ceea ce nu e, intrucat numai ceea ce nu e nicidecum nu are, dupa acest mare dascal, nici
miscare, nici subzistentd.”, in PSB 80, p. 55; (Hg puévn te kot aAnoyg otiv amddeléig 1 katd guoty
QTG GVGTOTIKY SVVOLLS, TV 0K &V TS ApdpTor TG dAnOeiag “@uotknv’”’ enoag “évépystav,” kuping
Te KOl TPMOTMG XUPOKTNPIGTIKNY OWTNG, AOG E00TOOV VIAPYOVCAV KIVIGLY YEVIKMOTATNV TAGTG TH|G
PLGIKDG OVTH TPOGOVONG TEPLEKTIKYG 1510TNTOC, Tig XwPig poVoY €6Ti T6 Py &v), ANC 1, p. 31.
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rafinat filosofic de a indica sfatul sau planul originar, supra-temporal, al lui Dum-
nezeu privitor la cele create (cf. Ef 1).22 Cuprinsa intr-o singura expresie, cel-
ebra ,,ratiune a firii” (logos tes phuseos), aceasta manifesta voia Creatorului si
reprezintd, totodata, posibilitatea de a o cunoaste si a o implini de cétre creaturd®.

Nu mai putin important, aceste ratiuni (pre)definitorii nu doar cd nu elimina
contributia fiintei umane la propria existentd, ci o fac posibild, conferindu-i ca
inzestrari tocmai capacitatile de lucrare constitutive ale firii. Ratiunii firii, comuna
tuturor indivizilor in care subzistd firea, 11 corespunde un ,,mod al existentei”
(tropos tes huparxeos), o maniera concretd, particulara in care fiecare individ
utilizeaza, lucreaza, misca sau actualizeaza in viata sa puterile primite odata cu
crearea sa ca exemplar al naturii. De aceastd lucrare depinde gradul si calitatea
participarii omului la viata Creatorului sau. Sf. Maxim are o doctrind consistenta
despre relatia dintre om si Dumnezeu ca una de participare?, ilustrata de tria-
da facere/creatie — miscare — odihna, pe care o exprima in mai multe variante,
cel mai adesea sub forma existenta, existenta fericita, vesnica existenta fericita.
Daca dimensiunea ontologica a triadei, a exista §i a exista vesnic, sunt exclusiv
opera lui Dumnezeu, calitatea acestei existentei — dimensiunea ei morald, sa-i

2 Cf. Amb 17: ,ratiunile sadite in fiecare dintre lucruri de la inceputul existentei lor, ratiuni
dupa care este fiecare si-§i are natura si a primit forma si chipul si compunerea sa si are putere si
lucreaza si patimeste [...]; diferenta si [...] caracteristica fiecaruia in privinta cantitatii, calitatii,
relatiei, locului, timpului, pozitiei, migcarii si deprinderii”, /bid., p. 203-4; (o1 ékGoT® TGV dvi®V
™ vrdpéel TpdTg Eykatafindivieg Aoyot, kad’ olg Kol £0TL Kot TEPUKE TOV OVIOV £KAGTOV, KOl
eldomemointatl, Kot Eoynudrtiotal, Kot cuvtédettarl, kot duvatat, kot evepyet, kol maoyet, [...] TV &v
0 mood e kai T® Towd, Kai Tf] oxEcel, Kol Td TOn®, Kai T@ Xpove, kai T 0€cel, i Te Kivijoet Kai
£Eet drapopdv kai idotra), ANC 1, p. 388-389.

% Motiv pentru care joaca rolul unui principiu euristic fundamental in teologia maximiana;
e.g., .ratiunea care duce in chip firesc spre prima ratiune pe cei rationali”, in Tdlcuire la Tatal nostru,
FR II, p. 325. Conceptul de ,ratiune a firii” este unul dinamic, justificand interpretarea sa dialogica
pentru care pledeaza Nikolaos Loudovikos in lucrarea sa A Eucharistic Ontology: Maximus the Con-
fessors Eschatological Ontology of Being as Dialogical Reciprocity. Holy Cross Orthodox Press,
2010; v. si Id., ,,Stantul Maxim Marturisitorul si ontologia lumii naturale”, in P. Ocoleanu (ed.),
Teologie si spiritualitate in gdandirea Sfantului Maxim Marturisitorul, ,,Studia Theologica”, nr. 1,
Craiova, 2009, pp. 178-187; Torstein Tollefsen, The Christocentric Cosmology of St Maximus the
Confessor. Oxford University Press, 2008; Pr. Dragos Bahrim, ,,The Anthropic Cosmology of St
Maximus the Confessor”, in Journal for Interdisciplinary Research on Religion and Science, 3,
2008, pp. 11-37.

2% Despre problema participarii, vezi Torstein Tollefsen, Activity and Participation in Late
Antique and Early Christian Thought, Oxford University Press, 2012, pp. 147-158; Marius Por-
taru, The Vocabulary of Participation in the Works of Maximus the Confessor, in Octavian Gordon,
Alexandru Mihaila (ed.), Via lui Nabot. Studia theologica recentiora, Cluj-Napoca, 2012, pp. 295-
317; Id., ,,Gradual Participation according to St Maximus the Confessor”, Studia Patristica, vol.
LXVIII:16, Peeters, 2013, pp. 281-294.
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spunem — reprezinta contributia proprie a fiecaruia la Impartasirea de existenta
oferitd de Dumnezeu. Primul termen al triadei desemneaza faptul de a beneficia
de actul createi, cu toate Inzestrarile sale constitutive cuprinse in conceptele de
naturd (phusis), substantd (ousia) si putere (dunamis); termenul mediu al triadei
desemneaza lucrarea (energeia), miscarea (kinesis) sau utilizarea (chresis) puter-
ilor primite ca si continut al celui dintai; termenul final al triadei consta intr-o alta
lucrare exclusiva a lui Dumnezeu (charis), care, pe de-o parte, este inaccesibila
lucrarii naturale umane — aflata de acum, din acest motiv, in repaus (stasis) —, pe de
alta, confera vesnicie tocmai starii realizate pe parcursul termenului mediu®. Ter-
menul mediu ofera cadrul ontologic al exercitarii liberului arbitru (autexousia) sau
lucrari de autodeterminare (autenergeton), si acesta ne va interesa mai departe.

3. Ratiunea pasivitatii

In acest cadru apare si posibilitatea unei miscari sau lucrari contradictorii
in raport cu ratiunea existentei, asa cum am constatat deja, respectiv cu intentiile
originare ale Creatorului pentru creatura sa. Pentru Sf. Maxim aceasta posibilitate
nu corespunde niciunei ratiuni sau intentii divine, asa incat ea nu poate reprezinta
decat un abuz sau o razvratire: ,,Caci ceea subzista contrar ratiunii si legii este prin
modul abuziv al miscarii, i nu prin raiunea puterii dupa fire. [...] Caci, precum
nu e in fire nicio ratiune a ceea ce ¢ peste fire, asa in ea nu ¢ nici o ratiune a ceea
ce e contrar firii si in razvratire fata de ea”.

O apreciere practic identica apare intr-o scolie la Raspunsul cdatre Talasie
22, in care ideea cd nu avem puterea naturala nici pentru ceea ce este mai presus
de fire, nici pentru ceea ce este contrar firii comenteaza expresia ,,ratiunea pa-
sivitatii” (tou paschein logos) din textul raspunsului. Interpretand expresiile Sf.

% Un loc elocvent este Amb 65, PSB 80, p. 332 sq. Loudovikos a identificat nu mai putin de
11 variante; in ordinea sa: existenta — existenta buna — existenta vesnicd; geneza — miscare — odihna;
naturd — vointd gnomica — implinire; nastere — botez — inviere; bundtatea lui Dumnezeu — iubirea
lui Dumnezeu — pronia lui Dumnezeu; fiinta (ousia) — libera alegere — har; fiintd — deprindere — har;
putere — activitate — odihna; locul prezent — locul dupa moarte — viata de apoi; filosofia practica
— contemplatia naturald — mistagogia teologicd; componenta practica a sufletului — ratiunea (logos) —
minte (nous); op. cit., p. 80. Mai putem adauga triada inceput (arche) — mijloc (mesotes) — sfarsit sau
scop (telos) (e.g., in QT 19), precum si putere naturald (dunamis) — relatie (schesis) — har (charis),
despre care este vorba in Amb 20. Schesis este o categorie centrala in gandirea Sf. Maxim, cu ante-
cedente importante la Origen si Sf. Grigorie al Nyssei, inca prea putin examinata. Paralelismul dintre
cele trei etape in cadrul acestor variante nu este perfect, insd nu vom aborda aici aceastd chestiune.

% Tomul dogmatic catre presbiterul Marin, in PSB 81, p. 302 (T® yép xoté mopdypnow
g KWNoewg TpOT®, GAA 0V T@ Katd @Oow Tiig Suvipemng Adyw, tO mapd Adyov Kol vopov
vplotatar [...] Qg yap oddeic &v Ti] pvoeL Aoyog Tod VTP Pvoey, obTwg 0VdE Tod mapd OOV Kol
otactdlovtog.), PG 236C.
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Pavel despre ,,sfarsitul veacurilor” (I Co 10, 11) si ,,veacurile viitoare” (Ef 2, 7),
Sf. Maxim distinge in acest Raspuns intre ,,ratiunea activitatii”, specifica vietii de
aici, randuite de Dumnezeu pentru Tnomenirea Fiului, mai intai in propriul Sau
ipostas, apoi In viata activa a celor vrednici, $i ,,ratiunea pasivitatii”, specifica
vietii care va urma, in care cei care au lucrat cu puterea naturii virtutile vor suferi
indumnezeirea adica lucarea, dincolo de puterea naturii, a harului.”” De interes
pentru subiectul nostru este interpretarea raului ca patimire. In scolia amintita se
spune ca ,,patimim raul ca un accident contrar firii”. Aceasta ne reaminteste defi-
nirea patimii ca miscare, citatd mai sus, si ambele ne pot intriga. Paschein, de la
care deriva pathos, arata situatia de pasivitate 1n raport cu un agent extern a carui
actiune este suportatd — de pilda, a primi/suferi o schimbare, o influenta sau o am-
prentd — in vreme ce miscarea sufletului are sensul unei activitati si este evident
plasatd tocmai 1n contextul termenului mediu al triadei existentei, caracterizat de
miscarea sau lucrarea proprie a omului. Cum poate fi aceasta lucrare o pasivitate;
sau cum ceva activ se patimeste?

Daca vesnica indumnezeire este desemnata in mod propriu ca ,,ratiune a pa-
sivitatii”, intrucat apare ca inscrisa in ,,planul preabun si negrait” al Creatorului
pentru cei vrednici §i este o lucrare a harului, nu a naturii, patimirea raului nu
poate fi consideratd Tn mod propriu nici ratiune, fara a o atribui intentiei creatoare,
nici purd pasivitate, fard a o atribui strict unei alte puteri, din afara naturii umane
si a Creatorului. Desigur, doctrina alternativa, despre rolul diavolului in aparitia
si manifestarea raului, este ubicud la Sf: Maxim, ca si la intreaga traditie crestina
anteriora si posterioara. In scolia citata, Sf. Maxim considera insi raul o pasivitate
voita — ,,cu voia” (gnomike) —, desi una ,,accidentala” (kata sumbasin).

4. Creati ca sa lucram

Raportul dintre activitate si pasivitate in existenta umana este un aspect
extrem de semnificativ al teologiei maximiene, nu numai in privinta conditiei
eshatologice discutate in Raspunsul 22. Ontologia sa are o structura aitologic-tele-
ologica, intrucat tot ceea ce existd are o origine sau cauza si o finalitate in Creator.
In acest sens, activitatea — a misca sau a lucra, specifice termenului mediu — este

7 Scolia 5: ,,Precum nu avem putere naturald pentru ceea ce e mai presus de noi, la fel nu
avem prin fire putere pentru ceea ce nu este. [...] Si patimim iardsi raul ca un accident contrar firii,
[acceptat] insd cu voia noastra. Caci nu avem putere naturald spre aducerea in existenta a raului.”, in
FR I, p. 75 (Qg yap T0d depOVTOG PUGIKNV 0VK EXOHEV dVvapy, o0Twg obte ToD [y dvtog Eyopev
@voet Ty dOvap. [...]Kai mdoyopey méAv dg Topd UGV YVOUT KoTd GOUPACLY TV Kakioyv: 0O
yap €xopev mpdg yéveotv kokiag euokny dvvapy, SC 529, p. 272). Similitudinea cu pasajul citat
anterior este evidentd, ceea ce pledeaza in favoarea autenticitdtii maximiene.
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un dat, nu o alegere, alegerea constand doar in modalitatea particulard —,,cum” —a
acestei lucrari. In Ambiguum 15, Sf. Maxim afirma: ,,niciuna dintre fiinte nu este
complet lucratoare de sine, caci nu e necauzata. lar ceea ce nu este necauzat se
misca desigur pentru o cauza, miscarea fiind lucrata in ea de cauza pentru care e si
spre care isi face migcarea”®. Pasivitatea apare ca o inerenta nu doar a existenteli,
ci si a miscarii proprii, asa incat, cum remarca n acelasi loc, suntem constransi sa
recunoastem ambiguitatea sau, mai precis, ambivalenta acestei creatii active, pe
care Dumnezeu o lucreaza (prin urmare, ea isi suporta existenta) ca ea sa lucreze
(sa fie activa in raport cu existenta). In acelasi loc, recurgand la un joc de cuvine,
expliciteaza si intentia sau scopul/limita/capatul (felos) divin al acestei lucrari ca
desavarsire (teleios) a celor create”. Vointa originara a Creatorului este nu doar
aceea de a produce si alte fiinte, ci si de a le destina unei impliniri la care sa aiba
si ele o contributie, cel putin in cazul oamenilor.

Caracterul specific al acestei contributii apare mai limpede exprimat in alta
parte. Examinand, in prologul Raspunsurilor cdatre Talasie, ,,patimile care ne su-
pard”, Sf. Maxim neaga iardsi raului orice subzistenta, continut sau determinare
naturald — inclusiv cea de pasivitate. Evident, negata nu este existenta fenomenu-
lui raului, ci caracterul sdu natural, cu alte cuvinte, ontologic, si, ca atare, necesar.
Raul poate fi afirmat doar ca si contingent, ori contingenta nu poate inerveni decat
in termenul mediu al triadei existentei. Asa cum am vazut, acesta este un interval
al devenirii sau miscarii si, prin urmare, raul nu poate fi decat un tip de miscare,
un mod particular de participare la existenta sau, mai degraba, de alterare a acestei
participari*’. Aici Sf. Maxim afirma:

,»Raul este abaterea lucrarii puterilor sadite in fire de la scopul lor si
altceva nimic. Sau iarasi, raul este migcarea nesocotita a puterilor naturale
spre altceva decat spre scopul lor, in urma unei judecati gresite. lar scop
numesc cauza celor ce sunt, dupa care se doresc in chip firesc toate™!.

% In PSB 80, p. 196-7, (O08év yap tdv dviov movieAds éotv adtevépyntov, ot undé

avaitiov, T 8¢ P avaitiov, Kiveitatl mavtog ot attiav, £vepyoduevov dnlovott 16 KiveioHot puotkdg
V1o g attiog, St v kot mpog f{v motettan v kivnow). ANC, 1, p. 368.

2 Caci o lucrare naturald care nu are o tinta finala nu ar tinde spre desavirsire, iar tinta finala
a lucrarilor dupa fire este odihna miscarii celor ce au fost facute, in cauza lor”, ibidem, p.198 (To6 yap
TENOG 1] £XOV TMV KATE UGV EVEPYELDY 0VOE TELELOV £OTL, TELOG O€ TAOV KATA QUG EVEPYELDV, 1|
TG TTPOG TO AUTIOV TV YEYEVNUEV®V KWW GEWG 6TA01S.) [bidem, p. 370.

3 Raul nu se contempla ca stand in legatura cu fiinta fapturilor, ci in legaturd cu miscarea
lor gresitd si nerationald.”, CC 4.14, in FR II, p. 101 (O0 mepi tv ovsiov TV yeyovoT®v TO KaKOV
Oewpeitat, ALY TEPL TV EGQAAUEVV KOl GAOYIGTOV KiVNOW).

31 FRTII, p. 8 (10 KokOV Tiig TpOG T TELOG TMV EYKEWEVQOV T PUGEL Suvipewy Evepyelag 0TV
EMhenyig, kal dAlo kabdrag ovdév. "H ndiv, 10 Kakov TV QUGIKAV SUVAHEMV KOT® ECOUALEVIV
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De remarcat, mai intai, afirmatia ca toate fapturile sunt atrase in mod natural
spre Scopul lor in virtutea faptului ca acest Scop este totodata Cauza lor. Cu
alte cuvinte, Dumnezeu a creat fapturile ,,spre Sine”, asa Incat intreaga lor natura,
constitutie, inzestrare este definitd de aceasta orientare, pe care textul ne face sa o
privim 1n acelasi timp ca o initiere/lansare si ca o atractie. Aceasta orientare natura-
13 a creaturilor din-spre Creatorul lor ca si implinire sau desavarsire a lor, sinonima
cu binele, adevarul, frumosul, odihna sau fericirea, reprezinta chair ratiunea sau
logica cea mai generald a existentei $i a miscarii sau activitatii lor*>. De altfel, de-
fineste binele tocmai prin faptul de a atrage spre sine intreaga miscare a fapturii**.

5. Eros si agape

Pentru a sublinia caracterul ontologic, asadar irezistibil, al acestei atractii, Sf.
Maxim preia din teologia anterioara doi termeni emfatici: patima si iubire. Patima,
de data aceasta, nu in sensul comun peiorativ, de suferintd prin corupere sau alte-
rare, ci tocmai in sensul de pasivitate ontologica a celor create in raport cu actul
creatiei, care le Inzestreaza cu continutul de puteri ale naturii si care, astfel, le
imprima miscarea spre o implinire, anticipata prin aducerea lor in existenta si rea-
lizabila prin moduri de actualizare a puterilor naturale conform ratiunii firii*>. Desi

Kkpiow gotiv én’ Aho mapd 1O Téhog GAGYIoTOS Kivnolg TéAOg 8¢ nut TV TdY Sviov aitiav, Hg
QVoK@G gpietan mavta). SC 529, p. 132-134.

32 Argument dezvoltat in contextul combaterii origensimului, prin recurs la traditia teologica
capadociana si dionisiand, cu influente din filosofia neoplatonica; vezi, Polycarp Sherwood, The
Earlier” Ambigua” of Saint Maximus the Confessor and his refutation of Origenism, by Polycarp
Sherwood, Herder, 1955; 1d., “Maximus and Origenism. Arche kai telos”, Berichte zum XI. Intern.
Byzantinisten - Kongress. 111, 1. Munchen 1958, pp. 1-27; Grigory Benevich, “Maximus the Confes-
sor’s polemics against anti-Origenism. Epistulae 6 and 7 as a context for the Ambigua ad Iohannem.”
Revue d’histoire ecclésiastique 104.1 (2009): 5-15; Vladimir Cvetkovi¢, “Invatitura Sf. Maxim
Marturisitorul despre miscare”, Zbornik Matice srpske za drustvene nauke 142 (2013): 33-48 (in Ib.
sarba); P. Mueller-Jourdan, ,,The metaphysical position of the divine as ‘desirable’ in Proclus’ Pla-
tonic theology and Maximus Confessor’s thought”, in A. Levy et al. (eds.), The architecture of the
cosmos. St Maximus the Confessor: new perspectives, Luther-Agricola-Society, 2015, pp. 141-152.

3 ...folosindu-se de ratiunea mai generala a fiintei rationale, sau de miscarea celor particu-
lare spre fericire”, Q7 2, in FR 111, p. 23 (1® Kotd UGV YEVIKOTEP® AOY® TG AOYIKTG 0VGiag S
g TG TO €D elvan kvioewg) SC 529, p. 158; idei similare in QT 54, ibidem, p. 238-239, si in Amb
72 (=10.51), in PSB 80, p. 190.

3 Dar tot ce nu e pentru sine bun si vrednic de iubit si atragator al intregii miscari nu e fru-
mos (bine) in sens propriu”, Amb 7, ibidem, p. 70; (mdv yép 6 pf d’ecwtd ayadov £0Tt Kat £pacTov
KO TAoNG EAKTIKOV Kvijoemg o0 kuping karov), ANC 1, p. 78.

35 Jar cuvintul patima sa-1 primim aici cu sentimente bune. Céci nu indica patima din proce-
sul de prefacere sau de corupere a puterii, ci pe cea care coexista prin fire cu lucrurile si cu fiintele
create. Cdci toate cate au fost facute patimesc miscarea, ca unele ce nu sint migcare sau putere prin
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sunt putere i migcare — iar nu actualitate, nemiscare/odihna sau nepatimire pura,
precum Creatorul —, fapturile nu sunt astfel prin ele insele, ci in virtutea relatiei cu
Dumnezeu, deopotriva cauzale (care le stabileste natura ca potentialiatate de mis-
care) si finale (care le suscita orientarea spre realizarea potentialitatii ca Implinire
sau fericire). Sf. Maxim defineste generic orice putere naturala in acelasi timp ca
0 ,,lucrare activa” (energeia drastike) si ca ,,patimad” (pathos), Intrucat in ambele
este vorba de o migcare imperioasa (epeigomene) catre o {ina care reprezinta pro-
pria implinire.*® In acest sens, patimirea miscarii ca lansare si atractie irezistibila
din-spre Creator coincide paradoxal cu liberul arbitru al fapturilor: ,,daca fiintele
rationale sunt facute, ele numaidecat se si misca ca unele ce sunt miscate dupa fire,
dinspre inceput (arche), pentru faptul ca exista (fo enai), spre sfarsit (tinta, telos),
dupad alegerea vointei (subl. n., kata gnomen ) spre existenta fericita (to eu enai)™’.

Daca termenul de patima stabileste nu doar o relatie, ci si o diferenta ontolo-
gicd aboluta intre creat si necreat, care este fiintial nepatimitor si nemiscat, recur-
sul la cel de-al doilea termen, cel de iubire®®, descopera, dimpotriva, o similitudine
neasteptatd. Urmandu-1 pe Sf. Grigorie Teologul, interpretat prin Dionisie Areo-
pagitul, Sf. Maxim identifica in actul creatiei o miscare bivalenta a Creatorului,
indreptatd deopotriva spre Sine si spre creaturi, miscare desemnata de Dionisie,
pentru ambele valente, cu doi termeni pentru iubire aparent contradictorii: eros
(care exprima atractie deci pasivitate sau patima) si agape (care exprima generozi-
tate, deci actiune deliberati)®. In prima valenta a miscarii, Creatorul ,,se misca” pe

ele nsele.”, ibidem, p. 73. (Ebyvopdvog 8¢ 1od mébovg drovstéov:ov yap T6 katd tpomnyv 1 eOopdv
Suvapemg gvradBa dnrobtar mabog, GAka 6 POcel cuvumapyov toig ovat. ITdvta yap dca yéyove
maoyel 10 Kvelobat, Og pn 6vta adtokivnolg 1 avtodvvaiug-), ibidem, p. 86.

% Pe aceasta migcare 0 numesc unii putere naturala ce se grabeste spre tinta sa finala, sau
patimire, adicd miscare ce se desfasoara de la ceva spre altceva, avand ca tintd finala nepatimirea
sau lucrare activa ce are ca tinta finald ceea ce este perfect prin sine.” Ibidem, p. 71; (Tavtv 6¢ v
Kivnow “duvapy” kokobow “ ook’ mpog 6 Kat’ avtnv téhog Emetyopévny 1 “mdbog,” Ntot
Kivnow “€€ eT€pov mpog £Tepov”’ yivopévny TEAog Exovcav T6 anadéc N “evépyetay SpacTikiv”’ TEAOG
£yovoav t6 awtoterés.) ibid., p. 80-82]; Pr. Staniloae traduce to autoteles cu ,,Cel perfect prin Sine”,
adicd Dumnezeu. A se vedea importantul studiu al lui V. Cvetkovic, “St Maximus on Pathos and
Kinesis in Ambiguum 77, Studia Patristica, vol. XLVIII:16, 2010, pp. 95-104.

37 Ibidem, p. 73-74. (ET oivov yevntd vmdpyetl Td AOoyKd Kot Kveitol mavtog, o €€ apyng
KOTé UGtV 16 TO etvat, Tpog TEAOG Katd Yvduny S1d 6 gv givar kwvovpeva.) ANC 1, p. 86.

3 Despre relatia, controversata, dintre eros si agape, vezi Catherine Osborne, Eros Unveiled,
Plato and the God of Love, Oxford: Oxford University Press, 1994; din perspectiva traditiei patris-
tice rasaritene, Florin Catalin Ghit, Ayonm kot epwc. H TpoTacT TOV TATEPMV TNG AVOTOANG KOl 0
SwaAoyog pe ™ dvon, Teooahovikn 2011 (accesibila la http://ikee.lib.auth.gr/record/127003/files/
GRI-2011-7049.pdf).

¥ ... se migcd intrucit sadeste relatia (afectiunea) launtrica a dragostei si a iubirii in cei capabili
de acestea si misca Intrucit atrage prin fire dorinta celor ce se misca prin ea. Si iardsi: migca si se misca,

137

21021141 1§ 11pNIS



Conf. Dr. Sebastian Moldovan

Sine pentru a crea si dota creatia cu puterea naturald a miscarii; in cea de a doua,
El ,,misca”, intrucat atrage cele create spre Sine. Regdsim aici ideea anterioara a
lansarii in existentd orientatd sau atrasa spre Creator, completatd de distingerea
celor doud valente ale actului creator corespunzatoare celor doud aspecte definito-
rii ale miscarii umane: cel pasiv (primirea naturii si a puterilor ei constitutive) si
cel activ (mobilizarea acestor puteri intr-un mod personal particular). ,,Se migca”
instituie existenta fapturii, stabilind, astfel, caracterul ei pasiv, iar ,,misca” atrage
sau suscitd miscarea acesteia, oferindu-i posibilitatea unei anumite participari ac-
tive la existentd. In termenii iubirii, dimensiunea pasivi a existentei exprima un
eros divin, iar cea activa, volitionala, o iubire divina agapica. Desigur, pentru a
ramane consecventi transcendentei abolute a Creatorului®, trebuie s intelegem
erosul divin ca o alta forma, paradoxald, inexplicabila, de iubire agapicd — din
generozitate, Dumnezeu se misca pe Sine —, pe cand iubirea agapicd umana ca
o forma4, la fel de paradoxald, insa euristicd, de iubire eroticd — in chiar actul sau
liber, omul urmeaza o atractie.

Recursul la terminologia iubirii nu este o simpld analogie oricat de admi-
rabild. Pentru Sf. Maxim, iubirea este numele propriu al relatiei ontologice, pro-
tologice si teleologice dintre Dumnezeu si om. Folosindu-se de celebru adagiu
soteriologic atanasian, conform caruia ,,Dumnezeu s-a facut om ca sa-l faca pe
om dumnezeu”, transformat de Sf. Maxim in principiul central al intregii sale
teologii, el nu ezitd sa afirme cd Dumnezeu si omul sunt paradigme sau modele
unul altuia*!, tocmai prin iubirea care ii motiveaza, ii face sa caute si le confera
puterea sa realizeze aceasta ,,Taina a lui Hristos”, intentia originala si scopul final
al Creatorului pentru creatia Sa*’.

pentru ca inseteazd dupa insetarea de ea si ii este drag sé fie dragd si iubeste sa fie iubita.”, 4mb 23, in
1bid., p. 229; (Kwetton pév g oyéotv éumotodv Evoladetov EpTog kai dydmng Toig ToVTOV SEKTIKOIG,
KWVEL 3€ G EAKTIKOV QUOEL THG TAV €n” 00Td Kivovpévev £pécems’ Kol o' Kuvel kai kiveltar, dg
Swy@dv 16 duydco, kai Epdv 16 Epdicbat, kai dyandv 16 ayondcbat.) ANC 11, p. 6.

40 Cel liber de patimad nu poate patimi, pentru ca nu e indragostit de altceva si nu se misca
spre altceva prin dorinta.”, Amb 7, ibid., p. 72. (O yap mécyev mépuke kaBOLov T6 dnadéc, Td unt’
£pav aAhov M kvEicBat Tpog arro Tt kat €peoty.) ANC 1, p. 82.

4 Caci se zice ca Dumnezeu si omul isi sunt unul altuia modele. Si asa de mult S-a facut
Dumnezeu omului om pentru iubirea de oameni, pe cat de mult omul, intarit prin iubire, s-a putut
indumnezei pe sine, lui Dumnezeu; si asa de mult a fost répit omul prin minte de Dumnezeu spre
cunoastere, pe cit de mult omul a facut aratat pe Dumnezeu, Cel prin fire nevazut, prin virtuti.” Amb 10,
ibidem, p. 111-112 (®act yap dAAov sivon mapadsiypota tov @gdv kai Tov avBpwmov, kai tocotitov
19 GvOpdTo Tov Odv St prravOporiov avOponilesdat, doov 6 dvBpwmog eavTdv T Oed St dydmng
SduvnBeic dnebémaoe, kai Tocotitov Hid Oeov Tov AvOpwmov Kot voiiv apralesot mpog 16 YvwoTov,
o0V 6 GvOpmog Tov dopatov Vcel Oedv 18 TV OPETOV EPAVEPWCEV.), ibidem, p. 166-167.

4 ... puterea acestei dispozitii mintale se aratd in faptul ca ea indumnezeieste pe om prin
Dumnezeu, pentru iubirea fatd de Dumnezeu, si inomeneste pe Dumnezeu prin om, pentru iubirea
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Vom urmari mai departe doar doud dintre multiplele aspecte ale acestei vizi-
uni atotcuprinzitoare. In primul rand, ca cel mai la indemana, putem citi toate cele
trei dimensiuni ale existentei umane n cheia iubirii. Daca in raport cu existenta si
cu vesnicia ei, omul este pur pasiv, el este activ in privinta calitatii de buna sau rea,
implinita sau neimplinita, fericitd sau nefericita a acesteia, asa incat triada poate fi
redenumita astfel: eros (natural) — agape (volitiv) — eros (supra-natural). De ase-
menea, daca termenul al doilea are el Tnsusi un caracter pasiv, erotic, ca activare
a atractiei naturale spre Dumnezeu, termenul final are, la rAndul sau, si un aspect
agapic, intrucat comuniunea cu El da vesnicie modului de raportare particulara al
fiecaruia deprins pe parcursul intervalului mediu.

6. Puterea doritoare

In al doilea rand, vom incerca sia aducem mai multd lumina asupra acestui
interval si a naturii sale paradoxale, deopotriva pasive si active. Asadar, specificul
sdu este caracterul activ (insd primit prin facere/lansare si starnit prin scop/
atractie) si rolul deternimant pe care 1l joaca aici vointa omului. Dupa cum stim,
semnificatia si rolul vointei au fost in centrul aprigelor controverse hristologice la
care a luat parte ca protagonist Sf. Maxim. Atunci cand defineste vointa naturala
(thelema), constitutiva, deci inerentd, firii — inclusiv a celei asumate de Hristos,
daca intruparea a fost ,,in toate asemenea noua afara de pacat” (Evr 4,15) —, pe
care o distinge de vointa determinata (boulesis) si de vointa dispozitionala (gno-
me) — ultima fiind o manifestare a departarii de Dumnezeu, prin urmare, lipseste la
Hristos — elementul definitoriu al acestei puteri care il face pe om activ este tocmai
caracterul atractiv al acesteia:

,»Vointa naturala (thelema) sau voirea (thelesis) este o putere (duna-
mis) doritoare (orektike) a ceea ce e conform firii si care tine impreuna
toate insusirile (idiomata) ce apartin esentialmente firii. Caci esenta (ousia)
continutd in mod natural de aceasta aspira (oregetai) sa fie si sa traiasca si
sd se migte potrivit simtirii si mintii, ndzuind (ephiemene) dupa existenta
(ontotetos) ei naturala si deplina. Caci firea (phusis) a fost constituitd ca una

Lui de oameni, facand printr-un schimb bun pe Dumnezeu om, pentru indumnezeirea omului, iar
pe om dumnezeu, pentru inomenirea lui Dumnezeu. Caci Cuvantul lui Dumnezeu si Dumnezeu
vrea sa se lucreze pururea si in toti taina intruparii Sale.”, Amb 7, ibid., p. 87 (tnv dOvapy, TV Kot
Tov GvBponov 1@ Oed OBeoticav d1d 6 Pradbeov, kot Tov Oeov T avOpdT® d1d 16 PILAVOpmTOV
avOpomrifovcav Kot ToveaV KaTd TNV KAANY avIIGTPOPNnyV, Tov pev Ocdv dvBpomnov, Sié v t00
avOpamov Bémaotv, Tov 3¢ avBpomov Ocdv, d1d TV ToL B0l evavOpmnnon. Bovietar yap el kot
£v maotv 6 To0 Ogov Adyog kot Oedg TG 0VTO EVEOUATOGEMS Evepyeicbat T pootplov), ibid., p.
106); a se vedea si QT 60.
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ce se voieste pe sine si toate cite {in de constitutia ei, fiind atarnata (eperte-
mene) ca dorinta (orektikos) de ratiunea (logos) existentei (fou enai) dupa
care este s-a si facut™.

Prin aceasta ,,putere doritoare”, care este vointa sa naturala, omul ndzuieste,
aspird, tinde Tn mod natural si esential spre propria sa implinire anticipata i oferita
prin actul creatiei §i Inscrisa (ca intr-un cod genetic ontologic) in ratiunea divina
a existentei ei.

Daca ceea ce sau prin ceea ce se misca lucreaza sau actualizeaza omul are
caracterul unei dorinte, nazuinfe sau aspiratii, atunci toate continuturile naturii sale
sunt de acest tip. Sf. Maxim mosteneste si dezvolta o cosmologie dualistd — inteli-
gibil/sensibil — si 0 antropologie corespunzatoare — omul la frontiera/interfata dintre
cele doud universuri ca ,,microcosm si mediator” (L. Thunberg) —, alcatuit din suflet
si trup, fiecare dintre acestea Inzestrat cu o serie de puteri specifice. De regula recur-
ge la o clasificare a celor sufletesti in puteri cognitive si afective, deseori detaliate
ca minte (nous) si ratiune (logos, logistikon) (uneori tratate ca una singurd, numita
ratiune, in aceste caz), cu rol de interfatd cu universul inteligibil, respectiv apetit
(epithumia, epithumetikon) si vigoare (thumos, thumoeides), desemnate adesea sub
denumirea generica de puteri irationale, la interfata cu trupul si universul sensibil*.

¥ Cdtre precauviosul presbiter Marin, PSB 81, p. 178; @&éua yép slvar gooikdv, fiyovy
0éAnov, dvvopy tod Katd UGV GVTOG OPEKTIKNV' Kai TOV 0VCLOOMG Tff PVOEL TPOCOVIMV
GUVEKTIKNV vtV idtopdtov. Todte yép cuvexopévi) guotkdg 1| odaia, tod te etvar kod Cfjv kai
KweloBat kat” aioOnoiv 1€ kai vodv Opéyetat, Tig oikelog EPLEHEVT PUOIKTG Kai TAPOVG OVTOTNTOG.
Oehntik Yap €avrtiic, kai T@v oo cvuoTacty avtic Toteliohat TEEuKe, KoBEoTNKEY 1 EVOLG TA TOD
slvan adTiic Aoy®, ka®’ 8v EoTt Te Kai YEyovey OpekTIK®C EnnpTnuévn. PG 91, 12CD.

“ In sesnsul ¢ nu sunt ratiunea, nu ci s-ar comporta obligatoriu aberant. in 4mb 10, Sf.
Maxim enumera miscarile sufletului ,,dupa minte, dupa ratiune si dupa simtire”. Uneori desemneaza
intreaga persoand ca minte, cum face, bundoara, in Q7 54 si 55. Miscarea mintii este comunicarea,
inefabila, cu Dumnezeu ca persoana, de pilda, prin rugdciune; a ratiunii de a intermedia intre simfuri
si minte, deslusind in cele vizibile ratiunile lor divine — este o cunoastere despre Dumenzeu ca si
cauza — si comunicand mintii aceste cunostinte; miscarea apetitului este de a orienta persoana spre
un obiectiv dezirabil, iar cea a vigorii de-o mobiliza in a atinge acel obiectiv sau a-1 pastra, odata
atins. E.g., ,,De puterea ratiunii se foloseste omul la cautarea cauzei si a bunurilor din jurul cauzei;
de puterea poftei spre dorirea celor cautate, iar de iutime spre pazirea si iubirea lor.” QT 55, ibidem,
p- 261-262 (kéypnrtor Yop T@® HEV AOYIOTIKG TPOG TV TG aitiag Kol Tdv mepl v aitioy KoAdv
Moy, @ EmbopnTikd 8¢ mpog mdOov 1@V {ntovpévev, Td 8¢ BuIKD TPOG PLAAKTV KOl GTOPYV),
SC 554, p. 244. Monografia de referinta ramane clasica Lars Thunberg, Microcosm and Mediator:
The Theological Anthropology of Maximus the Confessor, Open Court Publishing Company, 2™ ed.,
1995. Cercetarea psihologiei Sf. Maxim nu a mers nici ea mult mai departe. De interes particular
pentru tema de fatd sunt studiile lui Paul M. Blowers: “Gentiles of the Soul: Maximus the Confessor
on the Substructure and Transformation of Human Passions”, Journal of Early Christian Studies 4.1
(1996): 57-85; Idem, “The Dialectics and Therapeutics of Desire in Maximus the Confessor”, Vigil-
iae Christianae 65.4 (2011): 425-451; Idem, “Aligning and Reorienting the Passible Self: Maximus
the Confessor’s Virtue Ethics”, Studies in Christian Ethics 26.3 (2013): 333-350. Redarea denu-
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Important pentru noi este sa observam ca vointa naturala cuprinde toate aceste pu-
teri, intrucét ea este, cum am viazut, puterea care ,,contine toate insusirile naturale.
Acest fapt ne atrage atentia asupra unui aspect extrem de relevant, anume ca, fiindu-i
constitutive, toate aceste puteri sunt de acelasi tip ca si vointa, adica ,,puteri doritoa-
re”. Sf. Maxim confirma acest lucru in Ambiguum 7:

,»lar daca fiinta intelegatoare se misca, intelegind potrivit cu ea insasi,
ca Intelege desigur. Si daca intelege, desigur ca si iubeste pe Cel pe care-L
intelege. lar daca il iubeste, desigur ca si patimeste extazul spre El ca spre
Cel iubit. Si daca patimeste, desigur ca se si grabeste, iar de se grabeste,
desigur ca si intensifica incordarea miscarii; i daca intensifica cu tarie mis-
carea, nu se opreste pand nu ajunge intreagd in Cel iubit intreg si pina nu
e inviluita de El intreg, primind de bunavoie, intreagd, prin libera alegere
imbratisarea mantuitoare™®.

Pasajul nu mentioneaza explicit toate puterile sufletesti diferentiate, ci numai
cunoasterea si elanul erotic, care se intaresc reciproc intr-o migcare accelerata spre
Dumezeu, in care se impletesc caracterul pasiv (,,patimeste”) si cel activ (,,se gra-
beste”, ,,intensifica”).*” Daca atribuim cunoasterea puterii rationale, putem presu-
pune ca extazul se manifesta in puterile afective, irationale, desi ele apar operand
sinergic, nu separat. In Raspunsul 49, interpretind pe regele Ierusalimului Ezechia
(2 Par 32, 2-3) ca fiind mintea , iar pe capeteniile acestuia, ca fiind cele trei puteri
sufletesti — ratiunea, apetitul si vigoarea —, spune ca ,,din adunarea si unirea in
jurul celor dumnezeiesti a puterilor sufletesti, adica a celei rationale, impulsive

mirilor acestor puteri in terminologia moderni este o chestiune destul de confuza. in limba roméni,
P. Staniloae consacra vechea terminologie ,,pofta” pentru epithumia si ,,iutime”, ,,manie” (mai jos,
~impulsiva”), pentru thumos. Pentru a evita sugestia peiorativa din aceastd terminologie, am preferat
una mai neutra moral, conforma cu caracterul constitutiv, nu lapsarian sau patologic, al acestor puteri
sau facultati; a se vedea aici QT 1.

4 Si nu este una dintre ele, asa cum par a presupune multi exegeti. Cf. ,,Vointa naturala este
dorinta fiintiala a componentelor firii. Vointa din socotintd, pornirea si migcarea gindului spre am-
bele parti.” Diferite definitii, in PSB 81, p. 259 (@éAnpo gvoikov 6Ty, 00GLOONG TAV KATE UGV
GLOTATIKDV £Peots. OEA o Yvopkdv 0Ty, 1] £€@° Ekdtepa ToD Aoyiopod avbaipetog Opun Te Kai
kivnows. PG 91, 153A.

4 Ibid., p. 74 (Ei ¢ kweitor Gvaroymg £00Td voepds T voepdy, Kot voel Thvtog. &l 8¢ voel,
Kol £pa mavTmg Tov vonbévtog: &l 8’ €pdl, Kai TaoyEl TAVTWG TV TPOS ATO MG EPACTOV £KGTOCLY: &
&€ maoyet, Snhovott kol Enelyetar ei 6¢ Emetyetar, kai emrteivel TAVTOG 16 GEOJPOV TG KIVoEWMS: €
8¢ émuretvel 6odpag TV Kivnov, ovy Tototat HEYPLS Gv YévnTan OA0V €V OA® TG £paoTd Kol Ve  GAov
Teptneoi, £kovcicng OA0V Katd Tpoaipesty TV cOTHPLoV Teptypapny deyduevov), ANC 1, p. 86.

47 Despre raportul dintre cunoastere si iubire, v. Ty Monroe, “I Know You Above All; I Know
You Not: St. Maximus the Confessor on Divine and Human Knowledge and Love”, Forum Philo-
sophicum, Vol. 20, No. 2, 2015, pp. 139-156.
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si apetitive, se naste iubirea™®. Aici iubirea apare si ca rezultanta operatiilor pro-
prii acestor puteri, identificate cu cele trei virtuti teologice — credinta, nadejdea,
iubirea agapica —, si ca lucrarea specifica a facultatii apetitive ,,prin care ia fiinta
iubirea de Dumnezeu™”.

Asemanator, in Raspunsul 55 unde interpreteaza spiritual pe Zorobabel, eli-
berat din robia persana (3 Ezr 4), ca fiind mintea contemplativa, pe robii evrei ai
acestuia ca ratiunea si cugetarea (dianoia), iar pe robii pagani ca fiind vigoarea
si apetitul. In timp ce ratiunea si cugetarea slujesc mintea sase ani cu osteneala
filosofiei practice pentru despatimire, iar in al saptelea an sunt eliberate pentru ca
au ajuns la masura contemplatiei duhovnicesti, puterile afective, in schimb, — sus-
ceptibile de a se atasa oricand patimas de bunuri sensibile, in numele satisfacerii
nevoilor firesti - trebuie sa ramana supuse mintii contemplative pana la inceputul
vietii vesnice, cand vor fi eliberate pentru a deveni puteri de iubire fatd de Dum-
nezeu’’, deopotriva extatice si active’'.

7. Dezorientarea dorintei

Grija speciala ilustratd in acest pasaj a Sf. Maxim — si a intregii traditii nepti-
ce — fatd de cele doua puteri afective exprima, pe de-o parte, rolul pe care il joaca

® FR I, p. 181 (Odkodv tiig kotd TO avtd mepl T Oglor cuvaywyiig Te Kol EvOoeng TV
YUYIKOV SVVAPE®DVY, TOLTESTL THG AOYiKTig Kol Bupikiic kol €mbountikiig, 1 dydnn kobéotnke
yvévwnua), SC 554, p. 96.

¥ Ibidem, pp. 181-182; (xa’fjv 1 Ol cuvéotnkev dydmn) SC 554, p. 98. A se vedea si scolia 6.
De remarcat modul in care cele trei virtuti sunt atribuite celor trei puteri: ratiunii - credinta si nadejdea
(care implica raportare la un bine viitor, deci presupune o dorintd), apetitului — iubirea. Rolul vigorii
este de a da sustine elanul apetitului (foloseste verbul stupho — a restrange, a ingusta; putem echivala
aici cu a focaliza.) Raportul dintre puteri si virtutile teologice este central intr-o scrisoare celebra; a se
vedea, loan I. Icd, ,,Sfantul Maxim Marturisitorul. Epistole 2 si 3 catre loan Cubicularul despre iubirea
agapica. Prezentare si traducere”, Mitropolia Ardealului, 33, 1988, 1, pp. 37-59.

0 ....slobozeste mania si pofta, pe cea din urma prefacand-o in placere curata si in atractia neprihanita
pentru dragostea dumnezeieascd, iar pe cea dintai in ardoare duhovniceasca, in statornicie infocata si in
nebunie sobra [...] pofta o preface in dorinta ce se desfatd de cele dumnezeiesti, iar mania in vigoarea
nesfarsitd a dorului ce se bucurd de ele.”, ibidem, p. 266-7 (EkevBépovg motelton TOV & Bupov Kol TV
gmbopiav, TV HEV TPOG TV akmpatov Tod Heiov Epmrog Ndoviiy kal v dypavtov OEAEWY Hetaokevalmy,
1OV 0¢ TPOG CEGty TvevpaTKTV Kol Stdmvpov detkivnoioy kol cdepova poviay petafipalov [...] v pev
gmbopiav Todv Epecty TdV Oelmv AmolavoTikiy, TOV 3¢ BupOV, TOVOV AMOANVCTIKTG EPESEMS HANKTOV),
SC 554, p. 254. A se vedea si scolia 33 (25 in SC), ca si scolia 1 la QT 28.

31 Referindu-se la starea finala, eshatologica, a sfintilor, in Ambiguum 7, o descrie ca placere
(hedone), intrucat este sfarsitul (telos) lucrarilor naturale, ca bucurie (euphrosune), intrucat nu sufera
schimbare, dar si ca patimire (pathos), ,,ca putere extatica ce preface patimirea in activitate”, ibidem,
p- 90; (melow de, BG ékoTatikny duvopy Tpog td moovv 10 mhoyov évayovoav), ANC I, p. 114,
intelegand, prin analogie cu fierul inrosit sau aerul luminat, schimbarea calitatilor, nu si a naturii. A
se observa contrastul cu Q7 22.
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acestea n actualizarea §i manifestarea ,,puterii doritoare” a naturii umane. Desi,
asa cum am constatat, toate facultatile sufletului au aceasta constitutie patetica*?,
rolul determinant Tn exercitatea atractiei catre diverse obiective care pot satisfa-
ce, real sau aparent, nevoia de mplinire, este atribuit apetitului si vigorii, ultima
in calitate de putere de mobilizare spre dezideratul indicat de prima®. Pe de alta
parte, tocmai aceasta functie de orientare a subiectului uman cétre obiective de-
zirabile face ca aceste doud puteri sa fie responsabile de dezorientarea acestuia in
raport cu Dumnezeu, In carui comuniune std autentica implinire, catre obiective
doar aparent implinitoare. Este un leit-motiv al operei maximiene ca patimile —
pasivitatea in conditia ei aberantd, patologicd — afecteaza cu precadere, dar nu
exclusiv, aceste puteri, desemnate adesea, tocmai de aceea, ,,puteri patimitoare”
sau ,,partea patimitoare” a sufletului®*.

Asadar, cand fiintele umane isi indreapta aspiratia spre implinire cautata prin
puterile naturale doritoare, cu precadere apetitul si vigoarea, citre altceva decat
Cel care este Cauza si totodata Scopul lor, scop inscris ontologic in ratiunea na-
turii, ele dau nastere unei alte modalitati patetice de existenta, unei alte iubiri,
irationale, pentru cd deviaza de la ratiunea naturala originara, si tragice, pentru ca,
detasandu-se de Izvorul existentei si vietii, altereaza existenta umana si cosmica
pana la moarte si non-existenta:

»--- 1N protopdrinte, el [omul] a intrebuintat rau capacitatea de a se
hotéri liber, intorcand dorinta, de la ceea ce era permis, spre ceea ce era
oprit. [...] Drept aceea, [... Dumnezeu] a implantat in miscarea irationala a
puterii noastre cugetatoare [...], lovind cu moartea, dupa ratiunea cea mai

2 Caracterul patetic al cunoasterii este putin valorificat de cercetarea actuala. A se vedea,
printre altele, Capete teologice 1.12; 2.5,41,79-82, QT 16; 49; 65 sau Amb 23. in afara de relatie
(schesis), alte citeva notiuni joaca aici un rol important, anume modelare (morphosis), intiparire
(en/ek/tupoo) si receptivitate (dektikos). Despre importanta ultimei, v. Cyril K. Crawford, ,,'Re-
ceptive Potency’ (dektike dynamis) in Ambigua ad Iohannem 20 of St Maximus the Confessor”,
Studia Patristica LXVIII:16, pp. 313-324. Pentru antecedente la un precursor importat, v. Kathleen
Gibbons, ,,Passions, Pleasures, and Perceptions: Rethinking Evagrius Ponticus on Mental Represen-
tation”, Zeitschrift fiir Antikes Christentum/Journal of Ancient Christianity 19.2 (2015), pp. 297-330.

3 Un pasaj elocvent: ,,Scriptura numeste lemne, in chip figurat, pofta. Aceasta fiindca s-a
scris c¢d lemnul a corupt prima data miscarea ei, indreptand-o impotriva firii §i, prin urmare, ea este
puterea sufleteasca susceptibild de orice patimd, asemenea materiei lemnoase fata de foc.”, OT 62,
ibid. p. 356; (CH pnqmote &Ao enoi tpomikds 1) ypaet) Thv Embupiov — EXA0V Yap TG TPATOV
avayéypantot mapd OcV daedeipav Ty kivnow kai S TodTo Tavtog Téhovs, MG Tod TVPOS 1
EvAdSNG BAN, TadnV SexTucv etvan Tig Wi Ty duvau), SC 569, p. 138. Pr. Stiniloae a redat
aici pe dektike prin ,,care aprinde”.

3 Terminologie uzuald in primele scrieri; e.g., CC 3.35; 3.98 (puteri/putere); CC 2.48; 3.51;
Intrebari si nedumeriri, 113 (parte).
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dreapta, insasi aceea spre care ne abatusem puterea iubirii, pe care o dato-
ram, potrivit mintii, numai lui Dumnezeu. Aceasta, pentru ca, afland noi,
prin suferinta, cd iubim nimicul, sa ne Invatdm a ne Intoarce iarasi aceasta
putere spre ceea ce exista”™.

Pentru spiritualitatea ortodoxa, al carui reprezentat stralucit este Sf. Maxim
Marturisitorul, originea patimilor se afld in dependenta ontologica si teleologica
de Dumnezeu, manifestata in structura patetica a tuturor elementelor constitutive
ale naturii umane, inclusiv a capacitatilor si activitatilor umane. Creat cu o do-
rintd irezistibila pentru implinire, atras mereu spre aceasta in toate cautdrile sale,
capabil sa primeasca 1n existenta de aici daruri care sa-L reveleze pe Daruitorul si
sd-i dezvolte deprinderea de a fi deplin receptiv fata de El, asadar fericit, pentru
vesnica existentd*, omul poate sa isi indrepte elanul dorintei spre daruri — inclusiv
cel al existentei propriei sale persoane — fara Daruitorul lor, devenind dependent
de acestea pentru supravietuire si susceptibil de abuzarea lor ca surogate ale au-
tenticei impliniri. Cum anume a avut loc dezorientarea primordiald, proliferarea
pe seama constitutiei patetice originare a altor tipuri de pasivitati, interconectate
— dintre care fac parte patimile ca adictii, subiectul cercetarii noastre mai largi —
pana la opera de eliberare in lisus Hristos, asa cum intelege Sf. Maxim, este sco-
pul unei alte investigatii. Ceea ce ne-a oferit excursul de fatd este recunoasterea
premiselor ontologice ale oricarei adictii posibile si, prin aceasta, vulnerabilitatea
oricarei persoane fata de ele.

3 Amb 7, ibidem, p. 94 ; (£v 8¢ 1 mpomdTopL Td £Toipe mpog eEovaiav i T xelpov Expnoarto,
HETEVEYKMV €K TOV EMTETPOLUEVOD TPOG TO KEKMAVHEVOV TV Opeltv [...] Tf mapoddy® Kivioet TG
£V MUV voepag Suvapemg mapemopévny dedvimg Vv Tipepiay mapénnéev, aitd exeivo Toxdv katd
Tov lkdta Adyov koAdoog Bavatw, mepi 6 TV Katd voliv poéve Oed xpe@otodpevny TG aydmng
Suvapy kateppriéapey, va Tov undevog Epdvieg S1d Tov Tacye moTé pnafdvteg mpog o v oAV
TV Emavayey Sayxddpev v ddvapw.), ANC 1, p. 120-122; cf. QT 61.

% Harul Duhului Sfant nu lucreaza intelepciunea in Sfinti fara mintea care sa o primeasca;
nici cunostinta, fard ratiunea capabild de ea [...] nici vreun altul dintre celelalte daruri, fara deprin-
derea si puterea capabild de fiecare. Dar iarasi nu va dobandi omul ceva din cele insirate numai prin
puterea naturala, fara puterea lui Dumnezeu, care sa le daruiasca”, QT 59, ibid., p. 312 (Odkodv ovte
M xap1g Tod mavayiov mvevpatog £vepyel copiav £v Tolg ayiolg xwpic Tod TavTV deYOUEVOL VOOG,
oUTe YVOGY YOPIG THG SEKTIKTG TOD AOYOL SUVANE®MG OVTE TL £TEPOV TMV AOTAV YOPICUATMV XOPIG
g €kGoTOoV deKTIKTG £€edg Te Kal duvapems oVTe PNV TAAW € TdV annpidunuéveov dvipwomog
KTAGETOL KOTO SOVOUY QUOIKTV diya Ti|g yopnyovong tadta Oeilag duvapews.) SC 569, p. 58-60.
Un frumos comentariu, in Lars Thunberg, ,,Spirit, Grace and Human Receptivity in St Maximus the
Confessor”, Studia Patristica 37, pp. 609-611.
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