A fi si a trai in Hristos: de la prezenta tainicd (uvetikdg) la experierea harului baptismal prin
lucrarea poruncilor (évepydg) - 0 viziune filocalica

Conf. Dr. Ciprian STREZA

Rezumat:

Studiul abordeazd Taina Sfantului Botez din perspectiva spiritualitatii ortodoxe, in special a
scrierilor Sf. Marcu Ascetul (sec. V-VI?), autorul aratind ca in Ortodoxie existda o tainica
intrepatrundere Intre mistica si asceza, o armonioasa corelare intre a fi si a trdi In Hristos, care exprima
intreaga dinamica a trecerii omului de la chip la asemanarea cu Dumnezeu. Prin Implinirea poruncilor,
prin viata de ascezd omul pune in lucrare harul primit prin Sfantul Botez, fortificandu-si firea si pazind
libertatea daruita in apele baptismale.

Cuvinte cheie: Sfantul Marcu Ascetul, harul baptismal, viziune filocalica

Dupa Inviere si Inaltare, Mantuitorul Hristos, devenit Duh si dupa umanitate, nu 1-a parasit pe om, ci prin
venirea Sfantului Duh S-a se salasluieste prin Botez in sufletul fiecarui credincios, aducind cu Sine toate
darurile umanitatii Sale restaurate, si umpland fiinta umana de puterea daruirii Sale jertfelnice. Dupa
Cincizecime prezenta in trup a Mantuitorului in lume a fost Inlocuita de cea prin Sfintele Taine, care insa nu e
mai slaba ca aceea, ci mai intensd, pentru ca se intemeiaza toatd pe Duhul Sfant. Dumnezeu a dorit ca prin
materia vazuta a fiecarei Taine El sd se descopere si sd lucreze in Bisericd. A trebuit sd Se scufunde Fiul lui
Dumnezeu 1n natura omeneasca si sa moara si sa invieze pentru ca omul, scufundandu-ne in apa Botezului, sa se
intalneascd cu Hristos: ,,Cati In Hristos ne-am botezat, in moartea Lui ne-am ingropat, spune Apostolul
neamurilor, pentru ca precum Hristos S-a sculat din morti prin slava Tatélui, tot asa si noi sa umblam intru
innoirea vietii; Caci dacd ne-am facut cu Hristos o singura tulpind prin asemanarea mortii Lui, atunci vom fi si
partasi ai invierii Lui.” (Rom 6, 4-5).

Sfantul Apostol Pavel afirma aici foarte bine bipolaritatea vietii crestine si anume: ,,a fi in Hristos”
defineste impartagirea prin Sfintele Taine de Insdsi umanitatea curatd a Mantuitorului, prin care viata Trupului
Sau patrunde in toate madularele celor botezati, a celor care devin ,,impreuna-saditi” cu Hristos, fiind cuprinsi in
dinamica vietii Lui prin moartea §i invierea impreund cu El prin Botez. Gustarea din aceastd viatd noud
determind si un raspuns plin de responsabilitate din partea celui nou botezat determinandu-l ca toate faptele
vietii lui sa fie expresii ale prezentei Lui Hristos in el. Hristos este viata cea nevazutd, seva divind, ce circula in
faptura cea noua, insd viata aceasta nu rodeste Tn om in chip mecanic, ci ea creste in masura in care acesta o
asimilieaza, sau, mai bine zis, dupd masura in care este asimilat ei, printr-o actiune liberd si constienta, prin
pazirea sfintelor porunci, prin curatia constiintei, prin viata de asceza si infranare. Acest fapt inseamna ,,a trai in
Hristos”.

Aceastd Intrepatrundere intre misticd si asceza, aceastd corelare Intre a fi si a trai in Hristos este
specificul spiritualitatii ortodoxe si ea exprima intreaga dinamica a trecerii omului de la chip la asemanarea
cu Dumnezeu. Prin implinirea poruncilor, prin viata de asceza omul pune in lucrare harul primit prin Sfantul
Botez, fortificandu-si firea si pazind libertatea daruitd in apele baptismale. Harul primit la intrarea in
Biserica pentru a fi descoperit si pus in lucrare presupune un anumit mod de existentd si anume cel al
umanitatii lui Hristos. ,,Mantuitorul intrd prin Botez in sufletul fiecarui crestin, spune Parintele Dumitru
Staniloae, iar legdtura aceasta cu El devine efectiva prin credinta in El si paza poruncilor lui, astfel incat forta
umanitatii Lui devine forta umanitatii noastre. De aceea, asceza noastrd este o moarte treptatd cu Hristos, ca
desfasurare de putere, ca 0 moarte a omului vechi si ca o prelungire prin vointd a botezului. Nu este numai o
imitare a lui Hristos, ca in Apus, ci o mortificare eroicd cu Hristos si in Hristos. Noi suntem unifi cu Hristos
incd inainte de starea culminantd a unirii tainice cu El, Inca in actul prelungit al mortificarii noastre. Nu numai
ca inviem cu Hristos, ci si murim cu El ; sau, nu inviem cu Hristos daca nu si murim cu El, mai intii.” Ceea ce
s-a intamplat tainic, uvorik@¢ in Taina Sfantului Botez cand crestinul a murit si a inviat prin imitarea mortii $i
invierii lui Hristos", se prelungeste apoi évepydg, prin lucrarea sfintelor porunci, in viata de zi cu zi a celui nou
botezat ca o perpetua rastignire §i inviere impreund cu Hristos.

! Sfantul Chiril al Terusalimului, Catehezele mistagogice, vol II, traducere de Pr. Dumitru Fecioru, Bucuresti, 1943, p. 552:
,,Ce lucru minunat si strdin, am inviat cu toate cad nu am murit cu adevarat, n-am fost ingropati cu adevdrat, si nici nu
am fost rastigniti cu adevarat. Imitarea este in Inchipuire, dar mantuirea in realitate. Hristos a fost rastignit cu adevarat,
a fost ingropat cu adevarat si a inviat cu adevarat. Pe toate acestea ni le-a daruit spre a castiga 1n realitate mantuirea, cu
toate cd nu am participat la patimile lui decat prin imitare. Cat este de covarsitoare iubirea Sa de oameni! Hristos a
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O expunere unicd, deosebit de profunda a simbiozei dintre viata sacramentald si asceza crestind, a

importantei prezentei lui Hristos prin Sfantul Duh in sufletul fiecarui crestin poate fi gasitd in scrierile Sfantului
”4

433

Marcu Ascetul, care in lucriri precum: “Despre legea duhovniceasci*?, “Despre pociinti*® si “Despre Botez
el pleaci de la premisa ci Sfantul Botez sti la temelia vietii crestine® si chestioneaza implicatiile si importanta
harului primit prin Sfintele Taine in efortul ascetic de desavarsire al fiecarui crestin.

Despre personalitatea acestui mare pirinte bisericesc se stie inca destul de putin.® Din punct de vedere
istoric perioada si locul in care el a trait continua sa fie o enigma. Johannes Kunze a Incercat in 1895 sa dezlege
misterul din jurul personalitatii Sfantului Marcu Ascetul, plasandu-1 in epoca sinodului Ecumenic de la Efes din
431, el fiind multi ani a fost staret al unei manastiri de 1anga Ancyra, in Galatia, care apoi ar fi abandonat viata
cenobiticd, pentru o ascezd mai aspra in desertul Iuda, data mortii lui neputand fi precizata.” Argumente mult
mai solide a adus Henry Chadwick in 1972 in incercarea de identificare a Sfantului Marcu Ascetul cu
,evlaviosul preot si monah Marcu, egumenul unei méanastiri din Asia Mic, aproape Tars,® ciruia patriarhul ne-
calcedonian Sever al Antiohiei ii scrie doud scrisori datate in jurul anilor 515-518 cerandu-i s se delimiteze de
doctrina calcedoniana si de invatitura mesalind.”® Chadwick crede ca astfel Sfantul Marcu ar fi asternut in scris
tratatul ,,Despre unirea ipostaticd” si cel ,,Despre Botez”. Allois Grillmeyer este insd de parere cad lucrarea
»,Despre unirea ipostatica” ar fi fost scrisd Impotriva hristologiei lui Origen intr-o vasta campanie anti-origenista
facutd sub patriarhul Teofil al Alexandriei in jurul anilor 399-400."° Toate aceste ipoteze au insd si multe
neajunsuri astfel incat, pentru moment, perioada precisd a vietii Sfantului Marcu Ascetul precum si identitatea
marelui parinte bisericesc riman o provocare pentru cercetarea patristica viitoare.'*

Ceea ce frapeaza in scrierile Sfantului Marcu Ascetul este modul de abordare a teologiei sacramentale.
Efectele Tainei Sfantului Botez nu sunt ingiruite in manierd scolastica, ci ele sunt prezentate in reflexul si
relevanta lor in viata celui nou botezat. Cu alte cuvinte, Sfantul Marcu vrea sa sublinieze cd harul primit la
Sfantul Botez sta la temelia vietii crestine? iar intreaga viata a crestinului nu este decat o actualizare si o punere
in lucrare a acestui mare dar.

Sf. Marcu Ascetul si-a formulat doctrina despre Taina Sfantului Botez in cadrul unei ample polemici
impotriva mesalienilor, al carei postulat fundamental era, ca tot omul dupa caderea in pacat este locuit de un
demon, care 1l stdpaneste si il sileste la rau iar Botezul este ineficace in a-l alunga, cici, chiar daca taie pacatul

primit in preacuratele Sale maini si picioare cuie si a suferit, iar mie imi daruieste, fara sa sufar, fard sa ma doara,
mantuirea prin participare la durerea Sa.”

% De lege spirituali, P. G. 65, 906A—-930B.

® De poenitentia, P. G. 65, 966B—983D.

* Responsio ad eos qui de divino baptismate dubitabant, P. G. 65, 986A—1027C.

Sv. Lossky, Teologia Mistica a Bisericii de Rdsarit, traducere, studiu introductiv si note, Anastasia Vladimir Lossky -
Teologia mistica a Bisericii de Rasarit (studiu introductiv si traducere din 1b. francezd de Pr. Vasile Raduca), Editura
Anastasia, Bucuresti, 1993, p. 210.

® Informatii cu privire la personalitatea acestui mare parinte filocalic pot fi gasite la: Georges-Matthieu de Durand (ed.),
Marc le Moine, Introduction, texte critique, traduction, notes et index par Georges-Matthieu de Durand, (=Sources
chrétiennes 445), Paris, 1999, p. 15-35, in studiul introductiv al lui Kallistos Ware, Introduction, la volumul: Marc le
Moine, Traités spirituels et théologiques, traduction frangaise, notes et index par Soeur Claire-Agnés Zirnheld o.c.s.o,
(=Spiritualité Orientale 41), Abbaye de Bellefontaine, 1985, p. IX-LI, precum si cel al lui J. Gribomont, Marc le Moine,
Dictionnaire de Spiritualité 10, col. 274-283.

). Kunze, Marcus Eremita, ein neuer Zeuge fiir das altkirchliche Taufbekenntnis. Eine Monographie zur Geschichte des
Apostolikums mit einer kiirzlich entdeckten Schrift des Marcus Eremita, Leipzig 1895, p. 121su.

8 H. Chadwick, The Identity of Mark the Monk, Eastern Church Review 4 (1972), p. 125-130.

° E.W. Brooks (ed.), The Sixth Book of the Select Letters of Severus Patriarch of Antioch V. 4-5, vol. 2, London, 1904, p.
286-294.

19 A, Grillmeier, Marcos Eremites und der Origenismus. Versuch einer Neudeutung von Op. XI, in: F. Paschke (ed.),
Uberlieferungsgeschichtliche Untersuchungen, t. 125, Berlin, 1981, p. 253-283.

1 K. Ware, Introduction.., p. XV.

12y, Lossky, Teologia Misticd a Bisericii de Rasarit, traducere, studiu introductiv si note, Anastasia Vladimir Lossky -
Teologia mistica a Bisericii de Rasarit (studiu introductiv si traducere din 1b. francezd de Pr. Vasile Raduca), Editura
Anastasia, Bucuresti, 1993, p. 210.
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ca o lama, baia baptismala totusi, nu poate scoate raul din radacina. Doar rugiciunea ar putea alunga pe demon,
iar cei spirituali putand vedea chiar demonul plecand in chip vazut, si tot numai rugiciunea ar putea aduce Sf.
Duh 1intr-o maniera vizibila in sufletul ascetului. Prezenta Sf. Duh ar aduce cu sine impasibilitatea; cel eliberat
de diavol ne mai avand nevoie de post, caci nu mai este ispitit, orice lucru fiind Tmplinit fara patima. Mesalienii
refuzau lucrul manual, neglijau si negau Sf. Taine si intreaga traditie ascetica anterioara lor. Impotriva acestei
invataturi Sf. Marcu Ascetul precizeaza invatatura Bisericii privind importanta Botezului in viata credinciosilor
si Incearca sa raspunda la o serie de Intrebari legate de efectele acestei Sfinte Taine, intrebari care isi pastreaza
actualitatea pana astazi.

1. Harul primit in Taina Sfantului Botez este deplin (tékelog)

Aceasta este tema centrald a tratatului Despre Botez al Sfantului Marcu. Mantuitorul a asumat Intreaga
fire umana si a restaurat-o iar prin Sfintele Taine El sddeste in om aceastd noud umanitate. Astfel, Botezul
crestinilor este deplin, este desavarsit si nimeni nu poate adduga ceva la acest har prin nevointele sale ascetice
(&ydveg), o spune Sfantul Marcu in debutul scrierii sale:

“Sfantul Botez este desavarsit, dar nu desavarseste pe cel ce nu implineste poruncile. Drept aceea sa nu
credem socotintelor omenesti, ci mai de graba dumnezeiestii Scripturi, care spune: ,,Hristos a murit pentru
pacatele noastre" (I Cor 15,3) sau: Ne-am ingropat cu El prin botez (Rom 6,4) ...sau ,,Pacatul nu va mai stapani
peste noi", (Rom 6,14) de vom implini poruncile; iar de nu le implinim, suntem necredinciosi si stipaniti de
pacat. Caci credinta este nu numai a fi botezat in Hristos, ci si a implini poruncile Lui. Ca odatd ce ne-am
ingropat cu El prin Botez, ne-a si ridicat pe noi si ne-a agezat impreund cu Sine in cele ceresti, e vadit din
Scripturi. (Efes 2,6) Dar nu e mai putin vadit cd ne-a dat si porunci, ca, implinindu-le, sa aflam desavarsirea pe
care ne-a dat-o nouad. Iar de nu le vom implini, ne vom aréta stapaniti de pacat.

Daca zicem deci ca pacatul se desfiinteaza prin fapte, atunci ,,Hristos a murit in desert" (Gal 2,21) si toate
cele spuse sunt mincinoase. Si dacd acestia spun ca Botezul nu este desavarsit, ci dobandesc desavarsirea prin
nevointe, desarta este pentru ei si legea libertatii si toatd legiuirea Noului Testament e desfiintata. Ba acestia il
fac si pe Hristos insusi nedrept, odatd ce porunceste celor botezati sa savarseasca fapte de-ale libertatii, cata
vreme ei sunt robiti de pacat impotriva voii. Iar harul lui Dumnezeu nu mai e in acest caz har, ci rasplata
nevointelor noastre. Caci daca prin fapte (scapam de pacat), atunci nu mai putem spune ca prin har. lar daca prin
har, fapta nu mai e fapta, ci porunci a Celui ce ne-a eliberat, si fapta a libertitii si a credintei.”*®

Botezul apare aici pus in stransd legaturd cu manifestarea (dmoxdAvyig) lui in intreaga viatd asceticad a
crestinului. El este desavarsit, este complet dar el nu se aratd asa decat iIn masura implinirii poruncilor. Astfel,
viata in Hristos este un dar daruit crestinilor in apele baptismale si tot progresul lor in aceasta noua viata nu este
nimic altceva decat o punere in lucrare, o actualizare a acestui dar.

Sfantul Marcu defineste aceastd ,,desavarsire” a Sfantului Botez dintr-o intreita perspectiva, folosind
termenii: koOapiopde, ELevdepio, Evoiknotc.™

13 Sfantul Marcu Ascetul, Despre Sfantul Botez, PG 65, 985D; text critic la Georges-Matthieu de Durand o.p. (ed.), Marc le
Moine, Traités, vol 1 (Sources Chrétiennes 445), Paris, 1999, p. 298. A se vedea traducerea romaneasca in: Filocalia, sau
culegerea din scrierile sfintilor Parinti care aratd cum se poate omul curdta, lumina si desavdrsi, vol. |, traducere de Pr.
Prof. Dr. Dumitru Staniloae, Sibiu, 1947, p. 275: To yap Gyov Pantiopa téletov pév €otv, ov TEAEI0T 6 TOV UT| molodvTa
T8¢ &vTOAGS. Mi) obv dvBpamivoug vmovoiaic, 6AAY Tfi Osig Tpofi pdAlov motedcmuey 8Tt «Xp1oTdc Anébavey VIep TdV
apopTidV MudV Kate tag I'paede», kail 6t «Zvvetdenuey avtd od tod Pomtiopotog», kai- «O dmobavav dedikaimtot
amo TG AuapTiog, Kol 0Tl «Apaptio HULOV 0V KUPEDoEW, 0V TAG EVTIOLAG avToD Totompey. Ei 8¢ ov molodpey, dniotol
éopev, Kol dwaing Vo tig apoptiog kpatovpeda. Iliotg yap €otv 00 pdévov 10 PanticBijvar gig Xpiotov, AAAL Kol TO
TolElV T0G €vioddg avtod. Ott pév yap HLoTIKOG GuvTaQEVTEG aDT@ o010 ToD Poamticpatog Kol cuviyelpev MUdg Kol
ovvekabioev év 1oig émovpaviolg, katd v ['paeny, dijlov: dumg £dwkev €VIOAAS, Tva TANTOG TOWGOVTES EVPOUEV TIV
Sedopévnv Nuiv tededmta. Ei 88 uw mowcopey, £kovcing pavdpey évepyodpevol vmod Tic auaptioc. Ei odv Aéyopey &€
Epyav avarpeilv v apaptiov, dpa Xplotog dwpeav anédave, kai ta eipnuéva Tavta yevdi) Toyydvet. Kai ovk €ott téhetov
10 Bamtiopo. AM € dymvmv Aéyovoty Exev TNV TEAE10TNTO, paTalog Tap’ ékeivolg O Tig Elevbepiog vopog, Kol mdoa 1
i Kowiig Awbnkng vopobecio aviipntat. Adwov 8¢ kai tov Xplotov gicdyovot, toig Pantiobeiow Epya €levBepiog
npootd&avta, £TL Tapd TPOUiPESY dES0VAMUEVOLC T apapTiq, Kabmg Aéyovot kol 1 xapig ToD Ogod oOKETL YapIc, GAN
NUETEPOV aydvmv avtanddoots. Ei yap €€ Epyav, ovkétt yaprrt, &l 8& yaprtt, TO Epyov ovK EoTv £Epyov, GAA’ EVTOAT TOD
€levbepmoavtog, kai Epyov EAevBepiag kal mioTemC.

1 K. Ware, The Sacrament of Baptism and the Ascetic Life in the Teaching of Mark the Monk, Studia Patristica X,
Theologische Untersuchungen 107 (1970), p. 443.
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a. Sfantul Botez aduce curitire, kaBapiopdc de pacatul originar si de toate pacatele facute pana la Botez.
Mesalienii credeau ca pacatul stramosesc al lui Adam face ca diavolul sd locuiasca in firea umana si doar prin
asceza omul se poate elibera de blestemul pacatului originar. Sfantul Marcu Ascetul subliniaza faptul ca doar
jertfa Mantuitorului 1-a scos pe om de sub pacatul ciderii lui Adam (970 v dpaptiav Tiic Tapapicenc)™ si l-a
facut prin Botez ,,un nou Adam ne mai purtand in el nimic din cel vechi in chip necesar”'®, nici o urma si nici o
urmare a pacatului aceluia (§yxatéetupo tiic Tod Adap dpaptiav)'’ nu determini vointd omului nou botezat.

b. Botezul aduce libertatea adevaratd, élevBepia, caci prin el omul este eliberat cu totul de slabiciunea
ereditara a vointei in urmarii caderii lui Adam, primind prin harul baptismal plenitudinea integritatii liberei
vointe. Dupa Botez, nici Dumnezeu nici satana nu sileste voia omului, spune Sf. Marcu Ascetul®® si daca omul
mai pacatuieste dupa Botez vine din faptul cd nesocoteste poruncile si se alipeste de placeri de buna voie si nu
pentru ca taina ar fi nedesavarsita:

“Omul se elibereaza prin darul lui Hristos, dar voia sa stiruie pe langa ceea ce iubeste, datoritd libertatii
vointei... Prin Botez, El ne-a scos cu sila din robie, desfiintdnd pacatul prin cruce si ne-a dat poruncile libertatii
dar a urma sau nu poruncilor Sale a lisat la voia noastr libera“'’.

Sf. Diadoh al Foticeii considera ca Sf. Botez ne elibereaza si sterge orice pata a pacatului, dar nu vindeca
“dualitatea vointei”, aceasta fiind posibila doar prin sinergie, prin eforturi ascetice si rugaciune.”

c. Botezul aduce évoiknoig, silasluirea lui Hristos in sufletul omului. Urméand teologiei parintilor
capadocieni despre activitatea si lucrarea totdeauna comund a celor trei Persoane ale Sf. Treimi, Sf. Marcu
afirma cd inhabitarea ce se realizeaza la Botez este o prezenta egala in aceeasi masura a lui Hristos si a Duhului
Sfant in inima, Persoanele Sf. Treimi fiind inseparabile. Prin Botez, Hristos Mantuitorul si Sf. Duh
Mangaietorul se salasluiesc in ,,incdperea cea mai dinduntru, mai ascunsa si mai sincera a inimii” (10 &vootatov
Kol GmdkpuPoV Kai eilikpves xdpnuo tiig kapdiag)?, iar pentru a simti aceastd prezentd Sfantul Marcu astfel
indeamna:

,Drept aceea, o, omule, care ai fost botezat in Hristos, dd numai lucrarea pentru care ai luat puterea si te
pregiteste ca si primesti ardtarea celui ce locuieste in tine”?. Prezenta tainica a lui Hristos in om este darul
desavarsit al Botezului la care credinciosul nu mai poate adauga nimic prin eforturile sale, caci harul este deplin,
asteptand doar sa fie descoperit si pus in lucrare. Despre taina aceasta a salasluirii lui Dumnezeu in sufletul
omului a vorbit si Sfantul Diadoh al Foticeii care in sec. IV: “Eu am inteles din dumnezeistile Scripturi si din
insdsi simtirea mintii ca Tnainte de Sfantul Botez harul indeamna sufletul dinafara spre cele bune, iar Satana 1si
are locasul (cuibul) in adancurile sufletului, incercand sa stavileasca toate iesirile dinspre dreapta ale mintii. Dar
din ceasul in care ne renastem, diavolul e scos afara, iar harul intrd Induntru. Ca urmare aflam ca precum
odinioari stapanea riticirea asupra sufletului, asa dupa Botez stiapaneste adevirul asupra lui.”?

Stantul Diadoh ca si Sfantul Marcu exprima aici o atitudine ortodoxa impotriva invataturii mesaliene care
afirma ca dupad Botez atdt Dumnezeu cat si satana locuiesc in sufletul omului, raul neputind fi dezradacinat
decat prin asceza.

2. Paza sfintelor porunci: conditie a descoperii si experierii prin lucrare (évepy®c) a harului daruit tainic
(wotikdg) In Sfantul Botez.

Prezenta lui Hristos in sufletul omului este pentru Sfantul Marcu tema centrald a tratatului sau despre
Botez, iar constientizarea acestei prezente este scopul intregii vieti ascetice. Pentru a arata legatura indisolubila

> Despre pociintd 10, PG 65, 980BC.

1% Despre Botez, Filocalia I, p. 307.

" Despre Botez, 992C, 1013A, Filocalia I, p. 280, 296.

'8 Despre Botez, 988B.

9 |bidem, p. 278.

% Sfantul Diadoh al Foticeii, Cuvént ascetic, in Filocalia vol I, Sibiu, 1947, p. 336-337.

2! Despre Botez, 996C.

22 Sfantul Marcu Ascetul, Rispuns acelora care se indoiesc despre Dumnezeiescul Botez.. ., Filocalia I, p. 290.

8 Sfantul Diadoh al Foticeii, Capita centum de perfectione spirituali, J. Rutherford, One hundred practical texts of
perception and spiritual discernment from Diadochos of Photike, vol. 8 [Belfast Byzantine Texts and Translations (2000)]:
76, 5-10: 'Eym 0¢ éx 1@V Ogiov ypapdv koi €€ avtfig 0& tfjg Tod vod aioBncewg kateiAnea 611 Tpd pev 100 ayiov
Boartiopatog EEmBev 1 xap1g TPOG TO KON TPOTPERETAL THYV YUYV, O 0& Zatovag v Toig avTic Eppoiedel Pdbeoty dAog
T0c ToD vod dmoppdrtely deédic mephuevog deEddovg: amd 88 ot TS dpag &v fmep dvaysvvoueda, EEmbev piv O
daipwv yivetal, Eowbev 8¢ 1 yapic. ‘Obev gvpickopey dt1, g Aot Ekvpigvey 1 TAGYN TS Wuyfic, oUTmg petd 10 Panticua
avTiig Kuptedel 1 aAnBeia. A se vedea si traducerea romaneasca de Pr. prof. D. Staniloae in Filocalia I, Sibiu, 1943, p.368.
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intre viata sacramentald si cea etic ascetica Sfantul Marcu foloseste in repetate randuri un cuplu de doi termeni:
LOOTIKGG - €vepy®dc: prin Sfantul Botez Hristos se sildsluieste prin Sfantul Duh in chip tainic (Lotik®dg) in
sufletul omului, iar crestinii trebuie sd devind constienti de aceastd prezentd in mod ,activ”’ (évepy®dg) sau
»limpede” (évapy®dq):

,»Atl putut Intelege din cele spuse cd e vorba de curdtirea intdmplata in chip tainic prin Botez, dar care e
aflata efectiv (evepydq) prin porunci.”-

,Dar cel nebotezat sau cel iubitor de slava desarta nu poate veni la cunostinta adevarului. Caci Intéi se da
Botezul in Biserica universald si prin Botez se da in chip tainic (pvotik®dg) harul care, locuieste astfel in chip
ascuns (kpunt®dq). Pe urma, pe masura implinirii poruncilor si a nadejdii Intelegatoare, acesta se descopere celor
ce cred in Domnul..”®

,.Hristos in noi, nadejdea slavei” (Xpiotog v vuiv, 1 €Amig tijg 06Eng) Col 1, 27 cum se exprima Sfantul
Apostol Pavel, este taina ,,din veci ascunsa neamurilor si acum descoperita sfintilor Sai”, este taina nepatrunsa a
crestinismului care este insa accesibila celor care prin credintd lucratoare si nadejde se deschid lucrarii si simtirii
harului dumnezeiesc.

Perceperea si simtirea acestei noi realitati pe care o primeste omul in adancul sufletului sau este pentru
Sfantul Marcu Ascetul o altd tema predilecta® si el foloseste termenul de meipa (experiere, triire) pentru a
descrie acest proces de ,,revelare activa” a harului ascuns n suflet prin Botez:

,Dar fiindcd n-am crezut inca cu tarie Iui Hristos si nu ne-am socotit pe noi datori fata de toate poruncile
Lui, nici nu ne-am lepadat de noi ingine dupa cuvantul Lui, nu cunoastem tainele mai sus pomenite, pe cari le-
am primit din clipa Botezului. Cand insa ne vom mustra pentru putindtatea credintei noastre si vom crede in El
cu sinceritate prin implinirea tuturor poruncilor Sale, atunci, castigind in noi insine trairea, experierea (meipa)
lucrurilor mai sus pomenite, vom marturisi ca intr-adevar Sfantul Botez este desavarsit si prin el s-a revarsat
harul in chip bogat, asteptand ascultarea noastra si implinirea poruncilor, pentru care am primit putere prin el.”?’

Un alt termen folosit n acest context de Sfantul Marcu este cel de TAnpogopia (certitudine, Incredintare,
plenitudine) cu tot spectrul lui semantic bogat:

»Tot cel ce s-a botezat ortodox adicd dupa dreapta credinta a primit tainic harul, dar primeste o deplina
incredintare [a acestui fapt] prin lucrarea poruncilor”?®

In alte doua pasaje Sfantul Marcu vorbeste mai explicit despre aceastd deplina incredintare si simtire (¢v
nhon TApogopia Kol aicBioet) a harului primit la Botez. In lucrarea: Dialogul mintii cu propriul siu suflet el
afirma cd ,,jertarea greselilor aproapelui este adevarata cunoastere a lui Dumnezeu...prin ea putem iubi pe
Dumnezeu din toata inima si pe aproapele ca pe noi ingine. Pentru ea suntem datori sd postim si sa priveghem si
sd induram necazuri, pentru ca inima si interiorul nostru sa se deschida si sa o primeasca si s nu o refuze.
Atunci vom gasi ca harul daruit noud in ascuns (kpvmt@®g) nu mai lucreaza in noi intr-un mod nevazut, ci intr-un
mod plin dz% certitudine si de simtire (év mdom mAnpoeopie Koi aicOnioel) pentru ca iertam greselile
aproapelui.”

 Despre Botez, Durand, p. 302, Filocalia I, p. 276: Evvoroog £k tdv eipnuévev tov 1 od Bomtiopotog kadapiopov
HUGTIK®DG HEV YIVOLEVOV, EvePYDG 08 Sl TOV EVIOADV £0PLOKOLEVOV

** Despre Botez, Durand 334, Filocalia | 287-288: ABantiotoc 8¢ f kevodotog eic éniyvmow tiic (110) ddnbdeiag Tovtng
EM0elv 00 duvatat. [lpdrtov yap toic év i kaboAikii 'ExkAncio Boantiofeiot 410 tod Poamtiopatog didotol pHoTik®dg Kol
gvoukel kpumtdde. Ei’ obtog kotd dvaroyiav Tiic épyaciog TV violdv Kol THc voepdc eAmidoc dmokaAvmTeTal Toig odTm
motevovot @ (115) Kupio,

% |bidem, p. 297

% K. Ware, Baptism and the Ascetic Life..., p. 446-447.

2 Despre Botez, Durand, p. 316, Filocalia I, p. 281: 'Encidy 8¢ otno PePaiog émotedoapey 1 Xpiotd, 008¢ (35) Tacdv
TAV EVIOA®V a0TOD OQEMETOC £00TOVG EAoyiodueda, 00dE pvnodpedo E0vTovg KOTH TOV AOYOV aOTOD: TOVTOV YAPWV TA
TPOEPTUEVO LUGTHPLE, GO ToD PBoartiopatog eiineoteg, dyvoodpev. ‘Otav 8¢ &nl i) OAyoTIoTig EQVTAV KATAYVDEY, Kol
gilpvdg ovt® S macdv TV Evioddv (40) miotedompey, TOTE TOV TPOEPNUEVOV TPOYUATOV TEipov AaPovieg &v
sautoic, opoloynoopey GANO@C Télelov eivorl TO dylov PamTicpo, kol TV yapv 10D Xpiotod AeBoVHC EkkexpUEVNY,
SkdexOUEVIY 8& AowdV TV TUETEPOY DITAKONV Kai £pyosioy Tdv EVIoAGY @v Thv Stvauy St adtic (45) TposAfpapey

8 Despre cei care cred ca se indrepteaza din fapte 84, Filocalia I, p. 257: Ilag 6 Bomtiobeic dpOodoEDS EhaPe HVOTIKAOG
nacay TV Yépv TANpoopeital 8€ AOUTOV KOTA TNV £pyociay T@V EVIOADY

 Dialogul mintii cu propriul siu suflet, Durand, p. 411: Aw tadTng yap Gyamdv Tov Oedv &€ SAng kapdiog kai TOV TAnciov
¢ Eowtov dvvauedao. Al Tadny viotedew kal dypurvelv kol kakomadeiv opeilopey, dnmg 1 Kopdia kol T0 oTAdyyva
avoryévta giodéEovtor adty, kol un arofdiwot. Tote yop kol v Kpumtdg dedopévny Nuiv xdpw S tod (35) ayiov
Bomtiopatog, ovKkéTL AdNAmG, GAL’ €v Tdon mAnpopopig Kol aicOncel Evepyodoay evproopey did Tod dplEval @ TAnciov
T OUOPTNHLOTOL.
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Kalistos Ware atrage atentia asupra faptului ca Sfintul Marcu, in pofida polemicii sale anti mesaliene
foloseste expresia év maon mAnpopopia Koi aicOncel asociatd adesea scrierilor mesaliene mesalienilor, ardtand
maturitatea si discerndmantul cu care s-a ocupat de combaterea acestei erezii. El este de acord cu mesalienii ca
telul vietii crestine este o experiere constientd si perceptibild, simtitd, a prezentei harului Sfantului Duh 1n
sufletul omului, nsa el se distinge de acestia sustindnd ca inainte ca stadiul experierii constiente sa fie atins,
existd un alt stadiu in care harul exista in sufletul omului in mod tainic (pvotik@®c) si nu este Tncd simtit in
lucrare (évepydq).®

Este evidenta aici profunzimea teologhisirii Sfantului Marcu Ascetul: 1n viata fiecarui crestin existd doua
stadii, primul, al prezentei tainice, ascunse (Lootik®g) a harului in sufletul omului prin Taina Sfantului Botez si
cel de al doilea, al simtirii prin lucrare (évepy®c) acestei prezente. Trecerea de la primul la al doilea stadiu se
face prin épyocia t@v éviol@®v, prin pazirea poruncilor, expresie care apare ca un leitmotiv in toate scrierile
Sfantului Marcu.** Imperativele etice si ascetice ale Evangheliei si ale traditiei apostolice primare sunt pentru
acest mare parinte filocalic conditii ale pastrarii darurilor dobandite prin Sfantul Botez. Libertatea este unul din
marile daruri ale Sfantului Botez prin care vointa umana poate sa lucreze nestingherita ,,poruncile libertatii” care
il pazesc pe om de sclavia pacatului, a diavolului si a mortii: ,,prin Botez ne-a scos [Domnul] cu sila din robie,
desfiintdnd pacatul prin cruce, si ne-a dat poruncile libertatii, dar a urma sau nu poruncilor a ldsat la voia
noastra liberd. Drept aceea, implinind poruncile ne ardatam dragostea fatd de Cel ce ne-a eliberat; iar
nepurtand grija de ele, sau neimplinindu-le, ne dovedim impatimiti de placeri.”*

Ca intr-un veritabil manual de misticad i asceticd Sfantul Marcu, polemizand cu mesalienii, face o
prezentare detaliatd a conceptului de ,,porunci” subliniind totodata faptul ca orice lucrare pe care omul o
savarseste este rodul unei sinergii cu Dumnezeu, si ea nu adduga nimic la harul primit prin Botez, ci este doar o
punere in lucrare a acestuia: ,,..[toate] nevointele celor credinciosi sunt porunci. Tu deci zici : ,,Nu pot Tmplini
poruncile, pana nu ma voi curati inti prin nevointe ". Dar aratd-mi atunci nevointele, de care zici ca sunt afara
de porunci, si voi crede parerii tale. Daca imi arati rugaciunea, ea e porunca; daca imi arati postul, e tot porunca
; privegherea, de asemenea e porunca ; darnicia, la fel e poruncd; punerea sufletului, tot porunca este; curatirea
gandurilor, e §i ea poruncd; crucea, moartea si orice alta fapta a virtutii ai mai numi, toate sunt porunci. De aceea
celor ce au primit puterea de a implini poruncile, Hristos le porunceste ca unor credinciosi sa se nevoiasca sa nu
se intoarca spre cele dinapoi, nu pentru ca prin porunci ar avea sa stearga pacatul, ci ca sd nu se mai intoarca pe
ei Insisi la cele dinapoi. Deci aceste porunci nu scot afarda pacatul (caci aceasta s-a facut numai prin cruce), ci
pazesc conditiile libertitii noastre.”*®

Implinirea poruncilor nu aduce nici un merit in fata lui Dumnezeu, ci ea este un dar dat omului pentru
pazirea curitiei date prin Botez™ si de aceea Sfantul Marcu pune intrebarea aceasta: “ suntem sau nu suntem
datori sa aducem 1in fiecare zi lui Dumnezeu, atita evlavie cat poate aduce firea noastrd in baza puterii ce I s-a
dat? Cu sigurantd vei raspunde cd da, pentru cd Dumnezeu a daruit-o aceasta firii i potrivit cu puterea ne-a
randuit si poruncile. Daca, asadar binele pe care il aducem Lui astdzi este datoria pentru astizi, arata-mi mie cu
ce vei plati pacatul vechi, fie al tau, fie al lui Adam? Eu iti voi spune, ¢ nu numai nu poti arata cu ce vei plati
pentru acelea, dar nici datoria de fiecare zi nu o poti plati intreaga... fiindca sporul virtutii de azi arata scaderea

. .. . 29935
virtutii de ieri”.

3. Dialectica vointei umane: deplin restaurata prin Botez, de ce inclina ea spre pacat?

% K. Ware, Baptism and Ascetic Life..., p. 447.

*! |bidem, p. 446.

%2 Despre Botez, Filocalia I, p. 278, Durand, p. 306-308: &1 100 Bantioparog tic kotd Piov dovAsiog EEnyaye, KotapyHoog
TV apaptiov 010 Tod otovpo, kol Evtoldg revbepiag €0eto. Eppévey 8¢ 1j un eupévev toig EvtoAdic @ avteEovcim
NudV Oeduatt Tapexdpnosy. Ai odv éviokai ko0 &v émpelodvrar, kat’ (20) odtd THY TPOC TOV EAevdepOGOVTA Crydmny
onuaivovot kafo @1 v 8¢ aperodvton fj EkAgimovot, TV TPOG TaG NAOVAG TPocTEOEIY HTOSEIKVIOVOLY.

% Despre Botez, Filocalia p. 278, Durand, p. 306-308: Oi dy@veg tdv motdv ol &viokai gioty. T odv Adyeic: OV Shvapat
ToujoaL TAG EVIOANG €0V U TPATOV d’ AydveV KoBoptoB®d. ATEOV pot EkTog EVIOA®DV oG Aéyelg aydvag, kol meibopol
oov ® epovipatt. Kav (35) yap mpocevynyv €inng, EvioAn €ott: kv vnoteiav, Kav aypuaviav, EVIOAN €0TL KAV LETASOGLY,
| youxfic Gpvnotv, EvioAn éott: KOV Aoylop®v Kabaipeotv, EVTOA ot kv Bdvatov kGv oTavpov Kav 0TodV ginng Epyov
apetig, éviodai giotl mavta. Ao toig Aafodotl Ty dOvauy @V EvioAdv ag (40) miotoic mapayyéAlel Tod énaywvicacOot
S10 1O un| otpaPiivar €ig T OTiow, 0y (¢ 010 TovTOV EEoleTyal TV auaptioy, GAL’ dote UNKETL € AOTNV EMOTPAPTVOL.
Kai avtai odv ai £viodai ovyl THV GUApTIOY €KKOTTOVGI—TODTO Yop d1d pdvov Tod otavpod yeyévnror—, GAAL TovC
6povg (45) tiig dobeiong Nuiv Ehevbepiag puAdTTOLGLY.

* Ibidem, p. 250.

% Ibidem, p. 297.


http://www.tlg.uci.edu/help/BetaManual/online/AT1.html

Botezul este pentru Sfantul Marcu Ascetul o restaurare cu totul a firii umane, si inclusiv a libertatii
omului. Libertatea se cere insd probata pentru ca ea este semnul dar §i proba iubirii lui Dumnezeu. Faptul ca
Ziditorul a toate porunceste omului sa pazeasca poruncile inseamna ca dupa Botez vointa omului poate libera si
nedeterminata de nimic sd aleaga binele. Daca insa dupa Sf. Botez crestinii mai pacatuiesc aceasta se intdmpla
din doud cauze: “una lucreaza pe masura neimplinirii poruncilor, iar cealaltd ne stapaneste cu putere, datoritd
faptelor rele facute dupd Botez. Si numai Dumnezeu inldtura aceasta lucrare, daca-L rugdm prin milostenie, prin
rugaciune si prin rabdarea necazurilor ce vin asupra noastra. Dar §i pe acestea ni le daruieste in chip ascuns tot
harul botezului”®.

Dupa Botez, omul traieste supus “ispitelor” diavolului dar aceasta nu este decéat o incercare continua a
vointei umane libere si nu o consecinti a pacatului lui Adam. Impotriva mesalienilor Sf. Marcu afirma ca
Botezul aduce harul infierii si ne elibereaza nu numai de culpabilitatea ereditard dar si de slabiciunea ereditara a
vointei. Botezul ne introduce in noul paradis, cel al Bisericii: “Prin harul Iui Hristos te-ai facut un nou Adam si
nu mai porti nimic din cel vechi in chip necesar, decat ceea ce se naste din credinta ta stricata si din neascultarea
ta. Domnul a venit pentru noi, a murit pentru noi, ne curateste prin Botez, ne aseaza in raiul Bisericii, ne
ingaduie sa mancam din toti pomii din rai adica, sa iubim pe toti cei botezati in Biserica“.*’

Totusi, in cadrul acestor limite date poate si de contextul strict al combaterii mesalianismului, doctrina Sf.
Marcu este viguroasa si fard compromis. Tot ceea ce a fost asumat din firea omeneasca de catre Mantuitorul a
fost restaurat si de aceea darul Sfantului Botez este desavarsit si din apele baptismale omul iese ca un nou Adam
innoit capabil a savarsi liber toate poruncile ,,legii duhovnicesti”.

Totusi, in literatura patristicd acest subiect apare descris intr-un mod nuantat®: Astfel, pentru Sfantul
Grigorie de Nyssa Botezul este desavarsit aducandu-i omului frumusetea originara® insa in Marea cuvéntare
catehetica el face aceasta remarca discutabila, afirmand ci ,,apele Botezul aduc nu o stergere completa, ci mai
curand o intrerupere a continuitatii raului” in viata omului (o0 unv teleiog Apavioudv, GAAG TV S10KOTTVY THC
T0® Kkakod ovveyeioc).* Raul nu dispare cu totul din firea umana prin Botez ci doar prin eforturile ascetice ce
urmeaza lui, afirma Sfantul Grigorie," precizand ca daca cel botezat nu isi indreapti viata dupd poruncile
Evangheliei si traieste ca si mai nainte de Botez, atunci el este doar in mod aparent si nu cu adevarat renascut:
»Daca atunci cand se face prin apa Botezului spalarea trupului, sufletul nu se curata pe sine de petele patimilor,
ci viata noastrd dupad Botez continud sa fie ca si mai Tnainte, atunci, chiar daca este greu de spus acest lucru,
...apa rimane apa de vreme ce darul Sfantului Duh nu s-a aratat in nici un act din cele savarsite..”*

Sfantul Marcu Ascetul nu a folosit un astfel de limbaj dur si transant de teama de a nu fi catalogat ca fiind
mesalian, insa cu tot accentul pe care il pune in scrierile sale pe necesitatea unei vieti ascetice dupa Botez, el nu
lasa nicaieri sa se inteleagd, cum o face Sfantul Grigorie de Nyssa, ca lipsa nevointelor ascetice ar afecta
eficienta Botezului, ca imperfectiuni ale vietii umane ar putea retrospectiv si afecteze plindtatea harului
baptismal. Totusi, ceea ce subliniaza Sfantul Marcu este cd neajunsurile morale, etic ascetice ale omului de dupa
Botez 1l impiedica pe acesta sa aiba o experiere constientd a prezentei harului in sufletul sau.

Interesant de remarcat este faptul ¢ in aceasta timp si Sfantul Diadoh al Foticeii are un punct de vedere
diferit de cel al Sfantului Marcu. Botezul il elibereaza pe om de ,,pangarirea, necuratia pacatului” (tov éx tijg
apoptiag pomov) dar nu sterge ,,dualitatea vointei” (10 Suthodv tiic OsMioewc)™ pe care a dobandit-o Adam prin
cadere, ci ea are nevoie de eforturi ascetice continue pentru a fi vindecata.

Sfantul Maxim Marturisitorul va vorbi si el despre sovdirea vointei umane, despre yvoun, adica bunul
plac discretionar al omului, ca fiind amprenta pacatului de dupa Botez. Atat aceastd dispozitie cat si actiunea
sovdire §i ezitare nu a existat in Hristos, caci vointa Lui omeneasca nu s-a manifestat decat ca o migcare dreapta
spre binele pus in evidenta absoluti de prezenta dumnezeirii™*.

Pe masura ce savarseste pacatul dupa Botez, in actele sale de deliberare, profund arbitrare, omul nu alege
binele, din cauza ignorantei [&yvown] dar si a rdului pururea tentant. Dar aceastd ambiguitate nu exclude o
raportare pozitiva a lui yvoun la natura umana si la vointa naturald, la puterea de autodeterminare. Vointa

% Ibidem, p. 280.

¥ Ibidem, p. 307.

% K. Ware, Baptism and Ascetic Life..., p. 447-449.

% Omilie la ziua luminii, PG 46, 577C-580A, ed. Jaeger, p. 222

0 Marea cuvantare catehetica, 35, Srawley ed, p. 134, 1.11-13.

*! Marea cuvantare catehetica, 35, Srawley ed, p. 135, 1.4-5.

2 Marea cuvantare cateheticd, 40, Srawley ed, p. 160, 1.15, p. 161, 1.1

*® Sfantul Diadoh al Foticeii, Cuvdnt ascetic in 100 de capete, 78, ed. Des Places, p. 136, Filocalia I, p. 370
“ Pr.Prof. D. Staniloae, lisus Hristos sau restaurarea omului, p.163-165.
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gnomici [yvoun] este “un mod de folosintd si nu un principiu al naturii umane: [tpdmog 0DGO. ¥PHGEDG, OV

AOyoc pvoenc]®, el este un mod de viatd, o dispozitie personali si individuald, ca rezultat al unor acte libere de

decizie. Omul este chemat sa-1 conformeze vointa gnomica [yvoun] cu vointa lui Dumnezeu prin ascultarea
H 46

poruncilor.

4. Pastrarea darului Sfantului Botez

Pentru a explica abaterile si limitarea libertatii umane prin pacat, Sf. Marcu include tratatul sau despre
Botez si o analizd foarte amanuntitd a procesului dezvoltarii pacatului. Dacd omul mai este supus supusi
pacatului si dupa ce a iesit din apele baptismale, aceasta nu este din vina pacatului adamic, ci mai curand, din
cauza vietii alipite de patimi de dupa botez.

La baza analizei Sf. Marcu Ascetul se afla distinctia dintre sugestia demonica si consfintirea omului. Mai
in amanunt, autorul ia in discutie, 7 etape in procesul de aparitie al pacatului:

1. Sugestia (moooPoAn) - este 0 miscare a inimii fara imagine. (I, 141) Sugestia vine de la demon si ne
ataca dinafara, independent de libera noastra vointa. Chiar si Adam in rai a fost ispitit; ispitele pun la incercare
vointa noastra, dar ele nu sunt picat ci ele pot deveni pacat. In timpul acestei vieti,trebuie si ne asteptim sa fim
supusi ispitelor, caci nu este in puterea noastra a le Tmpiedica sa ne asalteze; ceea ce putem face noi insa este de
a pastra vigilenta si de a respinge orice sugestie de la prima ei manifestare.

2. Gandul (Aoytopdc) - in momentul in care sugestia, ispita este insotita de imagini, procesul capata un
caracter pacatos. Faptul ca imaginile au aparut in noi, indica un oarecare consimtamant interior. Ispita a devenit
acum un logismos de care suntem responsabili. Atenta distinctie facuta de Sf. Marcu este remarcabila: Sugestia
vine de la inceput de la diavolul dar dialogul, consimtirea depinde de noi.

3. Dialogul, conversatia (eropAia) - fara inca a fi consimamant, aceasta este o discutie cu sugestia, 0
cochetare cu ea in asteptarea actului propriu zis.

4. Unirea sau relatia (cuvdvaouo) - nu este numai un dialog cu demonul, ci ne unim cu el, intram in
convergenta cu el, acceptam sugestia si totusi nu ne-am dat inca consimtamantul.

5. Consimtamantul (cuvkataOeoig® - in acest stadiu nu mai existd nici un dubiu asupra complicitatii
si culpabilitdtii morale. Chiar dacd circumstantele exterioare ne Tmpiedicd sa facem actul pentru care am
consimtit, noi suntem judecati de Dumnezeu dupa intentiile inimii, cici acesta este principiul fundamental al
legii duhovnicesti.

Consimtirea urmata de trecerea la Infaptuirea actului, aduce cu sine sfarsitul zonei de intindere a tentatiel,
a ispitei.

6. Predispozitia (tooAeY) - este o reminiscenta a faptelor rele facute dupa botez. Cedand unei ispite
care de nenumadrate ori a asaltat inima, se stabileste in suflet un fel de inclinatie care ne face dificila rezistenta la
acest fel de ispite. Predispozitia este echivalentul obisnuintei. Totusi, cat de mare ar fi forta vechii obignuinte,
este Inca in puterea noastrd de a rezista ispitei.

7. Patima (t&0oc) - este o predispozitie care nu a fost combatuti. In acest stadiu, dominatia pacatului
este mult mai accentuata aducand sclavia fatd de pacat. Patimile cresc datorita indiferentei necredintei, nestiintei
si consimtirii anterioare libere.

In lumina acestei analize, Sf. Marcu incearcd sa explice luptele morale ale celui nou botezat, lipsa de
libertate deplind a celor care dupa ce au fost odata eliberati de pacat s-au infasat iarasi de bunavoie in mrejele
lui. Pentru aceasta, nu trebuie acuzat nici Adam si nici diavolul. Motivul sclaviei noastre postbaptismale nu
rezida intr-o lipsa sau ineficacitate in taina Sf. Botez. Motivul se géseste in noi, in maniera in care am folosit
libertatea noastra. Daca libertatea noastra a fost autentic eliberata de Botez si daca ea acum este limitata, aceasta
este numai din vina noastra. Predispozitia care ne domina si inclinarea spre pacat nu este ereditara ci personala.
In aceastd maniera Sf. Marcu raspunde cu realism greutitilor cu care se confrunti crestinismul actual.

*
Sf. Marcu Ascetul vorbeste si de o anumita liturghie interioara a crestinului in care acesta aduce nu painea

si vinul spre a fi prefacute in trupul si sangele lui Hristos ci toate “gandurile cele sanatoase ale firii noastre”,
Arhiereul lui Hristos, care se afla in adancul inimii:

* Sfantul Maxim Marturisitorul, Disputa cu Pirhus, in P.G. 91, 308 D, trad. rom., p.340.
% Sfantul Maxim Miarturisitorul, Capita de Charitate, 1V, 90, trad. rom. p.115.
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“... harul botezului se afla in noi in chip ascuns, insd nu ni se face vazut decat atunci dupa ce vom fi
strabatut bine drumul poruncilor si vom aduce ca jertfa Arhiereului Hristos, gandurile sdnatoase ale firii noastre
si nu pe cele muscate de fiara. Caci cele mai multe sunt luate de fiare, cand se abat de la calea poruncilor, adica
de la rabdarea necazurilor... si abia putine din ele umbla pe calea cea dreapta si aceasta fiindca nu sunt pazite de
rugaciune, legate de nadejde si imboldite de incercari. Numai acestea ajung la cetate si la templu unde sunt
aduse jertfa... Templul este lacasul sfant al sufletului si al trupului si este zidit de Dumnezeu. Altarul este masa
nadejdii agezata in acest templu. Pe ea se aduce de catre minte si se jertfeste gandul cel inti nascut al fiecarei
intamplari ca un animal intai nascut adus ca jertfa de ispasire... Acest templu are si el un loc tainic 1n partea
dinduntru a catapetesmei. Acolo a intrat Iisus ca Inaintemergitor, locuind de la botez in noi... Acest loc este
incaperea cea mai dinauntru care deschizandu-se, arhiereul ceresc primeste gandurile intai nascute ale mintii si
le mistuie in focul dumnezeiesc de care spune ci a venit si-1 arunce de pe pamant™’.

Astfel Sf. Marcu vede in fiecare credincios un preot al propriei fiinte avand menirea sa se sfinteasca prin
jertfirea intregii fiinte lui Hristos. Prin aceasta lumea se sfinteste si orice activitate a omului poate fi o rugéciune.
Stadiul acesta duhovnicesc presupune dupa Sf. Marcu o despatimire i, de asemenea, trezvia mintii insotitd de
multa rugaciune.

Astfel, intreaga mantuire se Infatiseaza ca o descoperire si o punere in lucrare a acestei comori ascunse in
tarina inimii noastre, o actualizare continud a mortii si Invierii cu Hristos, In care ne-am imbracat prin botez.

Teologia patristica a recunoscut intotdeauna legitura dintre Sf. Duh si libertatea omului, in restaurarea
omului implicand intreaga fiintd umana care astfel 1si gaseste locul in noua creatie restaurata in Hristos. Darul
Sf. Duh dat la Mirungere este inseparabil de darul botezului iar viata in Hristos se arata a fi viata in duhul.
Nefiind doud forme distincte de spiritualitate ci aspecte complementare ale cdii care duce la Indumnezeirea
eshatologica.

Viziunea Sfantului Marcu despre viata spirituald este unica si impresionanta. Scrierile sale, pline de
repetitii, incarcate de un continut spiritual uneori greu de asimilat, pot usor descuraja un cititor neavizat. Operele
sale 1si descopera 1nsa actualitatea si relevanta lor pentru lumea de astdzi daca sunt citite cu ochiul interior al
inimii luminat de credinta faptuitoare, in duh de rugaciune si de smerenie, facand astfel pe oricine sa inteleaga
entuziasmul si atasamentul crestinilor din epoca primara care doreau sa vanda tot pentru a-1 cumpara pe Marcu.

*" Ibidem, p. 283.



