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1

In 1629, in colectiile deja celebrei biblioteci a Universititii din Oxford, re-
organizate in 1598-1602 de Sir Thomas Bodley — astdzi cu cele 12 milioane de
carti Biblioteca Bodleiana este una dintre cele mai importante din lume — intra un
important fond de 244 de manuscrise grecesti cu texte antice, patristice si bizan-
tine reprezentand biblioteca umanistului venetian Francesco Barozzi (1537-1604)
achizitionata de englezi. Manuscrisele grecesti cu sigla latina ,,Codices Barocciani
graeci”, amintind de bibliofilul italian din secolul X VI, au fost aduse la cunostinta
savantilor intr-un temeinic catalog realizat de H.O. Coxe (1811-1881) si publicat
in 1853, reeditat cu adaugiri in 1969

Un codice ,,baroccian” a atras atentia realizatorilor din Leuven ai noii serii a
operelor Sfantului Maxim Marturisitorul in editii critice, publicate Incepand din
1980 in prestigioasa colectie ,,Corpus Christianorum Series Graeca”. Copiat pe
pergament in jurul anilor 1090-1100, Cod. Baroccianus graecus 128, 264f* repre-
zintd In principiu o selectie de epistole si opuscule ascetico-mistice maximiene
(editate inca din 1675). Pe primele sale 217 file gasim astfel Epistolele hristologi-
ce antiseveriene 12, 13 si 15, Ambigua a ll-a catre avva Toma, Epistolele 19, 6 si
11, Talcuirea la Tatal Nostru, Epistolele duhovnicesti 4, 2 si 1, Disputa cu Pyrhus,

" Arhid. Dr. Toan 1. Icd jr, profesor la Facultatea de Teologie Ortodoxa Andrei Saguna din cadrul
Universitatii Lucian Blaga din Sibiu. E-mail: ioanicajr@gmail.com.

' H. O. Coxe, Catalogi codicorum manuscriptorum Bibliothecae Bodleianae pars prima re-
censionem codicum Graecorum continens, Oxford, 1853; reed: Bodleian Library Quarto Catalogus.
Greek Manuscripts, Oxford, 1969.

2 Ibidem, col. 207-209. Foile 63-78, 117, 127-135, 176-183 si 215-217 pierdute au fost inlo-
cuite de un alt copist, care a imitat perfect grafia primului.
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Cuvdntul ascetic, precum si trei serii de ,,capitole”: cele 400 de capitole despre
iubire, cele 200 de capitole teologice si economice si cele 15 capitole teologice®.
Partea a doua cuprinde, cu lacune importante, alte trei texte filocalice: primele
127 din cele 170 de extrase care alcdtuiesc compilatia de texte stoice atribuite
Sfantului Antonie cel Mare care deschide Filocalia®, trei sferturi (incepand cu
cap. 27) din cele 100 de capitole ascetice ale episcopului loan Carpathiul®, precum
si celelalte 117 capitole ,,practice” ale aceluiasi autor®. Codicele se incheie cu un
,Cuvant despre asceza” (logos peri askéseos; sermo de vita ascetica), f. 256-264,
text anonim necunoscut altfel.

O altd copie a acestui text anonim intitulat peri askéseds (de vita ascetica)
a fost semnalatd In 1950 de savantul Robert Devreesse (1894-1978), realizato-
rul catalogului manuscriselor grecesti din Biblioteca Vaticana, in Cod. Vaticanus
graecus 653, secolul XIV, 266f.7 Manuscrisul reprezinta o colectie de scrieri de
autori prezenti in prima parte a Filocaliei transcriind 1n principal scrierile lui Nil
din Ancyra si Evagrie Ponticul, urmate de cele doua ,,centurii” ale lui loan Car-
pathiul, de cele 170 de capitole atribuite lui Antonie cel Mare, de doua Invataturi
ale lui loan Cassian, de capitolele despre iubire ale sfantului Maxim si de cele
400 de capitole ascetice si mistice ale lui Talasie Libianul. Textul despre ,,viata
asceticd” e intercalat la filele 214-218v intre loan Carpathiul si Antonie cel Mare.

Pe baza acestor singure doua copii manuscrise, micul tratat anonim bizan-
tin despre asceza a devenit 1n sfarsit accesibil 1n editia criticd publicatd de Dirk
Krausmiiller in 2007%. Abstractie facand de stilul prolix, textul grec in sine n-a
pus probleme filologice deosebite editorului; plecand de la cateva omisiuni si ran-
duri sarite in cele doua manuscrise, acesta constatd doar ca ele nu au relatii de
dependenta. Provocarea micului tratat vine in acelasi timp de la anonimitatea si
de la atitudinea insolita a temei ,,vietii ascetice”. Micul text nu este atat o apolo-

* Talcuirea la Tatal Nostru, Cuvantul ascetic, cele 400 de capitole despre iubire si cele 200
de capitole teologice si economice au fost incluse de cuviosii Macarie Notaras si Nicodim Aghioritul
si in Philokalia greacd, Venetia, 1782; traduse in romaneste de. pr. prof. D. Staniloae, Filocalia, vol.
I1, Sibiu, 1947.

* Filocalia vol. 1, Sibiu, 1946, p. 3-34.

3> Ibidem, vol. TV, p. 1948, p. 153-161.

¢ Neretinute in Filocalie; trad. diac. Ioan L. Ica jr: Despre Lumina taboricd, rugdciunea lui
lisus si curdtia mintii. Scrieri filocalice uitate, ed. 1l revazuta si adaugita, Deisis, Sibiu, 2013, p.
15-46.

7 R. Devreesse, Codices Vaticani Graeci III Codices 604-866, Citta del Vaticano, 1950, p.
79-82.

8 D. Krausmiiller ,,Moral Rectitude vs. Ascetic Prowess: the Anonymous Treatise On Asce-
tism (Edition, Translation and Dating)”, in Byzantinische Zeitschrift 100 (2007), p. 106-115 text; p.
116-124 trad. engleza; p. 101-105 introducere.

248



Despre asceza — un surprinzator tratat in Bizantul Comnenilor

gie, cat o critica rara a exceselor vietii ascetice Tn monahismul bizantin. Indiciile
pentru situarea si interpretarea lui trebuie cautate asadar in textul sdu si in trans-
miterea lui manuscrisa.

Textul micului tratat incepe brusc, fara introducere sau preambul (omis pro-
babil, crede Krausmiiller), cu o adresare personald a autorului anonim catre desti-
natarul sdu, urmata de o descriere si o definitie. ,,Asceza” e prezentata drept o viata
de ,,meditare” (melete)” contemplativa unita cu ,,osteneli” (pronoi) sau eforturi
practice, conducand la ,,bucuria/placere” (hedoné) de realitatile care fac obiectul
unei preocupiri intense (spoudé). In fiinta ei, insa, ,,asceza” (askésis) are un dublu
aspect: negativ, este ,,abtinere” (apoché) de la faptele nelalocul lor, iar pozitiv e
»grija” (phrontis) de poruncile Domnului. Pentru autorul anonim poruncile din
legea divind revelatd implicd in mod oarecum necesar punerea pe plan secund
(en deutero tithestai) a traditiilor omenesti, cultivate si admirate insd de oameni
mai mult decat legile divine. Traditiile omenesti sunt aici formele extreme de as-
cetism: retragerea in munti si in locuri pustii, posturile aspre, imbracatul in panza
de sac, purtarea de lanturi pe trup etc. Acestea sunt acceptabile pentru Dumnezeu
numai cu conditia pazirii stricte n prealabil a legilor morale cuprinse n porun-
cile din revelatia biblicd a Vechiului (Decalogul) si Noului Testament (Fericirile,
indemnurile morale evanghelice si pauline), care vor sa sadeasca in noi credinta,
umilintd, rabdare, blandete, bunatate si, mai ales, ,,iubire neipocrita”. Cu conditia
evidenta a renuntarii prealabile obligatorii la trufie, minciuna, barfa, dusmanie si
rautate fatd de oricine, renuntare care e elementul cel mai sigur (asphalesteron)
al ascezei.

Precizarile autorului anonim nu au insa o motivatie teoretica, cat o origine in
experienta sa nemijlocita. In desele frecventiri ale multor monahi solitari ajunsi pe
culmile Infranarii ascetice, autorul i-a vazut insa — contrariat — mintind, invidiind,
detestand, dispretuind, calomniind pe altii etc. Atunci cand i-a rugat sa renunte la
aceste neziditoare ganduri, acestia i-au raspuns ca e un lucru ,,imposibil”. Ceea ce
il face sa reactioneze subliniind, pe de-o parte, ridicolul acestei atitudini, iar pe de
alta parte, ierarhia planurilor. Abtinerea de la gandurile si atitudinile negative fata
de ceilalti e mult mai usoara decat ascetismele corporale aspre, fiind un ,,lucru cu
gandirea” proprie. Daca insa ascetismele fizice — postirile, privegherile indelunga-
te etc. — sunt ,,traditii” umane optionale, pentru ca tin de puterile (dynameis) fizice
proprii fiecaruia, in schimb abtinerea de la rele si cultivarea adevarului, a bunatatii
si fubirii tin de vointa (gnomé) interioara si sunt obiectul unor porunci divine evi-
dent ,,mai mari” si obligatorii, incalcarea lor atragand pedepse divine inevitabile.

Aflati laantipozii ordinii monahale, majoritatea oamenilor prefera interioritatii
ostentatia si exterioritatea vietii lumii. Sunt pasionati de placeri, de bani, averi,
afaceri, justificandu-si goana dupa acumulari de bunuri prin necesitatea de a avea
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surplusuri pentru a practica milostenia fata de cei lipsiti. Nu sesizeaza contradictia
etica a invocdrii iubirii de frati ca pretext pentru imbogatire si care e aceea ca sunt
convinsi ca pot face binele prin mijloace rele.

Mai mult, acestei logici perverse i cad victima chiar si monahii singuratici:
sub pretextul de a avea ce pune pe masa vizitatorilor, ei bat targurile indepartate,
se amesteca cu negustorii, intra n afaceri suspecte si-si compromit dureros demni-
tatea si vocatia unei vietuiri ceresti. In loc si lase grija acestor aspecte rudelor lor
din lume, cedeaza bucuros acestora si mirenilor preocuparile duhovnicesti (isihia
si meditarea cuvintelor Scripturii), Incurcandu-se 1n cele mai materiale aspecte ale
vietii. Sau, pentru a fi Intretinuti, coabiteaza cu femei care sa le facd de manca-
re, ajungand ca la schimb sa vrea sa fie pe placul vointelor acestora. Toate aces-
te dezertari de la disciplina monahald au o singura cauza — refuzul de a accepta
convietuirea organizata si slujirile impreuna cu alti monahi asceti — si o singura
solutie — revenirea monahilor singuratici in manastiri, la o viatd comunitara.

Incapacitatea acceptarii acestei discipline conduce la un egocentrism mala-
div evident 1n cele doua tendinte descrise 1n culori vii de autorul anonim: pornirea
criticistd, de a denigra si calomnia din principiu pe ceilalti, care fac din astfel de
monahi persoane dezagreabile (dysarestoi) prin excelentd, dublata de o curiozitate
bolnavicioasa (polypragmdsyne) fata de nenorocirile altora si fatd de cronica fap-
tului divers (ce crima, ce adulter s-a mai intamplat?), ca si de o neputinta de a-si
concentra atentia 1n discutii pe altceva decat pe interese materiale (De unde ai ha-
ina, banii, etc.?). Evocarea autorului produce impresia evidenta a unei experiente
reale luand forma unei mici si pitoresti naratiuni, a unei convorbiri duhovnicesti
ratate din pricina interesului redus al interlocutorilor monahi fata de chestiuni te-
ologice sau disciplinare concrete.

Finalul creioneaza imaginea adevaratului ascet dorit de Dumnezeu si de
autor: unul bun, bland, moderat, lipsit de orice ranchiunad, curiozitate sau inte-
rese materiale, si e reamintitd definitia initiala a ,,ascezei” ca viata de ,,virtute”
desfasurata in mii de moduri pe ambele coordonate ale abtinerii de la cele rele
si cultivarii celor bune. Aceasta e ,,constitutia divina” (diataxis Theou), inscrisa
in legea revelata a poruncilor celor doud Testamente, potrivit careia trebuie sa-si
duca viata cei care si-au ales viata singuratica. Pe aceasta autorul anonim simte,
in final, nevoia sa o afirme ,,cu Dumnezeu” impreuna cu constatarea realista ca
nu se asteapta la indreptare din partea celor vizati de corectiile sale. Din contra,
demascati, acestia riposteaza indignati aparandu-si viata rea devenita deprindere
si ,,dublandu-si” pacatul prin aceea ca se limiteaza sa faca raul ca un bine, dar si
sd dea raului denumirea de bine. Acestei ultime falsificari vrea sa-i dea un raspuns
tratatul sau prin evidentierea continutului esentialmente etic al adevaratei asceze
evanghelice.
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Atat natura dezbaterii critice la adresa exceselor ascetice ale monahismu-
lui si aliendrii substantei etice si evanghelice, cat si datarea manuscrisului celui
mai vechi la sfarsitul secolului XI, inceputul secolului XII, ne trimit, coroborate,
spre Bizantul dinastiei Comnenilor (1081-1185). Ana Comnena atesta un interes
evident pentru gandirea sfantului Maxim Marturisitorul, citit si comentat chiar
la curtea imperiala, confirmat de circulatia manuscriselor. lar bizantinologii con-
temporani’ subliniazd un numar de trasaturi specifice proprii perioadei si care ne
oferd contextul pe al carui fundal trebuie inteles si tratatul omonim despre asceza.
Imparatii Comneni Alexie si, ulterior, Manuel au promovat o viziune birocratica
si institutionald despre Biserica condusa strict ierarhic, rezervand rolul hotarator
autoritatii sinodale si episcopale si reprimand fara ezitare orice fel de veleitati mis-
tice, ascetice, intelectuale individuale ale monahilor, laicilor sau clerului inferior
— cum atestd anatematismele succesive introduse in aceasta epoca in ,,Sinodiconul
Ortodoxiei”!’. Scriitori si literati (ca Teodor Prodromos sau Ioan Tzetzis) istorici
(ca Nichita Choniatis) sau episcopi, retori si canonisti eruditi (ca Eustatie al Te-
salonicului, autor al unui lung discurs in favoarea indreptarii vietii monahale, sau
Teodor Valsamon, comentator al canoanelor) sunt unanimi in a denunta viguros
indisciplina, excesele si anarhia din monahismul vremii si de a propune drept
iesire din criza reformarea lui prin revenirea la o viata disciplinata strict chinovi-
ala. Secolul Comnenilor e plin de regulamente (#ypika) pentru mandstiri, ctitorii
aristocratice sau imperiale, exemplara fiind 1n acest sens colaborarea dintre Alexie
Comnenul si Sfantul Hristodul, intemeietorul manastirii din Patmos.

Unic in felul sdu, micul si insolitul tratat omonim ,,despre asceza” din
Bizantul secolului Comnenilor surprinde cititorul familiar cu literatura duhovni-
ceasca bizantind mai intai prin natura etica si critica a dezbaterii — caz rar in scrisul
monahal bizantin predominant edificator si idealizant —, iar apoi prin inserarea
lui — care nu s-a impus insd — in manuscrise cu continut filocalic alaturi de scrieri
ale unor autori consacrati ai canonului duhovnicesc bizantin, precum Antonie cel
Mare, Evagrie, Maxim Marturisitorul, loan Carpathiul. Putem presupune ca eru-
ditul redactor de astfel de ,,proto-filocalii” a Incercat sa avertizeze cititorii asupra
incompatibilitatii dintre spiritualitatea isihasta, filocalica, echilibrata, delicata si
interiorizatd, si un monahism frust, anarhic, axat pe ascetisme exterioare extreme,
necioplit, lumesc si aflat in conflict cu etica naturala si evanghelica deopotriva.

Esecul pledoariei autorului anonim — un monah invatat, exasperat de devie-
rile lumesti, de insensibilitatea etica a confratilor sai — in favoarea unui ascetism

° P. Magdalino, ,,The Holy Man in the Twelth Century” in The Byzantine Saint (ed. S. Hackel),
London, 1981, p. 51-66 si acelasi The Empire of Manuel I Komnenos, 1143-1180, Cambridge, 1993.

10" Cf. Toan I. Ica jr, ,,Sinoadele bizantine din epoca Comnenilor si importanta lor dogmatica”,
Revista teologica, nr. 1/1992, p. 12-33.
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cultivat, integrat etic si evanghelic, esec atestat de copierea rara a micului sau tra-
tat, nu face insa decat sa evidentieze si mai mult dureroasa actualitate a diagnozei
monahismului ortodox nu doar in Bizantul Comnenilor, ci din pacate, din toate
timpurile.

Il
Cuvdnt despre asceza'

Incepand de aici, voi incerca si spun cu ajutorul lui Dumnezeu ce este asce-
za. Asceza este meditare si osteneli, dar este si o placere de lucrurile spre care 1si
are sarguinta. Asadar, lucrul cel mai desavarsit al ascezei e abtinerea de la faptele
nelalocul lor si grija fata de poruncile Domnului, dar si punerea pe locul al doilea
a pornirilor oamenilor; céci cei multi sunt nepasatori fata de cuvintele Mantui-
torului ascultand mai mult de predania oamenilor decat de legile Stapanului [cf.
Mc 7, 9; Mt 15, 3]. De acestea ar trebui sa se ataseze si abia asa sa pazeasca cele
gandite/inventate de oameni cu ganduri mai 1nalte: locuirea in munti, retragerea in
locuri pustii, inchiderea in casute, mancatul o data pe zi sau chiar pe saptimana,
ca si abtinerea cu totul de la paine si apa, purtarea de panza de sac, inlantuirea cu
lanturi de fier, umblatul fara sandale, culcatul pe jos si refuzul multor intalniri.
Ele sunt o predanie inventata frumos, cu purtare de grija de cele duhovnicesti, de
barbati sfinti si are multd primire/aprobare la Dumnezeu atunci cand aceia care
fac aceste lucruri pazesc mai intdi poruncile Domnului si anume: indelunga-rab-
darea, gandirea umila si infranarea, neaducerea aminte de cele rele si dispretuirea
celor prezente, credinta si rabdarea si, mai presus de toate, iubirea neipocrita, fara
de care e cu neputinta a bine-plicea lui Dumnezeu. Trebuie atat sa le facem pe
acelea, cat si sa le pazim pe acestea, fiindca si acestea si acelea sunt [lucruri] ale
harului dumnezeiesc si contribuie mai mult la scopul mantuirii celor care au avut
sarguinta sa faca acestea pentru Dumnezeu.

Prin urmare, lucrul cel mai sigur al ascezei mi se pare a fi abtinerea de la
actiunile rele potrivit poruncii Domnului. Trebuie deci sa stam cu desavarsire la
distanta de furie, de tinerea de minte a raului/ranchiund si juraméant, de defai-
mare, de pofta de femei, de ingdmfare, de slava gaunoasa, minciuna si barfa, de
dusmanie, ura si de orice actiune nelalocul ei, din pricina carora in prestiinta Sa a
pregatit Dumnezeu focul gheenei pentru cei care-si pun sarguinta in acestea. Fi-
indca eu nu primesc/aprob pe acela care nu pazeste poruncile Domnului, care jura
si defaima pe aproapele sau se bucura de relele altora, chiar daca si-ar duce toata
viata in sac si 1n asceza si n-ar gusta nici o hrana. Caci frumos este sa purtam de

" Logos peri askéseds. Traducere dupa textul grec editat de Dirk Krausmiiller, Byzantinische
Zeitschrift 100 (2007), p. 106-115.
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grija si de acestea si de acelea, dar mai intai trebuie sa ne abtinem de la jurdamant
si defdimare, de la minciuna si ranchiunad si sa gustim cu multumire mese usoare
decat sd ne atasam de aceste lucruri frumoase si sd ne rostogolim in acele rele.

Dar noi perseveram in cate atrag slava oamenilor, lasand pazirea acelora care
pot sa ne ofere slava cereasca. Vazand eu, deci, pe multi ajunsi pe culmile infra-
narii si purtand trupul omorat si impovarat de povara ascezei, i-am primit/aprobat
mult, fiindca stiu ca realizarea infranarii poate sd alunge si demoni atunci cand
are ca temelie si postament abtinerea de la rele. Dar ajungand in intdlniri dese
cu ei si vazandu-i jurand, mintind si defaimand, i-am rugat pe cei care fac reali-
zarile secunde ale virtutii sa se ingrijeasca si de primele, ca foarte nobilul nume
al infranadrii sd nu vateme binele: ,,Abtineti-va, deci, potrivit legiuirii Stapanului,
de la sfaturile rele, de la juramant, blasfemie, minciuna si ranchiuna!” Ei insa nu
numai cd n-au primit acest sfat, dar si pretindeau chiar ca nu pot, avand dificultati
cu poruncile din pricina imposibilitatii lor, si fara sa se atingd macar de ostenelile
privitoare la acestea, isi marturiseau infrangerea, ei care pareau sa-si adjudece pri-
mele locuri 1n vietuirea dreapta. Prin care au facut evident faptul ca si acel lucru
il fac pricina slavei care vine de la oameni; cdci daca ar fi cautat slava care vine
numai de la Dumnezeu, s-ar fi Ingrijit mai intai de acestea.

Asadar, cei care Incalca poruncile lui Dumnezeu sub pretext ca nu sunt posi-
bile, cum mai afigeaza infranarea prin aceastd neatentie? Fiindca aceia care pot sa
posteasca asa de puternic s-ar putea cu atat mai mult tine la distanta de minciuna si
jurdmant, cu atat mai mult cu cat infranarea are nu putind osteneald a trupului, dar
abtinerea de la minciund, defaimare si jurdmant e mult mai usoara decat acestea;
fiindca are nevoie doar de atentie, si acestea sunt superioare acelora pe cat lucrul
cu gandirea e mai usor decat cel printr-o actiune.

lar ca aceste lucruri sunt mai mari decat acelea si mai usor de primit/ac-
ceptat nu e greu de vazut pentru acela care poate fi atent cu iubire de adevar.
Fiindca pe acestea Stapanul Hristos le-a legiuit cu afirmare intensd si pe aceia
care le incalca 1i supune unor pedepse inevitabile, iar postirea si privegherea fara
lege a celor ce se ostenesc dupa putere o primeste si nu-i pedepseste pe cei care
din pricina unei slabiciuni le neglijeaza; cici stie sa acorde iertare pentru ele din
pricina slabiciunii, dar pentru acelea ii si pedepseste din pricina indolentei pe cei
care le incalca, pentru ca si acestea, adicd postirea si privegherea, sunt mai mult
realizarile [katorthomata) puterii trupului, dar abtinerea de la rele e realizata prin
purtdrile care tin de vointa [gnomes]. Asadar, asa cum in arena se Intdmpla ca in-
vingatorii in luptele mai mici sa fie luati 1n ras daca ar fi invinsi in cele mai mari
si nu reusesc sa obtina cununile cu care trebuie sa fie incununati, fiindca 1si strang
la piept infrangerea — si invers in chip asemandtor in toate privintele —, tot asa si
in luptele duhovnicesti, cati se angajeaza in realizarile mai mici si le neglijeaza pe
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cele principale, adica iubirea si adevarul si celelalte porunci ale Domnului, vor fi
luati 1n ras, fiindca au fost infranti in cele pentru care erau puse premiile si vor fi
acuzati de incalcare pentru cd au renuntat la ostenelile Tnalte ale virtutii.

Savarsind astfel in mod deschis cate le admira oamenii, acestia strang prin
realizarile lor ca si cu un burete laudele oamenilor si, chiar daca s-ar intdmpla os-
teneli, sudori, moarte si mii de suferinte ale ostenelilor lor, nu se distanteaza de ele
ca sa nu rateze slava oamenilor. Dar cand trebuie sa realizeze cele care par sa fie
ascunse de cei multi, dar au drept laudd mare si adevaratd marturia lui Dumnezeu,
sovdie si dau Tnapoi si sustin ca ele sunt imposibile. Pe langa faptul ca spun ca nu
pot sa asculte de poruncile Domnului, acuzand de defavorizare [acharistia] chiar
si legile Domnului; cdci daca cele spuse sunt imposibil de pazit, negresit pentru
ca nimeni nu le face, atunci vor fi acuzate de defavorizare. Lucru pe care apare
facandu-1 ei insisi, aratand prin faptul ca arunca afara poruncile Domnului vointa
lor cu privire la ele. Acestea le fac cati au zelul virtutii nu cu adevarul si rigoarea
cuvenite, care se invidiaza unii pe altii, locuind in munti si retrasi Tn manastiri,
lucru care e cea mai rea dintre toate caderile. Si, voind indeobste sd se mantuias-
cd, se invidiaza unii pe altii si se trateaza rau in chip urat din pricina unor lucruri,
de care n-ar fi trebuit nici macar sa sufle un cuvant cei care au ales odata pentru
totdeauna sa placa lui Dumnezeu si, dorind si mosteneasca Imparitia Cerurilor,
se dispretuiesc unii pe altii ca pe nimic din pricina unor lucruri trecatoare. Si ce ar
putea fi mai sélbatic decat asta?

Cei mai multi oameni insa iubesc cele opuse acestora, opunandu-se ordinii
vechii rdvne a monahilor; fiindca sarguinta lor este nu cum sa fie umili $i mai mici
decat toti, palizi si urati si, neavand In trupul lor nimic care sa poata fi indragit de
cei care-l vad, nu cum sa fie lipsiti de agoniseli si neatrasi de nimic din cele supuse
simturilor si cum sa fie mereu in meditarea cuvintelor lui Dumnezeu, ci cum sa fie
mai barbati si insolenti si deasupra tuturor, si-si Inrosesc pentru farmec frumusetea
fetei — lucruri care sunt o cursa si o capcana pentru sufletele altora — si cum sa fie
mai plini de bani decét altii si se Tmpart Tn mii de lucruri, cum nici macar sa nu
auda cuvantul lui Dumnezeu; lucruri in care se sarguiesc sa placa mai degraba
diavolului decat Stapanului Hristos si scuipd pe acel minunat cuvant: ,,Si la legea
Lui voi medita ziua si noaptea” [Ps 1, 2] — lucru pe care inainte de toti ceilalti ar
trebui sa-1 pazeasca monabhii, caci ce mediteaza cineva aceea si faptuieste; dar cine
ar realiza si ar transpune in fapta lucrul cand nu suporta nici macar sa mediteze la
el in cuvinte?

Acestea le patesc cei care casca gura la cele prezente si rateaza cele cuvenite,
cei pasionati de placerile acestei vieti si lucrurile ei inutile, care le iau de la Ince-
put asupra lor si ca pretextul unui pretins bine introduc multe negustorii/afaceri
[pragmateias] cu raul, spunand ca trebuie sa aiba prisos de lucruri necesare sa le
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ofere celor lipsiti. Plecand de aici, negustoria cu cele rele le devine usoara, preo-
cupandu-se de foarte multe nascociri, in care e cu neputinta sa placa lui Dumnezeu
cum trebuie. Caci intreprinzand multe negustorii, se folosesc in chip necesar de
rele mestesugiri, pentru ca nevoile de prisos se satisfac cu nascociri. Si grabindu-
se sa-i primeasca pe fratii care trec pe la ei si sd le puna inainte cele de trebuinta,
se implica in negustoriile acestei lumi, se duc la targuri indepartate si acolo urzesc
viclesuguri, vanzand cu minciuna si juraminte cele de pret putin la pret mare, iar
uneori initiaza chiar actiuni in justitie. Si se tavalesc in atatea lucruri rele, ,,incat
nu pot sa realizeze cum trebuie nici macar lucrul sarguintei lor, caci suferind lu-
cruri in negutatoria celor stranse de ei, ajung zgéarciti in folosirea celor adunate,
iar uneori li se intdmpla si pagube Impotriva asteptarii si ele desfiinteaza ostenelile
iubirii de frati si atunci suspind la simplitatea celor care sub pretextul ospitalitatii
se angajeaza in multe negustorii/afaceri.

Sa presupunem insad ca-si realizeaza lucrul sarguintei lor si fac o primire
bogata celor ce se apropie de ei: Ce multumire au atunci cand vor putea realiza
binele abia trecand prin mii de rele, amestecand cu binele ce nu e la locul lui, si,
inainte de a faptui binele, s-au implicat in rele si se intorc iardsi la acela, avand
drept pretext al raului iubirea de frati? Trebuia Insa ca mai Tnainte sa se abtina de
la rele, de la minciuna si juramant si de la celelalte cate se intampla in chip necesar
intre vanzare si cumpadrare, si abia atunci sa ofere celor lipsiti din cele ce se gasesc,
nu din cele ce nu sunt, nici sa realizeze binele din lucruri rele. Caci mi se pare o
mare prostie ca aceia care vor sa realizeze acest bine sa se foloseasca mai intai de
rele pentru realizarea binelui.

Dar pentru ca cei multi admira aceste lucruri, iar acelea au ascunsa slava
lor, se implica de aceea in mii de afaceri [pragmateias] si nu refuza sa faca si sa
sufere toate numai ca sa fie slaviti, deoarece sfatul strangerii de bani si al odihnirii
prietenilor este laudat, dar nu se abtin de la rele, pentru ca nimeni nu poate sa-i
admire pe aceia care se abtin de la acestea. De aici este evident ca si pe acelea le
fac din iubirea de slava, pentru ca nu iau distantd fatd de minciuna si blasfemie,
de invidie, sperjur si ranchiund, avind o mentalitate josnicd, iar cei care au pri-
mit vietuirea [politeia] cerului sunt acuzati de lucruri clandestine, pentru ca au
renuntat odatd pentru totdeauna la aceasta viata, dar traiesc in ea tot timpul vietii
si-si fac cea mai mare grija din afacerile lor in ea. Cei incurcati in el nu e cu putinta
sd se Ingrijeasca de ce se cuvine, precum a invatat legea dumnezeiasca, caci zice:
,,Niciun soldat nu se incurca in lucrurile acestei vieti, ca sa placa celui care I-a in-
rolat” [2 Tm 2, 4]. Fiindca aceia care au primit vietuirea care e In ceruri si incearca
sd duca razboi impotriva diavolului trebuie ca, privind in sus, sa placa celui ce i-a
inrolat, mai ales cdnd Domnul spune: ,,Nimeni care pune mana pe plug si se in-
toarce inapoi nu este potrivit pentru imparatia Cerurilor” [Lc 9, 63], spunand prin
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extensie cd aceia care indragesc vietuirea dreapta, si apoi se uitd dupa afacerile
lumii nu pot dobandi Imparitia Cerurilor. Céci ce necesitate constringitoare este
pentru ei ca sub pretextul binelui sa se impopotoneze cu cele rele si sa se uite de
sus folosindu-se de arma rea a lucrurilor rele pentru implinirea binelui? Ar trebui
ca ei sa se abtind mai Intai de la cele nelalocul lor si abia asa sa arate dupa putere
ceea ce li se pare ca este bine, intrucat abtinerea de la cele rele este cea mai mare
dintre realizari. Dar cei care lucreaza binele impreuna cu raul ingrijindu-se delibe-
rat de amandoud, mi se par a face acelasi lucru cu acela care amestecd neghina in
grau si care prin Impletirea neghinelor face sa dispara bunatatea graului. Fiindca
este imposibil sa fii mincinos si adevarat, iubitor de arginti si drept, iubitor de bine
si lacom; ci trebuie mai intai sa se abtina de la rele, si abia asa sa arate dupa putere
ce li se pare a fi binele. Privind aceste lucruri, plang si sunt indurerat pentru ca
demnitatea monahilor e insultata fiind cdlcata in picioare prin dezordine, si prea-
frumoasa tinta dispare prin incurcarea in cele rele.

lar cat priveste ingdmfarea lor, sovai si sd spun cu catd dispretuitoare su-
perioritate pasesc ei in fiecare zi, nici cinstind batranetea, nici crutdnd tineretea,
ci, inainte sa inceapa macar ostenelile virtutii deja urca spre primele locuri, cre-
zand ca odata cu lasarea hainelor de lume au si ajuns pe culmea virtutii. Cei mai
multi vor sd avanseze cumpdrand hirotoniile pe bani, si, aruncand departe de
la ei intentia mantuirii, se grabesc la treapta hirotoniei. Doresc sa fie cinstiti ca
evlaviosi, dar nu suporta sa faptuiasca ceva din cele ale celor evlaviosi; sustin ca li
se cuvin cinstirile, respectul si sarutarile in intalniri, dar refuza ostenelile evlaviei
spunand ca sunt lucruri imposibile; nu cedeaza din cinste, iar binele 1i Indeamna
sa-1 realizeze pe altii, nelasdnd nimic pentru ei insisi; ridica din sprancene la ei
si asteapta sarutarile, isi aleg primele scaune, pe cei mai mari nu-i asculta, cu cei
egali se lupta si pe cei mici 1i socotesc nimic: autoritatilor li se opun, nerespectand
nicio realizare, nici pastrand-o exact, fiind artdgosi si gata la orice, netematori de
Dumnezeu si nerusinandu-se de oameni [cf. Lc 18, 2] si numai din pricina lor este
blasfemiat numele lui Hristos.

Bat targurile si pietele strabatandu-le prin minciuni si jurdminte si, purtan-
du-se indecent, sunt blasfemiati si insultati si suferd toate lucrurile cumplite. Si
acestea, desi multi au parinti si frati casatoriti care stiu cum trebuie sa abordeze
lucrurile vietii. Si totusi primesc cele ale vietii in lume, cedandu-le lor pe cele
ale monabhilor, si nu-si savarsesc doar nevoile lor, dar primesc si lucrurile altora,
doar ca sa fie laudati. Caci pentru cei singuratici poate li se va admite o scuza,
intrucat sunt singuratici, cd dau prin targuri pentru trebuinte, desi chiar si pentru
ei ar fi mai bine sa se amestece cu fratii din manastiri preocupati de un singur
lucru: sa vietuiasca in buna ordine, decat ca sub pretextul unei trebuinte sa bata
targurile si sa negutatoreasca multimea pacatelor si sub pretextul hranirii trupului
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sd-si piarda sufletul — cel care vrea sa se dedea in chip sobru acestor lucruri sé se
gandeasca la trebuinta lui fard minciuna si jurdminte —, iar lucrul cel mai bun este
ca singuraticii sa traiasca Intr-o manastire. lar cati, desi au rude proprii in lume, isi
gasesc placerea in afaceri, lasandu-i pe cei ai lor sa se linisteasca/practice isihia,
n-au niciun folos din haina lor, pentru ca viata singuratica o etaleaza prin hainele
[schemati] lor, dar prin purtare [tropos] lucreaza cele ale tradatorilor. Asa cum
un barbar care ar dezerta la romani ramane barbar dupa neam, chiar daca prin
vointa savarseste cele ale romanilor, avandu-si numele de la aceia, dar prin fapte
aratandu-se apartinand acestora, tot asa cati au ales viata singuratica si se tavalesc
in lucrurile/afacerile acestei vieti, prin haina apartin turmei celor virtuosi, dar prin
purtare se aratd lumeti [kosmikoi], prin haina aparand ca fiind de dincolo, dar prin
fapta fiind intipariti de cele de aici.

Pe langa acestea, unii mai sunt si dezagreabili [dysarestoi] si nu sovaie sa
se vorbeasca de rau si sa se critice unii pe altii, sa acreasca viclesug si sa comita
denunturi calomnioase, si, tragand cele rele impotriva altora, si le afiseaza in chip
evident ca intr-o parada pe cele proprii; caci atunci cand 1i vorbesc de rau pe cei
care fac acestea, se trimbiteaza negresit pe ei insisi; si cand se bucurd de neno-
rocirile altora, se bucurd de relele proprii; cand se ingretoseaza de cei care fac
aceleasi lucruri pe care le fac ei socotindu-i nimic, 1si tagaduiesc mantuirea lor; si,
mai rau, se rusineaza sa slujeascd unii altora si nu savarsesc trebuintele comune
unii altora si nu suporta sa aiba acelasi acoperis unii cu altii, dar trebuintele unor
femei le savarsesc ca pe poruncile lui Dumnezeu. Cici sezand in cdsute, au nevo-
ie de facere de paine si de celelalte cate le lucreaza femeile si se supun cu toatd
inflacararea vointelor acestora in loc de legilor Stapanului. Fiindca le vine greu
sd facd o singura poruncad a Domnului: aceea de a nu injura, in general, si de a nu
defaima, si oricare alta legiuire a Domnului, dar slujesc fara nici o indoiala sfatu-
rilor acelora, chiar daca sunt lucruri anevoioase, scosi la pascut, fapturi nevolnice,
de niste femeiusti.

lar curiozitatea lor bagéicioasa [polypragmosyné] cine ar putea-o spune in cu-
vinte? Fiindca aceasta boald are atat de multa putere asupra lor, incat chiar atunci
cand se sarguiesc pentru lucruri trupesti, de cinste ori si le potrivesc astfel, ba chiar
si le Intrerup, ca sa adune nenorocirile altora. Caci in intalnirile unii cu altii nu
discuta ca niste medici cele ale medicilor sau ca niste intelepti cele ale inteleptilor,
nici nu mediteaza ca niste monahi cele ale monahilor, cum se vor putea mantui si
cum anume vietuind e cu putintd si mosteneasca Imparatia Cerurilor, ci cum si
afle ce rau sa mai faca si cum sa mai urzeasca o paguba, cum sa mai pregateasca
un viclesug, cum e cu putinta sd se razbune pe cei care i-au intristat, si Intreaba
despre vietile altora: cine ce rau a mai facut, cine a facut un omor si cine a facut
adulter cu femeia aproapelui, cine a stricat o fecioara, cine a mutat hotarele veci-
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nului sau, cine a cazut din ce se cuvenea. Si uneori judeca toata viata dupa o sin-
gura fapta, lasand grija de vietuirea proprie. Ba cer chiar socoteli celor din lume,
cand ar trebui sa-si facd, mai degraba, indreptarea proprie pentru multe decat sa se
desfete de esecurile altora. Acum insa nu se ingrijesc de mantuirea proprie, ci-si
sapa propriile nenorociri ca pe o comoara, fiindca nu rabda sa stea linistiti in casa,
ci sed la porti si ascultd auziri rele, nu suporta sa intrebe despre un cuvant scrip-
turistic si nu se saturd sa cerceteze lucruri proaste: ,,De unde ai haina? De unde ai
acesti bani?” si-si consuma toate zilele in grairi inutile.

Si chiar daca dau pe la biserica, nu se duc ca sa-L induplece pe Dumnezeu in
umilinta si staruinta, ci ca sa rada de cineva si sa afle cine a fost excomunicat si,
cercetand cauza, ingroasa cu povestirea lucrurile. Fiindca nu staruie in rugaciune,
ci se scoala repede de la rugaciune ca unii care aluneca pe neasteptate; iar daca
le-ar explica cineva cum anume trebuie sd vietuiasca sau sd se mantuiasca, casca,
motdie si se Tnmoaie si se grabesc la multe trebuinte si spun ca stiau de mult unele
ca acestea. Dar daca cineva care a auzit de un amor, de adulterul unei femei sau de
stricarea unei fecioare, sede langa el si povesteste raul, atunci nici nu motaie, nici
nu obosesc, nici nu sunt ocupati, ci poruncesc celui ce povesteste sa repete cuvan-
tul. Si asa cum ulceratiile au partea cea mai rea a carnii, tot asa urechile acestora
atrag nenorocirile altora si chiar daca aud mai binele nu-l retin, trimitand binele
uitdrii ca pe curgerea unui rau, iar raul 1i entuziasmeaza.

Lucru care m-a mirat foarte tare, fiindcad de multe ori cand discutam despre
dreapta credintd sau dogme, cum stii si tu, unii dintre cei care ascultau atipeau
sau se prefaceau ca au o treaba foarte presantd. Vrand eu sa stiu daca acest lucru
are loc din neatentie sau dintr-o necesitate naturald, schimband subiectul spu-
neam o poveste si, scurtdind somnul, inca de la inceputul povestii, ascultau cas-
cand gura la gura mea ca niste pui de pasari si primind expunerea povestii ca pe
o hrana; si cereau sa auda acelasi lucru din nou, ca sa nu piarda nimic din poveste
si-mi ofereau auzul lor treji cu gandire incordatd, ca, afland, sa poatd povesti
exact si altora cele ce nu erau de niciun folos. De unde facem evident faptul ca nu
dintr-o necesitate naturald, ci dintr-o neatentie foarte mare dormeau atunci cand
povesteam despre vietuirea dreapta. Cei care iubesc acestea sunt indolenti fata de
cele duhovnicesti.

Eu vreau ca monahii sa se abtina de la invidie, barfa, ingdmfare si rivalitate,
de la a arata frumos si de la rasul dezordonat, de la lucrul facut fara masura si vor-
baria inutild, de la curiozitate si minciuna, barfa, juraminte si viclenie, iubire de
arginti, betie si tribunale, ura si ostilitate. Si daca vinde cineva, si-si faca achizitia
fara minciuna si jurdminte; daca patroneaza pe cineva, trebuie sa-si faca patronajul
cu dreptate si sa nu se foloseasca rau pentru rezolvarea binelui; daca propaseste
cineva, sa-si faca slujirea fara ingamfare si fara slava gaunoasa, sa asculte de cei

258



Despre asceza — un surprinzator tratat in Bizantul Comnenilor

mai mari, sd iubeasca pe cei egali si sa fie Ingaduitor cu cei inferiori. Si daca face
intalniri cu femei, sd nu-si faca intalnirile printr-o afacere amoroasa si cuvinte de
rusine, ci mai degraba sa refuze conversatiile cu partea femeiasca, pentru ca nu e
cu putinta sa dobandeasca cumintenia [sophrosyné] daca nu refuza orice intalniri.
Fiindca pe aceasta singura a gasit-o Pavel aliata cuminteniei spunand asa: ,,Fugiti
de desfranare!” [/ Co 6,18], adica de intalniri. Si, in timp ce peste tot porunceste sa
rezistdm diavolului, stapanirilor si domniilor, in aceasta parte el trambiteaza retrage-
rea [anachoresin] si spune sa nu ne intristdm pentru binele altora, nici sa ne bucuram
de raul altora, ci binele acelora sa ni-1 facem propriu si cele triste sd ni le Tnsusim,
si sd nu vrem cuiva raul, ci sa dorim oricui binele. Caci cine doreste raul, sau daca
doreste cineva moartea aproapelui sdu, nu a facut nimic mai putin decit acela care
a comis omorul, si daca ar dori altd vatamare impotriva cuiva, a facut acelasi lucru
cu acela care a comis vatdmarea. De aceea, lasand dorinta Tmpotriva altora, ca sa nu
patim aceleasi lucruri cu aceia care vatama pe aproapele, nici in Intalnirile cu altii sa
nu primim vreo rusine si vorbire neroada, nici orice altceva care se arata in ele, ci sa
ne desfatam n povestirile virtutii si sa ne vestejim frumusetea fetei cu postirea, ca
nu cumva infatisarea frumoasa a trupului sa devind o prapastie a pierzaniei. Si sa nu
dorim raul nimanui, nici sa urzim viclesug impotriva lui, ci sd aratam toata sarguinta
si dorinta pentru iubirea fatd de altii, nici sd socotim drept nimic pe cineva, ci sa
rabdam ndreptarea tuturor, nici sd ne razbunam pe cineva ranchiunos, ci sa biruim
mereu rautatea celui ce face nedreptate prin netinerea de minte a celor intdmplate.
Cici pe un astfel de ascet il primeste Dumnezeu: bun si bland si moderat, preferand
folosului propriu profitul altora, neranchiunos, nici vrand sa nedreptateasca, nici
primind sa se razbune pe cei nedrepti. Din gura lui nu iese nici viclesug, nici insulta,
nici blasfemie, nici vorbarie inutild, mainile lui nu fac nimic nedrept, nici picioarele
lui nu umbla 1n nedreptate. O astfel de jertfa fara pata primeste Dumnezeu, pe cea
care se aduce prin sine Tnsasi jertfire curata si primita.

Asadar, primul lucru al ascezei e virtutea, iar virtutea are doua parti: abtinerea
de la cele rele si purtarea de grija de cele bune. Fiecare din ele e constituitd din mii
de moduri/purtari, fiindca abtinerea de la cele rele are o constituire multipla si are
eliberarea de lucruri multe si diferite, iar purtarea de grija de cele bune are lucrarea
multor si diferitor realizari. Caci ce ascet e acela care faptuieste virtutea si nu vrea
sd se abtina de la cele rele? Fiindca aceasta legiuire o gasim 1n chip asemanator si
in Vechiul Testament si in Noul Testament: in primul gasim acel: ,,Sa nu faci adul-
ter, sa nu ucizi, sa nu furi, sa nu poftesti” [Is 20, 13-16] si cele asemenea acestora
cate a poruncit Stapanul; iar in celalalt gasim acel: ,,Oricine se infurie pe fratele
sau fara motiv, vinovat va fi de judecata” [M¢ 5, 22] si: ,,Cine se uitd la femeie sa
o pofteasca a si facut adulter cu ea” [Mr 5, 28], iar dumnezeiescul apostol zice:
,,Nici desfranatii, nici adulterii, nici onanistii, nici homosexualii, nici lacomii, nici

259

DONSLUDJ



Arhid. Prof. Dr, loan . Ica jr

hotii, nici betivii, nici defiimitorii, nici rapitorii nu vor mosteni Imparatia lui
Dumnezeu” [1Co 6, 9].

Potrivit acestei oranduieli [diataxin] a lui Dumnezeu se cuvine s vietuiasca
aceia care au ales viata singuratica. Dar pentru ca sunt indignati de aceste cuvinte,
cati nu vor sa se distanteze de placeri si carora le vine greu cand sunt demascati
pentru cele pe care le faptuiesc si carora li se potriveste Invinuirea profetului: ,,Au
urat pe cel care-i da 1n vileag la porti” [Am 5, 10] si: ,,Ai urat certarea mea si ai
aruncat in urma cuvintele Mele” [Ps 49, 17]. De aceea am aratat cu Dumnezeu
aceste lucruri in acest fel plecand de la insasi oranduirea Domnului. Caci cati sunt
intaratati cand sunt dati in vileag pentru pacatele pe care le comit, aceia strang Tm-
potriva lor insisi pedeapsa pentru cele pe care au pacatuit, fiindca 1si leagd poveri
grele de la pacatele lor. Caci cine se luptd pentru viata sa rea 1si dubleaza pacatele.
Asa cum cel care ascunde impreund cu savarsitorul crima se face vinovat de o
pedeapsa egala cu acela, pentru ca s-a facut partas la crima Impreuna cu el, tot asa
si cei ce fac cele rele si se luptd pentru ele isi dubleaza pacatele, pe langa faptul
ca fac raul numindu-1 bine si atribuind raului numirea binelui. Noi insa, care am
auzit poruncile Domnului despre modul in care trebuie sa vietuiasca aceia care si-
au ales viata singuratica, sa inaltam slava Tatélui si Fiului si Sfantului Duh acum
si pururi si n vecii vecilor. Amin.

Abstract: This study presents the origins, history and content of a small
forgotten anonymous Byzantine treatise peri askéseos (de vita ascetica) preserved
in only two Greek manuscripts and recently edited by Dirk Krausmiiller in Byzan-
tinische Zeitschrift 100 (2007) p. 106-115. After an overview of its surprising con-
tent — a rare critical view of the ascetical excesses in the Byzantine monasticism of
the 12 century — in its historical context of writing, it concludes with a Romanian
translation of the anonymous treatise, a precious and useful insight in the inner
debates in the Byzantine monasticism trying to reestablish the ethical foundations
and biblical connections of the Christian spiritual and ascetic life.
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