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Rezumat:

Articolul de fata prezintd cele doud versiuni ale bioeticii seculare, una de
sorginte americana, cealaltd europeana, ambele succedanee ale moralei crestine
occidentale, care se concureaza i, totodatd, concurd in a ocupa, In detrimentul unei
viziuni inspirate de crestinismul-ortodox, pozitii normative in campul evaluarilor
occidental cum este Romania. Folosind ca studiu de caz ingrijirile pentru persoane in
stadiu terminal al vietii, sunt scoase in evidentd mentalitatea comuna celor doua
variante seculare, anume absenta oricarei raportari autentice la transcendent si, in
lipsa acesteia, centrarea deciziilor pe sine, respectiv pe egalitatea in afirmarea de
sine. Dimpotriva, o bioetica crestin-ortodoxa are in centru relatia cu Dumnezeu si
Tmplinirea voii Acestuia, conform careia bunul sfarsit al vietii este unul in care
prioritate are pocainta, iertarea si impéacarea cu Dumnezeu si cu sementii.

Cuvinte-cheie:
bioetica crestind, bioetici seculare, ingrijire la sfarsitul vietii, transcendenta

I. Conflictul privitor la ingrijirea corespunzitoare acordata la sfarsitului
vietii: confruntarea cu Europa Apuseana heterodoxa

Dupa ce au supravietuit prigoanei venite din partea culturii dominante, oficial
ateista, romanii ortodocsi se confruntd acum cu un dusman poate chiar mai feroce:
seductia exercitati de umanismul postmodern al Apusului. in vreme ce prima a
incercat sa stearga cu buretele viziunea crestina prin agresiune si coercitie explicite,
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cel de al doilea urmareste acelasi scop prin forme de coercitie implicite, deci mai
blande, ori prin forme de seductie chiar mai puternice. A deveni parte a Uniunii
Europene implica acceptarea unui sistem de legi menite sa nlature participarea
crestind din forumul si institutiile publice. Acest paienjenis de legi si de politici
publice este in mod explicit secular. Si-a luat forma din ideile lluminismului, ale
Revolutiei Franceze si ale diferitelor migcari laiciste ale secolelor al 19-lea si al 20-
lea. Implicatiile sunt cu bataie lunga. Politicile seculare ale Europei ameninta
integritatea institutiilor crestine?, descurajeaza viata familiala, si elimind normele
crestine traditionale — cum ar fi, de pilda, prin ridicarea interdictiei practicilor
homosexuale. Vorbind in general, aceste politici stabilesc o acceptare normativa a
unor decizii privind viata si moartea de catre adulti capabili de consimtdmant, decizii
care in ochii crestinilor ortodocsi trec drept pacat. Astfel, in unele tari europene
occidentale, suicidul asistat si eutanasia voluntara au fost legalizate. Crestinii
traditionali inteleg cd moartea cea buna inseamna nu a muri asa cum ai vrea, ci a
muri dupa voia lui Dumnezeu. in contrast, etosul apusean cu conceptia sa bioetici
sustine abordarea vietii si a mortii potrivit unei viziuni subiectiviste, in acord cu
propriile dorinte.

Contrasul dintre viata buna si moartea buna realizate prin ascultarea voii lui
Dumnezeu si viata bund si moartea bund realizate prin urmarea voii proprii si a
propriei cdi de auto-realizare contureazd doua intelegeri fundamental diferite a
comportamentului adecvat si a bioeticii. Bioetica crestind traditionald este
inrdddcinata in invataturile neschimbabile ale Bisericii ca trup al lui Hristos intru
Duhul Sfant. Bioetica seculara este inrddacinata in proiectul credrii unei morale a
drepturi social recunoscute.

Asadar, inca de la inceput se impune prezentarea unor informatii si explicatii.
Tn primul rand, prin ,bioetica crestind traditionald” ma refer la bioetica ortodoxa,
adica o bioetica crestina care poate marturisi, in unitate cu Parintii celui de-al doilea
Sinod Ecumenic de la Niceea din anul 787 d.Hr. ca ,,pastram neschimbate toate
traditiile bisericesti pe care le-am primit mostenire, fie in scris, fie oral”.® Accentul
este pus pe mentinerea continuitdtii cu cugetul parintilor. Nu sunt dezvoltate noi
doctrine, in schimb vechile doctrine ar putea fi aplicate Tn noi domenii. In
identificarea unei bioetici crestine traditionale, intentionez sd exclud anume bioetica
bazatd pe dezvoltare doctrinard romano-catolicd. Totodata, exclud pluralitatea
bioeticilor sustinute de diversele protestantisme, precum si pluralitatea bioeticilor

2 A se vedea interdictia asupra dreptului spitalelor romano-catolice de a refuza serviciile de
eutanasiere dupa ce aceasta practica a fost legalizata in 2002.

% The Seven Ecumenical Councils, Nicene and Post-Nicene Fathers, second series, vol.
14,1995, p. 550.
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care au devenit populare printre romano-catolici dupa Vatican II. De asemenea,
percep o reala diferentd intre, pe de 0 parte, ,bioetica crestind” a confesiunilor
principale ale Occidentului, care in multe feluri se straduie sd géseascd noi
raspunsuri morale la intrebdri biomedicale, si pe de altd parte, bioetica sectelor
protestante fundamentaliste. Aceste secte, oricat ar fi de deconectate de Biserica
primard, incearca totusi sa fie in comuniune cu cugetul Apostolilor.

Ideea este ca discrepanta dintre bioetica crestind si cea seculard este complexa
si nuantatd. In acest referat voi pune in balanti bioetica crestinismului ortodox si
bioetica Occidentului secular. Cea de-a doua, spre deosebire de bioetica crestin-
ortodoxa, se concentreaza pe autonomie, autodezvoltare egocentricd, pe o conceptie
imanenta a dezvoltarii biologice si psihologice, pe o intelegere imanentd a demnitatii
umane si pe o preocupare febrild pentru egalitate. Aceste doua bioetici sustin viziuni
radical diferite asupra scopurilor si normelor care ar trebui sa calduzeasca ingrijirea
acordata la sfarsitul vietii si luarea deciziei privitoare la sfarsitul vietii.

Fundamentala 1n aceasta prezentare este conceptia crestinismului ortodox cum
ca insusirea de a fi sfant este superioara celei de a fi bun. Nici Biserica Ortodoxa,
nici bioetica ortodoxa nu au fost preschimbate de reducerea kantiana a sfinteniei la
bunatate ori de reducerea hegeliand a credintei la cultura, amandoua stand la
radacina etosului Uniunii Europene. Referatul meu prezinta si céi prin care poate fi
evitatd amenintarea marginalizarii bioeticii crestine de catre bioetica seculard. Mai
intai, crestinii ortodocsi si institutiile lor se pot opune privatizarii crestinismului
ortodox si bioeticii sale. Ei trebuie sd retind cd o bioeticd crestin-ortodoxa si
perspectiva sa pentru ingrijirea acordatd la sfarsitul vietii sunt benefice tuturor
oamenilor. Religia noastrd nu poate fi marginalizatd, deoarece Dumnezeul nostru
este Dumnezeul intregii realitdti. in al doilea rand, crestinii ortodocsi trebuie si se
opuna saracirii radicale cauzate de viziunea bioeticii seculare de reducere a tuturor
preocupdrilor morale strict la cadrul vietii pamantesti. Crestinii ortodocsi trebuie sa
inteleaga ca aceasta reducere duce la o abordare gresita a vietii si a mortii.

Il. Luarea deciziilor privitoare la sfarsitul vietii: doua versiuni ale bioeticii
seculare

Bioeticienii seculari isi fac aparitia in Roméania asemenea misionarilor
evanghelici fundamentalisti. Ambele categorii sunt animate de ideea de a salva
crestinii de ceea ce ei — Th mod eronat — considera a fi o abordare defectuoasa a
preocuparilor morale. Desigur, in vreme ce misionari evanghelisti fundamentalisti
oferd un oarecare suflu crestin, misionarii bioetici seculari doresc sd vaduveasca
viata si moartea de incircitura lor transcendenti. In multe feluri similare
predicatorilor protestanti, bioeticienii din Europa si din America au in plan sa
remodeleze etosul hotdrat orientat citre cealalti lume a tarilor crestin-ortodoxe. Tn
ultimd instantd, bioetica europeand insasi s-a dezvoltat dintr-un export misionar
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american. Bioetica s-a nascut in America la inceputul anilor 1970 ca o reactie la
secularizarea societitii americane, la deprofesionalizarea medicinii americane si la
numarul crescand de Intrebari staruitoare ridicate cu privire la complexul industrial
medical din ce in ce mai influent, puternic si costisitor. Bioetica a fost creata in
America pentru a oferi experti si practicanti ai moralei care sd umple golul moral
lasat de Indepartarea din medicind a teologilor si capelanilor crestini. Dupa ce au
facut misiune in America, acesti noi experti seculari au descins atdt in Europa
Occidentala, cat si, In directie opusd, pe coastele Pacificului. Ei au revendicat
validitatea universald a normelor lor filozofice si morale. Abia recent a fost
recunoscut i semnalat caracterul cultural foarte particular si tendentios existent in
aceastd doctrind bioetica pretins rationala.*

Romania se gaseste, asadar, confruntatd cu doud tipuri de misionari bioetici.
Un grup predicd versiunea americand originald a bioeticii. Ea cautd sd proclame
evanghelia celor patru principii (autonomia, beneficienta, nonmaleficienta si
dreptatea).® Celalalt grup a modificat in diferite grade aceastd doctrind originald
pentru a o aduce in conformitate cu intelegerea idiosincrasica a Uniunii Europene a
libertatii, fraternitatii si egalitatii. Bioeticienii seculari europeni vor pune, asadar,
accentul mai frecvent pe o preocupare pentru solidaritate si pentru demnitatea
umand. Ambele bioetici seculare in discutie sunt insa unitare in idealul lor de a
»haturaliza” ideile crestine despre viatd si moarte. Ambele sunt unitare in plasarea
tuturor alegerilor despre viatd si moarte ,In cadrul orizontului finitului si
imanentului”.®

Inldturandu-L pe Dumnezeu si poruncile Sale din sfera preocupirile morale,
acesti bioeticieni seculari 1-au intronat, Tn schimb, pe individ ca ax cardinal al
moralei si bioeticii. Membrii sectei americane vor evidentia autenticitatea
individului si adecvarea deciziilor sale, cu precadere in numele alegerilor sale libere
si chiar a preferintelor capricioase. Prin contrast, varianta europeana tinde si
limiteze autonomia individuald printr-un ideal de solidaritate sociald si o viziune
prestabilitd a ceea ce inseamna libertatea. Aceastd variantd sustine valoarea cardinala
a demnitatii umane, pretinde revendicari morale si legale privitoare la egalitatea de
sanse si insistd cd trebuie evitatd discriminarea intre religiile alternative si intre
diversele viziuni asupra lumii. ,,Demnitatea umana”, asadar, nu mai dobandeste
valoare in cadrul creatiei lui Dumnezeu si prin credinta in El, ci in raport cu
acceptarea semenilor. Accentul pe egalitate este de inteles: cand nu se mai
recunoaste centralitatea lui Dumnezeu si se afirmd, in schimb, centralitatea

4 Vezi H.T. Engelhardt jr, Fundamentele bioeticii crestine, Deisis, Sibiu, 2005.

5> T.L. Beauchamp and J.F. Childress, Principles of Biomedical Ethics, Oxford University
Press, Oxford,1979.

b Engelhardt, Fundamentele bioeticii crestine.
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persoanelor umane, fiecare dintre aceste persoane devine un zeu-surogat, fiecare
revendicdndu-si suprematia pentru el insusi si trebuind sa se impace, in acelasi timp,
cu ideea egalitatii cu toti ceilalti.

Ambele forme de bioetici seculare au Th miezul lor o filozofie proprie a ceea ce
inseamna viata buni si moartea buni. In fiecare dintre cele doud cazuri, acea
filozofie este creatia unor oameni. In fiecare caz, autentica este considerata moartea
care se bazeaza pe consimtdmantul pacientului, adeseori reflectat printr-o directiva
n avans, un testament biologic, Tn care 0 persoand competenta vorbeste pentru un
viitor in care nu mai este competent. In versiunea americani a bioeticii seculare
alegerile libere ale persoanei in aceste probleme sunt socotite a fi definitive. Vointa
ori dorintele altora, precum si normele externe privitoare la moartea buna, arareori
cumpinesc mai greu fata de dorintele pacientului competent. In versiunea bioeticii
seculare europene exista adesea un mai mare accent pe ceea ce se presupune a fi
convingerile exprimate deja ale pacientului si pe deciziile pe care echipa medicala le
considerd a avea o influentd terapeutici ,,pozitivi”. In ambele cazuri, luarea
deciziilor privitoare la sfarsitul vietii si Ingrijirea n acest context sunt deconectate de
orice raportare la transcendent. Au in centru sinele, si nu pe Hristos. Nu existd
resurse pentru a recunoaste si valoriza importanta nevointei, a pocdintei si a
spovedaniei. O consecintd a acestui fapt este ca nu exista nicio posibilitate de a
intelege ca este nevoie — chiar daca se apeleaza la controlul durerii — sa se mentina o
suficienta constiintd de sine care sa permita pocdinta si marturisirea.
sfarsitul vietii este astfel semnificativa. Crestinii ortodocsi considerd cd moartea
buna depinde de cat de intens persoana ce moare s-a unit cu Hristos si si-a integrat
viata in viata Bisericii. In contrast, bioeticienii seculari au sustinut si au ajutat la
instituirea unor cadre legale care sid se concentreze pe afirmarea dorintelor
pacientului, fard nicio preocupare pentru influenta acestora asupra mantuirii
pacientului. Chiar si bioeticienii seculari vor invoca uneori ,,nevoia spirituala” a
pacientului si vor pleda pentru integrarea unei ,,dimensiuni spirituale” in ingrijirea
pacientilor muribunzi. Insd ceea ce ei numesc a fi ,,Spiritualitate” nu are nimic de a
face cu Duhul Sfant, asa cum este marturisit de crestini. Mai degraba, este un
cuvant-cod pentru un anume fel de confort psihologic. Chiar si acolo unde bioticienii
par sd manifeste o oarecare reverentd fatd de transcendent, ei nu fac decat si se
rezume la o vaga atitudine ce ar transmite siguranta ca la sfarsit ,,totul se termina cu
bine”. Chiar si atunci cand par a pasi pe tardmul spiritual, bioeticienii seculari sustin
toate parerile fundamentate pe patimi ale pacientilor, atata vreme cét acestea sunt
percepute ca fiind benefice din perspectiva terapeutica. Aici, de asemenea, accentul
se pune mai degrabd pe fanteziile nesatisfacute ale pacientului decat pe Implinirea
voii lui Dumnezeu. Orice astfel de idee de supunere inaintea lui Dumnezeu si de
armonizare cu poruncile Sale tinde sd fie denuntatd ca liberald si neautentica.
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Preocuparile pentru pocainta vor fi privite ca o sursd nepotrivita de stres si anxietate
la sfarsitul vietii. Pentru bioeticianul secular, orice incercare de a constientiza
pacientul fata de nevoia de a-si afla o buna apérare inaintea infricosatorului scaun de
judecatd al lui Hristos va apérea ca o intruziune In intimitatea pacientului si ca o
condamnabila incercare de a-i incarca ultimele sale zile cu o stare de inutila
anxietate. O asemenea ingrijire spirituald genuind este interzisd si catalogatd ca
lipsitd de respect, paternalistd si neprofesionista. Desigur, existd si categoria neo-
paganilor si new-age-istilor, dar aceasta este o altd discutie, ce nu are legaturd cu
ingrijorarile noastre privitoare la bioetica seculara.

I11. Caracterul ascuns al secularismului

Nu tot ce vine ambalat sub titulatura de ,bioetica crestind” este si autentic
crestind. Bioetica seculard adeseori se prezinta in hainele bioeticii crestine apusene.
Aceasta se petrece deoarece reflectiile teologice morale ale romano-catolicilor si ale
curentului majoritar protestant, mai intdi, au dat nastere si, ulterior, au fost
influentate de Iluminismul apusean si de schimbarile culturale pe care acesta le-a
generat. Aceste schimbadri au dus la metamorfozarea valorilor astfel incat caritatea a
fost inlocuita cu dreptatea sociald, pocdinta cu afirmarea seculard a demnitatii umane
si ascultarea fatd de parintii duhovnicesti cu libertatea de constiintd. Ca femeie, ma
simt in mod special bulversati de aceastd transformare a valorilor. In loc de a
indemna femeile In primul si in primul rand s fie bune monahii, sotii si mame,
ajutdndu-le astfel si sd poarte de grija rudeniilor lor varstnice, aceastd cultura nu se
mai opune eliberarii sexuale a femeilor ori deplinei lor participari la
atotconsumatoarea economie de consum. Se intelege, de data aceasta crestinii
»lluminati” nu vor mentiona economia de consum, impotriva careia ei pretind ca se
opun. In schimb, vor sustine importanta incadririi femeii in profesii, administratie si
politica. Dar toate duc la acelasi lucru: mama care are o slujba nu mai are suficient
timp si suficienta energie pentru a-si randui familia Tntr-un fel de ,,mica biserica” ce
ar putea sa dezvolte si sa educe capacititile spirituale ale copiilor.

Ce s-a petrecut cu femeile s-a petrecut si cu preotii din spitale. Spiritualitatea
lor originara crestind a fost inlocuitd de un simplu serviciu din cadrul sistemului de
ingrijire a sanatatii si al statului. Drept urmare, in mare masura preotimea din spitale
inlocuind grija pentru picat cu grija pentru disconfortul psihologic. In loc de a
indemna muribundul sa caute iertarea de la Dumnezeu, acesti preoti 1i incurajeaza sa
se ierte pe ei insisi, ca un act final de afirmare de sine. Aceste schimbari au fost
categoric inlesnite de dorinta curentului majoritar al crestinilor apuseni de a-si
integra spitalele si azilurile in sistemul public de sinitate. In vreme ce initial aceste
institutii fusesera create ca niste cadre in care crestinii isi puteau manifesta iubirea

70



Impactul bioeticii seculare asupra bioeticii crestine.

public a sustinut implicit conceptia ca cel mai eficient daruitor al acestei iubiri fatd
de aproapele este statul.

Fie in vesmantul ei marturisit secular, fie in parelnicul vesmant crestin, bioetica
seculard este n stransa legatura cu forte puternice din Europa secularizata si din inca
si mai secularizata America. Ea cauta sa reaseze intreaga ingrijire pentru sandtate
intr-un cadru post-crestin. In interiorul acestui cadru, o bioetica riguros traditionald
va fi toleratd doar In masura in care raméane o chestiune privata, un set de revendicari
care nu reclamd normativitatea pentru societate ca intreg. Pe masura ce va castiga
Romania, bioetica seculard va constitui una dintre provocdrile majore céreia crestinii
ortodocsi vor trebui sa i faca fata.
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