Slava desarta si mandria in viziunea Sfantului Ioan Scérarul

Mircea lelciu*

Rezumat:

Studiul prezintd cadrul mai larg al spiritualitatii secolului al TV-lea, rolul
spiritualitatii sinaitice in contextul ei si importanta definirii doctrinelor duhovnicesti
despre patimile si virtutile pentru care trebuie sa lupte ascetul in nevointele sale. Intre
acestea slava desartd si mandria reprezinta cele mai importante patimi care pandesc
rodul vietuirii virtuoase, deposedand sau golind sufletul de adevaratul scop al vietii si
de comoara harului agonisita. Falsa proiectare a imaginatiei si a ratiunii care ataca
foarte subtil sufletul, chiar cu ,,mandria de a fi smerit”, reprezintd principala cauza a
acestor patimi, iar paza privirii, a gindurilor si smerenia reprezinta principala strategie
de lupta impotriva lor. Limbajul plin de analogii si expriméri plastice, specific Sf. loan
Scararul, dar si altor sfinfi asceti invocati, exprimd sublimitatea acestei Invataturi
duhovnicesti de vindecare a acestor patimi spirituale.
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1. Preliminarii

Pe la mijlocul secolului al 1V-lea, o serie de asceti crestini au infiintat un numar
de comunitati monahale ale pustiei In regiunea Sinaiului. Asezarile cenobitice mai
mari erau totodata in legatura stransa cu diversi sihastri, oferindu-le acestora sprijin.
Cele mai importante doud centre erau Manastirea Raithu, de pe coasta Marii Rosii, si
Manastirea Rugul Aprins, situata la poalele Muntelui Sinai. Ambele manastiri ,,slujeau
ca punct central al unei vii culturi ascetice™. Mai tarziu, in contextul unei instabilitati
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politice in crestere in pustia Egiptului si de declin al monahismului, cdndva infloritor
aici, imparatul Justinian a autorizat fortificarea masiva a Manastirii Sinai. Fortificatiile
si cladirile au ramas pana astdzi ca o remarcabild marturie a crestinismului bizantin din
secolul al VI-lea.® Opera lui Justinian a ficut ca Manistirea din Sinai* s rimana o vie
prezentd calcedoniand chiar si dupd ce Imperiul bizantin a pierdut stipanirea asupra
Egiptului. Clerul din Sinai a pastrat legituri mai stranse cu lerusalimul decat cu
Alexandria. Cu toate ca regiunea Sinaiului a fost intotdeauna minusculd, ea a primit
statutul de Biserica autocefald, fiind condusad de un staret care de atunci a fost mereu
arhiepiscop.

In prezent, Manistirea Sf. Ecaterina din Sinai detine o serie de capodopere ale
iconografiei crestine timpurii®, precum si colectii de manuscrise de o importanta
inestimabild. Mozaicul maiestuos din absida bisericii manastirii — CONStruitd cu
aproape un secol inainte de perioada 1n care loan era staret si care existd si astazi —
infatiseaza scena Schimbdrii la Fatd a Mantuitorului®, asociind astfel celalalt ,,munte
al slavei” — Taborul — cu piscul Sinaiului (din moment ce Moise s-a aratat pe ambele).

Episcopul Kallistos Ware, in Introducerea pe care o face la una dintre editiile de
limba engleza ale Scarii, afirma despre autorul ei ca, ,,atat ih sens figurativ, cdt si in
sens spiritual, imaginatia lui loan a fost dominata de acesti doi munti: Sinaiul si
Taborul, ambii fiind ilustrati in cartea pe care a scris-0"": de Sinai, pentru ci a triit
atat de aproape de el, iar vecinatatea aspra trebuie sa-i fi amintit adesea de evenimentul

® Pentru detalii si amanunte vezi: George H. Forsyth, Kurt Weitzmann, The Monastery of
St. Catherine at Mount Sinai: The Church and Fortress of Justinian, University of Michigan
Press, Ann Arbor, 1973, 20 de pagini de text si 198 de imagini, si Triana Baddeley, Earleen
Brunner, The Monastery of St. Catherine, publicat de St. Catherine Fundation, London, 19686,
119 p.

* Hramul initial al manastirii a fost ,,Rugul Aprins”, fiind dedicata Maicii lui Dumnezeu.
Rugul Aprins, fiind vizut ca un simbol al unui ,tip” al Ei, omagia in special rolul Ei de
Theotokos (Cf. J.D. Chitty, The Desert a City: An Introduction to the Study of Egiptian and
Palestinian Monasticism under the Christian Empire, Oxford: Mowbrays, 1966, p. 169). De
abia Tn secolul al XIV-lea, entuziasmul pentru cultul Sfintei Mucenite Ecaterina, al carei
mormant se pastreaza inca In manastire, a facut ca numele asezamantului sa fie schimbat (Cf.
H. Skrobucha, Sinai, tradus de G. Hunt, London, 1966, p. 65).

SJA. McGuckin, ,,The Enigma of Christ Panel at St. Catherine’s at Sinai: A Call for the
Re-Appraisal”, in Union Seminary Quaterly Review 52, nr. 3-4 (1999), p. 29-47. Vezi si Kurt
Weitzmann, Studies in the Arts at Sinai, Princeton, New Jersey, 1982.

® Mozaicul a fost realizat la noud ani dupa construirea bisericii manastirii, probabil intre
565 si 566 (Vezi concluziile cercetérii lui V. Besnesevic, ,,Sur le date de la mosaique de la
Transfiguration au Mont Sinai”, in Byzantion 1, 1924, p. 145-172).

" John Climacus, The Ladder of Divine Ascent, edit. si trad. de Colm Luibheid si Norman
Russell. Note asupra traducerii de Norman Russell, in col. ,,The Classics of West Spirituality. A
Library of the Great Spiritual Masters”, Paulist Press, New York, 1982, Introduction, p. 2.
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din Zegire, cap. 20; de Tabor, ca loc al aratarii si al anuntarii slavei lui Hristos, scena la
care probabil medita fiind cea a Schimbarii la Fatad a Mantuitorului, relatata la Matei
17, 1-8%. Ca egumen, Sfantul Ioan trebuie si fi petrecut multe ceasuri contempland
aceasta reprezentare la care se va fi uitat din scaunul sdu in timpul lungilor slujbe de
priveghere’.

Am afirmat cd Manastirea din Sinai a devenit punctul central al unei vii culturi
ascetice, fapt atestat de Scara Raiului ce apartine Sfantului loan Scararul, unul dintre
cei mai reprezentativi stareti de la Sinai. Scara dumnezeiescului urcus a Sfantului loan
este considerata capodopera indrumirii duhovnicesti bizantine™ Tn contextul ascetic al
predecesorilor monastici. Fireste, cunoasterea si asimilarea de cétre Sfantul Ioan a unei
vaste literaturi ascetico-monastice nu trebuie ignorata, dar importantd este mai ales
linia de gandire — de la invataturile de bazd ale pustiei egiptene la indrumarea
formatoare a batranilor din Gaza — pe care Sfantul loan a incredintat-0 succesorilor lui
din Sinai. Sfantul loan a fost capabil, intr-un mod remarcabil de ingenios, sa
transforme Tntr-o forma unica si intr-o voce proprie invataturile pe care le primise si
care vor fi identificate ca sinaite, modeland pentru totdeauna gandirea si scrisul
monastic.

Literatura ascetica, in general, si Scara Sfantului loan, in special, ne prezinta
ocazii generoase $i mai concrete pentru descoperirea lumii interioare a fiintei umane,
decat o fac alte scrieri patristice, mai teoretice si mai discursive.”’ Sfantul loan
Scararul — indiferent cine ar fi fost predecesorii sdi egipteni sau palestinieni si care ar fi
fost influentele acestora asupra lui — este unul dintre cei mai importanti autori care
ofera aprecieri de o subtilitate remarcabild in privinta vietii duhovnicesti.

® Ibidem.

® Intreaga viata a Sfantului Toan Scararul ,a fost o rugdciune oferitd lui Dumnezeu, o
exemplara viata de iubire. Lumina din el reflecta lumina vazutd de Moise pe Muntele Sinai §i
de cei trei Apostoli pe Tabor. loan insusi a iesit din lume din iubire pentru Dumnezeu,
asemenea felului in care Moise si Apostolii au iesit dintre ai lor, insa lumina dumnezeiasca
experiatd de acesti vazatori nu putea ramdne ascunsa (Matei 5, 14-15) tocmai din iubire pentru
lumind. In viata lui loan, ca si in vietile multor pustnici, poate fi vizutd o luptd creatoare intre
singuratate §i slujirea celorlalti” (John Chryssavgis, Sfdntul loan Scdararul. De la Pustia
egipteand la Muntele Sinaiului, traducere din limba engleza de Gheorghe Fedorovici, Editura
Sofia, Bucuresti, 2005, p. 39-40).

10 cf. P. Brown, Body and Society: Men, Women and Sexual Renunciation in Early
Christianity, Columbia University Press, New York, 1990, p. 237.

1 Detalii la B.S. Salaville, ,,St. Jean Climaque”, in Echos d’Orient 20, 1923, p. 400-454,
A. Saudreau, ,,La doctrine spirituelle de St. Jean Climaque”, in La Vie Spirituelle 9, 1924, p.
352-370; P. Pourrat, La Spiritualite chretienne, Paris, 1947, p. 453-469; si F. Von Lilienfeld,
»«Anthropos Pneumatikos» — «Pater Pneumatophoros»: Neues testament und Apophtegmata
Patrum”, in Studia Patristica 5, 1962, p. 382-392.
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Sfantul Toan ocupa in teologia asceticd pozitia similara pe care o ocupa in
hristologie ,,contemporanul sau” — Sfantul Maxim Marturisitorul. Amandoi sunt
subtili sintetizatori, unind impreuna si integrand in mod creator elemente disparate din
traditiile anterioare. De aceea lucrarea sa, Scara dumnezeiescului urcug, este in acest
sens prima remarcabild si reusita incercare de realizare a unui ,,ghid al spiritualitatii
monastice”."

Atunci cand citim Scara, trebuie sd avem in vedere doud aspecte foarte
importante: in primul rand, ca lucrarea a fost scrisd pentru monahii dintr-o manastire
de obste anume (cenobium); iar apoi, ca scrierea este relevanta si pentru credinciosii
laici.? Tntr-adevar, Scara i-a influentat de-a lungul veacurilor deopotriva pe monahi si
pe cei casatoriti. Nichita Stithatul, biograful Sfantului Simeon Noul Teolog, ne da
amanuntul semnificativ ca Sfantul Simeon a descoperit Scara in biblioteca tatalui sau,
un laic din aristocratia secolului al X-lea, si marturiseste ca ,,i-a devenit foarte
familiard si asemenea unui pimdnt bun a primit siméanta cuvantului in inima sa”.**

Precizam faptul ca viata monahala a fost Inteleasa de Sfintii Parinti ca ,,viefuire
potrivit cu Evanghelia”,™® in sensul ci toti oamenii sunt chemati sa rispundd chemirii
lui Hristos la mantuire si desavarsire. Dacd modalititile sau formele raspunsului pot
diferi la exterior, totusi calea propriu-zisd este una singura. S-a spus ci ,,.Scara este o
invitatie la pelerinai™®, o invitatie extinsd la toti cei care vor sa se mantuiascd, cu
conditia ca aceastd dorinta sa fie sincera.

Stantul loan afirma ca dorinta sa este, in primul rand, sa relateze experienta sa
personala, acumulata in cei 40 de ani petrecuti in pustia sinaitd, iar aceasta relatare sa
determine o experientd similara si 1n cadrul credinciosilor. De aceea putem spune ca
lucrarea este adresatd In mod direct tuturor categoriilor de cititori. Experienta
personala este, asadar, lucrul In permanentd subliniat de Sfantul loan, in provocarea

unui ,,raspuns”, in determinarea cititorilor la un salt calitativ in credinta, in aducerea

12 Kallistos Ware, ,,The origins of the Jesus Prayer: Diadochus, Gaza, Sinai”, in vol. The
Study of Spirituality, editat de Cheslyn Jones, Geoffrey Wainwright, Edward Yarnold SJ, editie
pentru studenti, imprimat in S.U.A., 2000, p. 181.

13 Kallistos Ware precizeaza: ,,Cu exceptia Sfintei Scripturi si a cartilor de cult, nu existd
in Crestinismul rdsaritean carte care sd fi fost studiata, copiatd si tradusa mai mult ca si Scara
Sf. Ioan. In méndastirile ortodoxe, pe parcursul Postului Mare, ea este cititd cu voce tare in
bisericd sau la trapeza. Astfel un calugar ajunge sd o asculte de cincizeci sau saizeci de ori pe
parcursul vietuirii sale monahale” (John Climachus, The Ladder of Divine Ascent...,
Introduction, p. 1).

Y Cf. 1. Hausherr, ,,Un grand mistique byzantine: Vie de St. Symion le Nouveau
Theologien [par Nicetas Stethates]”, in Orientalia Christiana XII, 45, Roma, 1928, p. 12.

15 Sfantul Vasile cel Mare, Epistola CCVII — Ad clericos Neocaesarienses, 2, in P.G., t.
32, col. 762B.

16 G. Florovsky, Questions Disputée, Paris, 1935, p. 105-106.
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lor la stadiul unei angajari si intalniri personale cu Dumnezeu."” De la un capit la altul
al Scarii experienta personald se intretese cu apelul permanent la traditia parintilor
anteriori.’®

Putem afirma ca Scara dumnezeiescului wrcus este o lucrare existentiald,
preocupata de experienta concretd. Desi dedicata monahilor, ea este relevanta in egala
masura pentru fiecare cititor, inclusiv pentru laici, pentru oricine este hotarat sa ,,urce”
pe treptele ei. Acei cititori care o vor lectura Tntr-un mod existential i vor aprecia
valoarea."

2. Slava desarta si ,,chipurile” sau modalitatile ei de manifestare

Slava desarta se mai numeste kenodoxie si deriva de la verbul kenodoxeo, care
inseamna a avea pareri putin fondate, a se insela in aprecierea unui lucru sau a unei
situatii.® Substantivul kenodoxia este format din kenos — n sens de gol, vid — si doxa
—in sens de slava — si inseamna vanitate, desertaciune, zadarnicie, lipsa de temei, adica
de motivatie, mai ales atunci cnd iti apreciezi prea mult calitatile.”*

In felul acesta, notiunea de slava desarti, care reda pe kenodoxia, primeste sensul
parerii exacerbate despre sine, ca incredere exclusiva in sine, caracterizatd de dorinta
de afirmare, precum si de recunoastere si apreciere unanima a calitatilor proprii.
Aceasta este ingdmfarea, ca ,,umflare” de sine. I se mai spune si infumurare, in sensul
importantei pe care cineva o aplica la el insusi.22

7 John Climacus, The Ladder od Divine Ascent..., Introduction, p. 10. Pentru Sfantul
Toan, scopul vietii ascetice se afld dincolo de simpla acceptare a unor doctrine si reguli anume.
El este mai degraba unul duhovnicesc si pastoral, decdt didactic si normativ. Sf. loan afirma:
,,Dupd cum este cu neputintd sa dobdndesti vederea dupa cuvinte, cdci acestea sunt ale gurii,
iar vederea a ochilor, tot asa este cu neputinta sa dobandesti frumusetea rugdciunii dupa cele
auzite de la alfii” (Scala Paradisi, 28, 63, in P.G., t. 28, col. 1140C; Sfantul Ioan Scararul,
Scara, traducere, introducere si note de Pr. Prof. Dr. Dumitru Stiniloae, Editura Institutului
Biblic si de Misiune al Bisericii ortodoxe Roméane, Bucuresti, 1992, p. 448. De aici inainte vom
cita: Scara..., Treapta a..., p...).

8 Vezi dezbaterea pe larg a acestui aspect la K. Ware, ,Tradition and personal
Experience in Later Byzantine Theology”, in Eastern Church Review 3, 1970, p. 131-141; John
Climacus, The Ladder of Divine Ascent..., Introduction, p. 59.

19 Ibidem, Introduction, p. 10.

2 Cf. A Greek-English Lexicon of the New Testament and Other Early Christian
Literature. A Translation and Adaptation of Walter Bauer’s Griechisch-Deutsch Worterbuch zu
den Schriften des Neuen Testaments und der dbrigen urchristlichen Literatur, a patra editie,
revazutd si adaugitd de William F. Arndt si F. Wilbur Gingrich, The University of Chicago
press, 1973, p. 428.

2! |bidem.

22 Cf. Pr. Prof. Univ. Dr. Sorin Cosma, Ascetica, Editura Marineasa, Timisoara, 2003, p.
216-217.
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Termenul latin pentru redarea kenodoxiei este vanitatea, in sens de desertaciune,
nestatornicie, prefacatorie, amagire.

Transpusa pe plan moral, ideea de slava desartd sau ingamfare este sinonima cu
Tnfumurarea, apoi cu fala. Kenodoxia se manifesta si sub forma fatarniciei, care cauta
sa afirme calitatile false, mai precis aparentele virtutii care ascund vicii tainice.
Fatarnicia se fundamenteaza pe constiinta numita ,.fariseica”, tocmai fiindca falsifica
constiinta morala prin aparente inselatoare, provocand derutd, prin confuzia dintre bine
si rdu. O altd formd de manifestare a kenodoxiei este ostentatia, ca etalare
provocatoare a unei calitati iesite din comun. Si aici apare ingelarea, deoarece calitatile
se afirma prin ele Insele.

Slava desarta sau kenodoxia ,,rezida, deci, din dorinta irezistibila de marire ce se
continud insatiabil si dupd implinirea obiectului urmarit. Ea se manifestd prin
laudarosenia lipsitd de temei, superficialitatea, lipsa unei finalititi obiective. Este
caracteristica oamenilor ingdmfati, falosi, infatuati, dornici de lux si de fast”.”® O
caracteristica fundamentala a celor stapaniti de aceasta patima este dorinta nestavilita
de a iesi In fatd, de a aparea in fata lumii spre a fi laudati, apreciati, aplaudati.

Sfanta Scripturd a stiut sd lege slava de valori morale si religioase. Astfel,
Dumnezeu este singurul fundament solid al slavei (Ps. 62, 6-8). Slava este ,,desarta”,
deci atunci cand cautd rasplata virtutilor in viata oamenilor si creste odata cu progresul
virtutilor, dar risipeste valoarea lor.?*

Evagrie Ponticul arata ca ,,gandul (sau logismos-ul) slavei desarte este un gand
extrem de subtil si el se insinueaza cu usurintd in cel ce izbdndeste in virtutile lui,
facandu-l sa vrea sa-si faca publice luptele si sa vaneze slava de la oameni. El il face
sa-si inchipuie demoni tipdnd, femei vindecate si o multime atingdndu-se de hainele
lui; 1i prezice si preotia si-i aduce la porti oameni care il cautd; iar daca nu vrea, il
vor aduce legat fedeles si asa facandu-l infumurat in nadejdi desarte, pleaca lasand
sa-1 ispiteasca fie demonul trufiei, fie cel al intristarii, care ii aduc si alte ganduri
potrivnice nadejdii lui; iar uneori il preda chiar si demonului desfrdnarii pe el, care
cu putin inainte era un preot sfant si fusese adus la preotie legat fedeles” *

Din acest text observim cum Evagrie descifreaza, direct si adanc, bizara
imaginatie si Intregul comportament al monahului stipanit de slava desarta. Astfel,
acesta 1si imagineaza ca sfintenia sa este atat de convingitoare, incat determind pe cei

2 |bidem, p. 217.

2 Tomas Spidlik, The Spirituality of the Christian East, in col. ,Cistercian Studies”, nr.
79, Kalamazoo, Michigan, 1986, p. 254.

% Evagrie Ponticul, In luptd cu gandurile. Despre cele opt ganduri ale rautatii si Replici
impotriva lor, comentarii: ieromonah Gabriel Bunge, traducere si prezentare de diac. Toan L. Ic
Jr, Deisis, Sibiu, 2006, p. 129; Awva lsaac, preotul Chiliilor, s-a sustras prin fuga, refuzand
preotia si n-a cedat decat Tn momentul in care I-au adus la hirotonie legat (Cf. Apophthegmata
Patrum, in P.G., t. 65, col. 224C; Patericul, Alba lulia, 1990, p. 108).
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din jur de-a dreptul sa-1 oblige a accepta preotia, deoarece, in general, monahii fiind
strabatuti de duhul smereniei nu cutezau sa se apropie de preotie.

In altd parte, Evagrie precizeazi: ,,Dintre toate gandurile, singurul cel al slavei
desarte lucreaza cu multe mijloace. El cuprinde aproape toata lumea... facandu-se ca
un fel de tridctor viclean al cetdtii” *°

Sfantul Ioan Casian descrie amplu si variat slava desarta, aratand ca ,,patima
aceasta este foarte subtilda si nu o observa usor nici chiar cel ce patimeste de dansa.
Atacurile celorlalte patimi sunt mai vadite §i de aceea e mai usoard oarecum lupta cu
ele, caci sufletul cunoaste pe potrivnicul sau si indatd il rastoarnd prin impotrivirea
cu cuvantul si prin rugaciune. Dar pacatul slavei desarte, avand multe infatisari, este
greu de biruit. El incearcd sd sdageteze pe ostagii lui Hristos prin orice ndeletnicire,
prin glas, prin cuvant, prin tacere, prin lucru, prin priveghere, patimi, rugaciuni,
citive, liniste, pdnd si prin indelunga rabdare”. El aratd apoi cd slava desarta este
dusman cu multe si felurite chipuri si atdt de subtil, Incat cu ochii cei mai ageri abia
poate fi zarit si recunoscut”.”’

In Treapta a XXl-a a Scarii, Sf. Ioan sintetizeazi gandirea si practica asceticd cu
privire la slava desartd: ,,Slava desarta este, dupd naturd, schimbarea firii si
strAmbarea moravurilor si ferirea de defaimare. lar dupd calitate este risipirea
ostenelilor, pierderea sudorilor, nepoata necredintei, inaintemergatoarea mandriei,
necarea corabiei in port, furnica in arie”.® Un proverb latin spune: Honores mutant
mores. Astfel, omul modest de pana ieri, ajuns la un post mai inalt, s-a schimbat peste
noapte de nu-1 mai recunosti. I s-a schimbat firea sau, cum a spus plastic Sf. Ioan, ,,i s-
au strambat moravurile”. Atunci cand pune stapanire pe monah, slava desarta il face
pe acesta sa se doreasca a fi slavit pentru virtutile sale reale sau imaginare.

Ea este numita ,,risipitoarea ostenelilor”, pentru ca ,,toate virtutile adunate de
om prin osteneli sunt intinate ca o cdldare de lapte printr-o picdturd de petrol”.”

Sf. loan aratd ca ,.furnica asteapta sa se ispraveasca stransul graului si slava
desarta asteaptd sa fie stransa bogatia (noastra sufleteasca). Cea dintdi se bucura ca
va putea fura seminte, iar cea de-a doua ca ne va risipi virtugile. Duhul deznadejdii se
bucura vazdnd inmultindu-se pdcatele; duhul slavei desarte, vazdnd inmultindu-se
virtuile. Poarta celui dintdi este inmultirea ranilor, iar a celei de a doua bogatia

% |dem, Capete despre deosebirea patimilor si a gandurilor, In Filocalia, vol. I,
Bucuresti, p. 59.

T Asezamintele mandstiresti si despre tamdduirile celor opt pdcate principale, Cartea a
Xl-a, in vol. Sfantul loan Casian, Scrieri alese, traducere de Prof. Vasile Cojocaru si Prof.
David Popescu, prefatd, studiu introductiv si note de Profesor Nicolae Chitescu, in col. ,,Parinti
si Scriitori Bisericesti” (P.S.B.), nr. 57, Editura Institutului Biblic si de Misiune al Bisericii
Ortodoxe Romane, Bucuresti, 1990, p. 240-243.

%8 Cf. Scara..., Treaptaa XXl-a, 2, p. 267-268.

% Ibidem, Scholia 556, p. 268.
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ostenelilor. Fii cu luare aminte si vei afla aceasta ticaloasa slava desarta inflorind
pana la marginea mormantului in florvi, haine, parfumuri, alaiuri, aromate si altele.
Aceastd patima poate fi asemuita bucatelelor de fier cu trei ascutisuri, pe care oricum
le-am arunca, tot pdstreaza un varf indreptat in sus, astfel ca sd poatd intepa pe cel
care le caled”.®® De aceea Sf. Ioan ajunge la concluzia ca ,iubitorul de slava desartd
este un inchinator la idoli, deoarece, parind ca mareste pe Dumnezeu, voieste sd
placa oamenilor si nu lui Dumnezeu. Postul iubitorului de slava desarta este
nerdsplatit si rugdciunea [lui este desartd, deoarece pe amdndoud acestea le
savarseste pentru a fi laudat de oameni. Nevoitorul iubitor de slava desarta pierde
indoit: isi topeste si trupul si nici nu ia vreo rasplata”®

In ceea ce priveste pe cel ce linguseste, Sf. loan arati ca ,,lingusitorul este
slujitorul dracilor, calauza mdndriei, nimicitorul strapungerii inimii, pierzatorul
bundtdtilor, cel ce va abate de la calea cea dreaptd” . Tar cei desavérsiti sunt capabili
,»$d rabde cu barbdtie si cu bucurie ocarile, dar e propriu celor sfinti si curajosi sa
treacd nevditamati prin laude” >

Sf. Ioan recomanda ca, atunci ,,cdnd auzi ca aproapele tiu te vorbeste de rau in
lipsa ta, sau fiind tu de fata, sa-i arati iubirea, lauddndu-I... Smerita cugetare aratd nu
cel ce se defaimd pe sine..., ci cel ce ocardt fiind de altul, nu-si micsoreazda dragostea
fatd de acesta”® Desavarsirea smereniei sti in a rabda cu bucurie invinuirile
mincinoase. Sf. loan ne sfituieste sa aratam iubirea celui ce ne calomniaza, laudandu-
1, pentru ca numai in acest caz, cel calomniat, ldudindu-l pe calomniator, nu-I
linguseste, nici nu-1 impinge la pacatul slavei desarte, ci-i arata iubirea. Acela va simti
in acest moment ca nu e lingusit si nu va cadea nici in slava desarta, ci se va rusina de
ceea ce a facut, caci va vedea cd a facut nedreptate celui calomniat. Si aceasta il va
ajuta sa se Indrepte, luand pilda de la bunatatea aceluia.

Sf. Ioan atrage atentia asupra faptului ca intr-un fel se manifesta slava desarta in
viata celor care petrec in manastirile de obste si in altul in viata celor ce vietuiesc in
pustie. Astfel, ,.slava desarta iese inaintea mirenilor ce sosesc din lume in mandstire §i
mdna pe calugarii mai usuratici sa iasd intru intdmpinarea celor ce sosesc;, ii place sa
cada la picioarele lor si cel stapdnit de mandrie se imbraca in smerenie. Pe cei ce sed
la masa (iubitorul de slava desarta) ii indeamnd sa se infrupte si pe cei mai de jos ii
cearta fara mila. Din cei ce stau la cantare de psalmi, pe cei molesiti ii face barbati,
iar pe cei fara de glas i lauda ca avand glas frumos, iar pe cei ce dormiteaza ii lauda
ca veghetori. Pe cel ce rdnduieste ordinea cantarii il linguseste si-l roagad sa-i dea lui

% Ibidem, p. 268-269.
*! Ibidem, p. 269-270.
%2 bidem, p. 270.

* Ibidem.

* Ibidem, p. 271.
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intdietatea, 1l numeste invatator si parinte pand la plecarea strainilor... Multi isi
chinuiesc in zadar trupurile lor pentru nepdtimirea la culme, pentru bogdtia darurilor,
pentru lucrarea minunilor, pentru puterea cunoasterii de mai inainte, nestiind,
nenorocitii, ca nu ostenelile, ci mai degraba smerenia e maica acestora. Cel ce are
daruri pentru osteneli, a pus o temelie gresita. Dar cel ce se socoteste pe sine
datornic, va lua deodatd o bogdtie neasteptata”. >

Modul de actiune al slavei desarte asupra pustnicilor este diferit, dar la fel de
abil. Sf. Toan ilustreaza aceasta prin intermediul unui pustnic care avea darul vederii
lucrurilor: ,,Sezdnd eu in adunare (sinaxa), au venit dracul slavei desarte si dracul
mdndriei i s-au asezat de o parte si de alta a mea. Si unul mi-a impuns coasta cu
degetul lui iubitor de slava desartd, indemndndu-ma sa spun despre o vedere
(contemplare) sau lucrare pe care am savdrsit-o in pustie. Si dupd ce I-am indepartat
pe acesta zicdind «Sd se intoarcd inapoi si sd se rugineze cei ce-mi gandesc mie rele»
(Ps. 34, 4), repede cel de la stanga imi sopti la ureche: «Bine, bine ai ficut si mare te-
ai facut, biruind pe maica mea cea prea nerusinatd». Acestuia i-am continuat partea
wrmatoare a stihului, zicand: «Intoarcd-se rusinati cei ce-mi zic mie: Bine, bine ai
facuty. Pe acela l-am intrebat: «Cum e slava desarta, maica mandriei?» Si a raspuns:
«Laudele inalta si ingdmfeaza, iar cand sufletul s-a inaltat, ludndu-1 mandria 1l duce
pand la ceruri, si-l doboard pand in addncuri»”.* Diavolul deci, in permanentd, cauti
prin gandurile patimase sa ne Tmpingd 1n pacat, fie prin cugetare, fie prin faptuire.
Ambele indemnuri, aparent bune, sunt biruite de catre calugar cu ajutorul smereniei.
Faptele la care este indemnat calugarul sunt bune in sine, dar nu sunt bune intrucét
Tndemnurile la ele vin de la demoni, adica apar impreunate cu ispita mandriei.

Sf. Toan arata apoi ca ,,inceputul necautarii slavei desarte este pazirea gurii si
iubirea necinstirii. Mijlocul ei este oprirea tuturor lucrarilor gdndite ale slavei
desarte. lar sfarsitul (daca este vreun sfarsit al adancului fara fund) este a face in chip
nesimtit inaintea multimii cele ce aduc necinstirea”.*’ Semnul ¢ cineva lucreaza sau
progreseaza in virtuti este daca isi poate Infrana limba. lar incapacitatea de a struni
limba arata faptul ca acela nu este angajat in infaptuirea virtutii. Nu exista un sfarsit al
dispretuirii slavei desarte. Caci aceasta este egala cu smerenia. lar smerenia este un
adanc sau o inaltime fard sfarsit. Caci e o uimire de Dumnezeu, care fiind infinit,
creste si ea la infinit.

% Afirmatia aceasta a Sf. Toan Scirarul este cu totul contrard teoriei teologiei romano-
catolice despre merite si supramerite. Tot efortul crestin urmareste curatirea si desévarsirea firii,
si nu merite primite din afard. lar desdvarsirea este o Inaintare nesfarsitd. De asemenea, si darul
lui Dumnezeu vine de la sine, nu ca un merit, altfel n-ar mai fi dar. lubirii noastre libere i vine
in intAmpinare iubirea libera a lui Dumnezeu si invers (Cf. Ibidem, p. 272-273).

% |bidem, p. 275-276.

¥ Ibidem, p. 277.
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Impotriva slavei desarte, Sf. Ioan recomands plansul si rugiciunea facuti cu frica
si cu cutremur. De nu vom izbuti cu acestea, sa o alungam, sa avem teama de rusinea
ce urmeazi slavei, cici,cel ce se inaltd se va smeri” (Lc. 18, 14).%

De aceea Sf. loan considera ca ,.slava desarta este lepadarea simplitatii si
vietuirea prefacuta” si, desavarsindu-Se, ,,naste mandria, capetenia si desavarsitoarea
tuturor rautdtilor”.*

3. Mandria (sau hyperefania)

Unele patimi se referd cu precadere la trup, iar altele, la suflet. Unele se
statornicesc mai usor la tineri, iar altele, la cei mai varstnici. Unele dureaza si se
manifestd Intr-o anumitd perioada a vietii, altele, pe tot parcursul vietii. Experienta
duhovniceasca ne arata ca, de exemplu, lacomia este mai evidenta la cei tineri, la fel si
desfraul, care se formeazi din ea. In timp ce mandria se afirm inci din adolescenta si
stapaneste mai mult pe cei maturi si varstnici, durand toata viata.

Daca s-a apreciat ca pacatul strimosesc a pornit din lacomie si neascultare,
mandria poate fi socotita ca expresie fireasca a neascultarii, Intrucat nu gresesc nici cei
ce afirmad ca mandria este inceputul pacatului si izvorul lui. De fapt, mandria este cel
mai groaznic si ucigator pacat al vietii duhovnicesti.

Sfanta Scriptura il declara ca fiind inceputul oricdrui pacat, ca detasare totald de
Dumnezeu: ,,[Inceputul trufiei omului este a pardsi pe Dumnezeu si a-si intoarce inima
sa de la Cel Care l-a ficut. Inceputul pdcatului este trufia si cel care stdruieste in ea
este ca si cum i-ar ploua uraciune”.*

Acest pacat este mai presus de firea omeneasca. El apartine ingerului de lumina
care, dorind sd fie mai mare decat Dumnezeu, a devenit promotor al intunericului.
Mandria a intrat Tn sufletul omului prin ispita diavolului, atunci cand primul om a
acceptat indemnul de a fi asemenea Creatorului Sau, dar detasat de lumina Lui
datatoare de viata si sfintire.

Daca slava desarta reprezinta uitare de Dumnezeu pentru a gasi propria pretuire a
faptelor si in lucrurile trecdtoare ale vietii (voce frumoasa, par frumos, lux, podoaba,
madrire), mandria este o impotrivire deliberatad fatd de Dumnezeu, un refuz al darurilor
sale si 0 nerecunoastere a ajutorului Sau.**

Tot Sfanta Scriptura atribuie acest pacat si paganilor, prin care acestia se opun lui
Dumnezeu si nu-L recunosc, dupa cum rezultd din afirmatia generalului Holofern:
,,Cine este Dumnezeu, dacd nu Nabucodonosor?” (Cartea luditei 6, 2).* Trebuie sa

%8 Ibidem.

¥ Scara..., Treaptaa XXl-a, p. 278.

“*isus Sirah 10, 12-13.

*L Pr, Prof. Univ. Dr. Sorin Cosma, op. cit., p. 230-231.
*2 Tomas Spidlik, op. cit., p. 254.
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precizam ca mandria este prin definitie si pacatul omului modern, care se considera pe
sine demiurgul exclusiv al cosmosului si-L scoate pe Dumnezeu din ecuatia existentei
si declara ca nu mai are nevoie de El, ca poate trdi faird Dumnezeu.

Origen explica cd mandria sau trufia este cel mai mare dintre toate pacatele, fiind
principalul pacat al diavolului.* In conceptia Sfantului Ioan Gura de Aur, mandria este
rdddcina, izvorul si mama” pacatului.**

Evagrie Ponticul, unul dintre marii teoreticieni si practicanti ai ascetismului si o
mare autoritate pe taram duhovnicesc, spune ca: ,,demonul mandriei aduce sufletului
caderea cea mai grea, caci il convinge sa nu mai mdrturiseasca ajutorul lui
Dumnezeu, ci sa creada ca el insusi este cauza izbanzilor (reusitelor n.n.) sale, sa se
ingdmfe impotriva fratilor ca unii fara minte, pentru ca nu stiu toti despre el acest
lucru. Acesteia [mandriei] ii urmeaza mdnia si intristarea si raul ultim: iesirea din
minti, nebunia si multime de demoni vazufi in vazduh”.*®

Sfantul Maxim Marturisitorul zice ca ,,demonul mandriei este plin de o indoita
rautate, cdci sau induplecd pe monah sd-si pund in seama sa izbavire si nu in a lui
Dumnezeu, care este si datatorul celor bune si ajutorul spre izbutirea in rele, sau,
neputandu-! indupleca la aceasta, ii insufld gandul sa-i dispretuiascd pe cei mai putin
desavarsifi dintre frafi”.*®

Sfantul Grigorie cel Mare nu asaza superbia printre pacatele capitale, fiindca o
considera rdddcina lor. in schimb, pentru a indica mandria, pastreaza slava desarta®’.

Din invocarea §i prezentarea acestor marturii patristice, fundamentate pe o
indelungata experienta ascetica, rezultd ca mandria (sau hyperefania) este cel mai

“* Homilia IX In Ezechielem, 2,1 P.G., t. 13, col. 734CD.

*“ Homilia IX, 2, In loannem, in P.G., t. 59, col. 72.

** Evagrie Ponticul, /n luptd cu gandurile..., p. 132. Sf. Toan Cassian arati ci: ,,a opta
lupta o avem impotriva duhului mandriei. Aceasta este foarte cumplitd si mai salbatica decat
toate cele de pand aici. Ea razboieste mai ales pe cei desavarsiti si pe cei ce s-au urcat pand
aproape de culmea virtutilor, incercand sa-i prabuseascd. Precum ciuma cea aducatoare de
stricaciuni nimiceste nu numai un madular al trupului, ci intreg trupul, asa mandria, nu strica
numai o parte a sufletului, ci tot sufletul. Fiecare din celelalte patimi, desi rulbura sufletul, se
razboieste numai cu virtutea opusd si cautand sa o biruiascd pe aceea, intunecd numai in parte
sufletul. Patima mdndriei intuneca insd, intreg sufletul si-I prabugeste in cea mai addnca
prapastie” (Cf. Asezamintele manastiresti, Cartea a Xll-a, 1, P.S.B., nr. 57, Bucuresti, 1990, p.
249).

“® Capete despre dragoste, Suta a doua, 38, in Filocalia, vol. 2, ed. a Il-a, Bucuresti,
1993, p. 87-88.

47 _inanis gloria” — Cf. Moralium, Lib. XXXI, col. 620-622. Caput XLV, in P.L., t. 76, col.
620-622. Nil Ascetul raporteaza mandria la viata virtuoasa si spune ca mandria este ,,0 patima
nerationald ce se strecoard in fiecare lucru a virtutii”; ,creste cu celelalte virtuti”, dar le ,ucide
stralucirea”.
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,periculos” dintre cele opt logismoi (sau ganduri ale rautatii), deoarece ea cuprinde
ntreg sufletul omenesc, pe care, orbindu-1 in bezna cea mai intunecata, il prabuseste in
adancul prapastiei. Daca slava desarta sau kenodoxia se refera — in superficialitatea,
viclenia si subtilitatea ei — la afirmarea proprie, mandria reprezintd egoismul feroce
indreptat impotriva lui Dumnezeu si impotriva semenilor. Este o delirantd umflare a
sufletului, dornic sa devina totul. De aceea, cuvintele Scripturii ne semnaleaza staruitor
adevarul ca ,,Dumnezeu sta impotriva celor mandri, iar celor smeriti le da har” (Pilde
3, 34; lacob 4, 6 si [ Petru 5, 5).

Sf. Toan Scararul, cu spiritul sau analitic de mare finete care il caracterizeaza,
spune ca ,,Mandria este tagdduirea lui Dumnezeu, ndscocirea dracilor, dispretuirea
oamenilor, maica osandirii, nepoata a laudelor, semnul nerodniciei, izgonitoarea
ajutorului  lui Dumnezeu, inaintemergatoarea iesirii din minti, pricinuitoarea
caderilor, pricina ludrii in stapdnire (de draci), izvor al maniei, usa fatarniciei, cauza
nemilostivirii, pazitoarea pdcatelor, contabila amarnicd, judecatoarea oamenilor,
potrivnica lui Dumnezeu, raddcina hulei”.*® Este tigiduirea lui Dumnezeu, fiindci cel
ce crede ca ceea ce realizeaza sau infiptuieste se datoreaza numai propriilor puteri, si
nu ajutorului lui Dumnezeu, tagaduieste sau neagd pe Dumnezeu si ajutorul Lui. De
aceea si cade, parasit fiind de harul lui Dumnezeu pe care 1-a nesocotit.

De aceea adauga: ,,Inceputul mandriei este inceputul slavei desarte. Mijlocul ei
este dispretuirea aproapelui, vestirea nerusinata a ostenelilor proprii, lauda de sine in
inima, ura mustrarii. lar sfarsitul ei este tagaduirea ajutorului lui Dumnezeu, falirea
cu ravna sa, narav dréicesc”.®

Analizdndu-1 pe fariseul din ,,parabola vamesului si a fariseului”’, Sf. Ioan
precizeaza: ,,Am vazut om multumind lui Dumnezeu cu gura i falindu-se cu cugetul.
Despre aceasta mdrturiseste fariseul acela care a spus in chip fatarnic: «lfi
multumesc Dumnezeule» (Luca 18, 11). Unde S-a intdmplat caderea acolo s-a
saldsluit mai inainte méandria. Al doilea lucru e vestitor sau trambita celui dintdi”.*

Sf. Toan compara pe calugarul mandru cu chiparosul. Dupa cum ,,chiparosul nu-
si pleaca ramurile ca sa se intinda pe pamdnt, asemenea nici monahul cu inima
mandra, ca sa faca ascultare... Pedeapsa celor mdndri e caderea, iar imbolditor,
dracul”.**

Mandria se insinueazd cu multd subtilitate in suflet si numai cei cu multa
experientd duhovniceasca sunt capabili sd decodifice multiplele ei moduri de

*® Scara..., Treapta a XXl1-a, p. 278-279.

*° bidem, 2, p. 279.

% bidem, 4-5, p. 279.

*Y Dacd un oarecare (Lucifer, n.n.) a cdzut din ceruri numai prin aceastd patimd, fard

alta, trebuie vazut dacda nu cumva se intampla ca cineva sd se suie la cer numai prin smerenie,
fara alta virtute” (C£. Ibidem, 7-12, p. 279-280).
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manifestare. Sf. Ioan ne relateaza o intAmplare sugestiva in acest sens: ,,Un bdtran
foarte cunoscator il sfatuia duhovniceste pe un tandr ce se trufea... lar tanarul, orb
fiind, zise: «larta-ma, parinte, nu sunt mandruy. lar prea inteleptul batran zise catre
el: «Si ce alta dovada mai vadita a patimei acesteia ne poti da, fiule, decat cuvantul ce
I-ai spus: nu sunt mandru»”.>

Observam ca si aici Sf. lIoan Scararul surprinde aceeasi impletire a patimii cu
nazuinta potrivnica ei, ca si in alte locuri de mai nainte. Seva patimii urca in om din
firea lui patata odata cu seva virtutii, ca in fructele unui pom stricaciunea. Cel ce se
socoteste smerit, nu e smerit. Mereu trebuie inlaturatd de langa virtute consgtiinta ca
esti virtuos. Constiinta pe care trebuie sd o aiba cel care se osteneste pe calea
desavarsirii este ca toate virtutile sunt puteri ale lui Dumnezeu in noi. Iniltarea spre o
astfel de constiintd presupune un efort continuu de distilare, de subtiere a firii, pentru a
face pe Dumnezeu total transparent, prin inliturarea oricirei grosimi a ei. In paralel cu
acestea, cel angajat intr-un astfel de efort dobandeste ,iaina de nunta”, de care
vorbeste Mantuitorul si care este harul Duhului Sfant. Cel ce nu se invredniceste sa-|
Tmbrace nu se va face partas nuntii ceresti si nici cinei celei duhovnicesti.

Este creionat apoi portretul calugarului adevarat: ,,Calugdarul adevarat — zice Sf.
loan — este cel ce are ochiul neimprastiat al sufletului si simtirea nemiscatd a trupului.
Calugar adevarat este cel ce cheamd pe vrajmasi ca pe niste fiare, si-i biciuieste ca sa

fuga de la el. Calugarul este asa de preschimbat prin virtuti, cum e altul prin placeri...

Calugarul este un adanc fara fund (un abis) al smereniei, in care s-a afundat si s-a
Tnecat intreg duhul sau”.> Definitia data calugiriei este extraordinard si meritd si o
consemnam: ,,Calugdria este o lumind fard sfarsit in ochiul inimii”.>* Este o lumina
perpetud, deoarece calugarul, fiind neincetat atent la firea sa, ajunge sd vada prin ea
neintrerupt lumina nesféarsita a lui Dumnezeu, prin transparenta inimii ca printr-un
ochi in care se vede lumina lui Dumnezeu.

In finalul prezentirii analitice a mandriei, Sf. Ioan scoate in evidentd o consecinti
grava a acestei patimi: ,,7rufia pricinuieste uitarea propriilor greseli, in timp ce
aducerea aminte a acestora e pricinuitoarea smeritei cugetdri”.”> Uitarea pacatelor
personale cauzeaza uneori inchipuirea de sine, alteori nesimtirea. Cel mandru,
pierzandu-si constiinta pacatelor sale, in inchipuirea sa nu se deosebeste de
Dumnezeu, si prin urmare nu-si vede fundamentul sau. Cel smerit insd, stiind de
greselile sale sau micimea sa, isi vede fundamentul sdu care-1 sustine totusi pentru
veci, iertandu-I.

*2 Scara..., Treapta a XXll-a, 14, p. 280-281.
>3 |bidem, 22, p. 283.

** |bidem.

*® bidem, 23, p. 283.
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Cresterea mandriei 1n suflet duce la o distantare tot mai mare a crestinului de
virtute: ,,Pe cdt este intunericul de strain de lumina, pe atdt este cel mandru strain de
virtute. In inimile celor mdndri se vor naste cuvinte de huld, iar in sufletele celor
smeriti, vederi ceresti”.*® Cel mandru nu cunoaste, prin urmare, nici pe Dumnezeu si
nu triieste in pace nici cu oamenii. Impietrirea inimii determinata de mandrie il face sa
dispretuiasca pe oamenii blanzi. Mai ales fatd de acestia se poartd cu asprime, céci de
cei tari se teme si cand are nevoie de ei 1i linguseste.

Slava desarta este calul pe care calireste mandria si aceste doud patimi
ucigatoare pot fi stapanite si invinse numai daca sunt legate cu ,,funia ascultarii” si
lovite cu ,biciul smereniei”.®” O altd armd redutabild, recomandatd de Sf. loan
Scararul impotriva mandriei, este ocdrdrea de sine. El conchide apoi ,,cid smerenia
cuvioasda §i ocardrea de sine vor rdade de calul si de calaretul lui, cantand cu sdrguinta
cdntarea de biruinta: «Sa cantam Domnului, cdaci cu slava S-a preamarit. Cal si
caldret au fost aruncati in marey si in addncul smereniei” >

Mandria poate fi suprimata deci ,, daca-i atribuim lui Dumnezeu faptele noastre
bune”™ si, In general, prin smerenie. ,,Diavolul poate imita toatéa0 faptele bune, pe care

»

parem a le face, dar e biruit cu adevarat de iubire si smerenie”.

*® bidem, 26, p. 284.

> Ibidem, 28, p. 285.

%8 bidem, p. 286.

%% Sf. Maxim Marturisitorul, Capete despre dragoste, Suta a treia, 62, in Filocalia, vol. II,
Bucuresti, 1993, p. 115.

% Vie de Sainte Mélanie, 43, in S.C., nr. 90, Paris, p. 211. Despre Sf. Macarie Egipteanul
citim urmatoarele: ,,...Un diavol a napddit asupra lui Avva Macarie cu cutit, vrdnd sa-i taie
piciorul. Si pentru cugetarea lui cea smerita neputand, i-a zis diavolul parintelui: «cdte aveti
voi avem §i noi; numai cu cugetarea cea smeritd va deosebiti de noi si biruiti»” (Cf. Patericul —
Pentru Avva Macarie Egipteanul —, 33, Alba lulia, 1990, p. 139).
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