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Abstract:

The study presents the history of recovery and the definitive loss of the
ascetic-hesychastic corpus of hieromonk Lukas Adialeiptos, a forgotten Byzantine
spiritual author around the 1000 AD, known from the catalogue of the manuscripts
of the Mega Spileon monastery published in 1915 by N. Beis, before a fire
destroyed the library and the entire precinct in 1934. It also surveys the
discussions of this work and of its author by modern Byzantinists, such as A.
Ehrhard or H. G. Beck. The only surviving piece from the thirty lost writings of
Lukas Adialeiptos is an "Exhortation to virgins" published from a Wien
manuscript by K. Dyovuniotis in 1935-1936 and recently by A. Rigo in 2009 in a
masterful edition. The analysis of this interesting motivational discourse written as
an encouragement in persisting in the ascetic-spiritual life for an unknown female
monastic community in Bythinia around 1000 AD, allows a unexpected new
vision on the history of Byzantine spirituality.
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La fel ca istoria in general, si istoria spiritualitatii bizantine este in ultima instanta
inventarierea, analiza si interpretarea unui set de scrieri duhovnicesti transmise pana la
noi prin copieri succesive sub forma unui numar mai vast sau, din contra, foarte
restrans de manuscrise din diverse epoci. Ele au reusit sa supravietuiasca adeseori unor
vicisitudini istorice dramatice pentru cd au ajuns intre peretii siguri ai unor biblioteci
aflate 1n spatii ferite de distrugerile de tot felul fie de zidurile unor manastiri fortificate
din Rasdrit, cum sunt cele de la Athos sau Sinai, fie de incintele unor resedinte
ecleziastice si princiare din Occident, devenite sediile Bibliotecii Apostolice a
Vaticanului sau ale bibliotecilor nationale din Paris, Miinchen, Viena, Londra sau
Moscova. De aici au vazut, incepand din secolul XVI, lumina tiparului gratie pasiunii
si competentei diferitor umanisti occidentali, clerici sau mireni, care au inventariat,
clasat si centralizat acest imens tezaur manuscris, restituind scrieri sau corpusuri
intregi apartinand mai cu seama unor personalitati patristice sau postpatristice celebre
ca Dionisie Areopagitul, Parintii Capadocieni, Macarie Egipteanul sau Ioan Scararul.
Din diverse motive, tindnd mai ales de polemici sau prejudecdti confesionale,
corpusurile unor autori duhovnicesti bizantini celebri in Réasarit, integralele scrierilor
sfintilor Simeon Noul Teolog sau Grigorie Palama (dar si Teodor Studitul) si-au gasit
editorii abia in a doua jumatate a secolului XX. Nu din lipsa de interes din partea
clericilor si monahilor ortodocsi eruditi si duhovnicesti din veacurile anterioare, cat
mai ales din cauza dificultatilor multiple care au caracterizat viata crestinilor ortodocsi
in lungile secole ale ,,turcocratiei” in sud-estul Europei, in flagrant contrast cu climatul
intelectual si cultural din Europa occidentald postrenascentista si iluministd. Aceste
dificultati explicd esecurile repetate ale unor personaje de exceptie ale culturii
ortodoxe, cum au fost patriarhul Dositei al Ierusalimului (+1706) sau monahul
Nicodim Aghioritul (71809), de a realiza publicarea integralei scrierilor sfantului
Grigorie Palama (11357). Aceasta ar fi incununat considerabila lor activitate editoriala
nelipsitd de importante realiziri simbolizate de cele trei masive ,,Tomosuri” cu scrieri
bizantine de aparare a ortodoxiei tiparite de Dositei Notaras la lasi si Rdmnic in 1692,
1696 si 1705, sau de monumentala enciclopedie duhovniceascd bizantind a
,»Filocaliei” initiatd de mitropolitul Macarie al Corintului si publicata sub Tngrijirea
monahului Nicodim Aghioritul la Venetia In 1782. Toate aceste publicatii valorificau
importantele fonduri de manuscrise existente in bibliotecile manastirilor de la Athos
(sau Patmos) si din jurul acestuia, necunoscute si inaccesibile eruditilor occidentali.

Situatia se reflectd In a doua editie a monumentalei istorii a literaturii bizantine
publicatd in 1897 de intemeietorul bizantinologiei moderne, Karl Krumbacher (1856—
1909)°. Savantul profesor miinchenez a lasat trecerea in revisti a literaturii teologice
bizantine in seama la fel de eruditului monsenior Albert Ehrhard (1862-1940), cel mai

% K. Krumbacher, Geschichte der byzantinischen Literatur von Justinian bis zum Ende
des ostromischen Reiches (527-1453), Minchen, ed. a 1l-a, 1897 (ed. I, 1891).
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bun cunoscator al manuscriselor bizantine din epoca moderna. Sectiunea consacrata
»asceticii i misticii” — in care apar evidentiate numele lui Ioan Scararul, Simeon
Stélpnicul, Dorotei din Gaza, Antioh, Talasie, Teodor Studitul, Teodor al Edessei,
Simeon Téandrul Teolog, Nichita Stethatos, Nicon de la Muntele Negru, loan Oxitis,
Grigorie Sinaitul, Nichifor Isihastul si Nicolae Cabasila — se prezintd ca un lung
inventar de trimiteri la manuscrise in asteptarea editorilor. Pe ultima pagina, dupa
Nicolae Cabasila mai sunt amintiti, si departajati, cei cativa ,,Calisti” de la sfarsitul
secolului XIV, ale caror scrieri sunt doar editate in Philokalia, urmati de un numar de
paisprezece autori bizantini necunoscuti impreuna cu scrierile lor ascetice mentionate
in cataloagele bibliotecilor europene cu precizarea ca ,.timpul vietii lor nu poate fi
precizat”.

intre acestia apare si un anume ,,Luca monah si presbiter”, autor al unui Logos
parainetikos pros parthenous (Cuvant de indemn cétre fecioare) existent in codicele
vienez Vindob. theol. gr. 238, . 221-235.% Textul a asteptat cateva decenii pana cand
si-a gasit un editor in persoana profesorului de teologie atenian, membru al Academiei,
Konstantinos Dyovuniotis (1877-1943), care l-a publicat Tn deschiderea Anuarului
stiintific al Facultatii de Teologie din Atena pentru anii 1935-1936." Tntre timp enigma
misteriosului autor al acestui ,,cuvant ascetic” incepea sa se risipeasca gratie publicarii
in ritm sustinut, incepand din 1890, a cataloagelor fondurilor de manuscrise ale
celebrelor biblioteci manastiresti din Résaritul ortodox intreprinse de filologi greci de
anvergura. Astfel, in 1890, Ioannis Sakellion tiparea catalogul manuscriselor de la
Patmos, Spyridonos Lambros publicat in 1895 si 1900 la Cambridge asteptatul catalog
al manuscriselor de la Athos, iar Athanasios Papadopulos-Kerameus, pe cel al
manuscriselor de la Ierusalim, carora li s-a adaugat in 1911 si 1917 cel al
manuscriselor de la Sinai Intocmit de episcopul Porfiri Uspenski, editat si completat de
V. Benevici. In prelungirea acestor eforturi, filologi mai tineri au investigat si
bibliotecile altor manastiri grecesti mai putin cunoscute la acea dati. In 1908, Nikos
\eis (1887—1958) a avut surpriza sa descopere intr-o incapere uitatd biblioteca celei
mai importante manastiri de pe Meteora, cuibul de vulturi al Tesaliei, editand in 1909
un grupaj consistent (catalogul pe care l-a realizat atunci nefiind insa publicat decét
postum Tn 1967). Cu patru ani Thainte, Th 1904, N. Veis ajunsese la Mega Spileon, o
alta la fel de vestitd si spectaculoasd geologic prin localizarea ei manastire bizantind
din nordul Peloponezului.

Situata, cum i spune si numele, intr-o ,,mare pesterd” de pe versantul abrupt al
unei pante aproape verticale de 120 de metri al unui munte aflat la 11 kilometri de
Kalavryta (aflatd la 77 de kilometri est de Patras si 134 kilometri vest de Corint),

3 .
Ibid., p. 160.
* Epistémoniké epetéris tés theologikés Scholés tou Panepistémiou Athénon 1935-1936,
p. 9-23.
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mandastirea fusese un centru al rezistentei ortodoxe si grecesti atat In timpul stapanirii
»france” a Peloponezului, cat si al celei otomane (monahii de aici au fost membri
activi ai Eteriei si au luat parte efectiv la sangerosul razboi de eliberare a Greciei din
1821-1829), suferind din acest motiv distrugeri Tn repetate randuri. Cu toate acestea,
monahii au reusit sd-si salveze importantul tezaur reprezentat de o consistentd
bibliotecd manastireasca. N. Veis a inventariat nu mai putin de 351 de manuscrise (36
pe pergament), pe care le-a descris Tn catalogul pe care l-a publicat Th 1915 la Leipzig
si Atena.

A atras atentia asupra unui codice unic din secolul XII (nr. 34), 185 file, pe care
I-a descris atent astfel:

Codicele avea primele si ultimele pagini lipsa si pe legitura sa avea lipita
0 foaie de hértie cu acest continut: ,,Carte a monahului si presbiterului Luca
supranumit Adialiptos cuprinzand mai intai «Viata» sfantului Filotei, al carei
inceput lipseste si e ineditd, pentru cd am comparat-o cu «Viatay sfantului
Filotei Athonitul si e neasemanatoare. Pe langa aceasta, are si unele minuni
inedite ale arhanghelului Gavriil. A inflorit acest cuvios parinte pe timpul lui
Vasile si Constantin Porfirogenetii in anul mantuirii 957 potrivit [Istoriei
bisericesti a] lui Meletie [al Atenei].”.

Continutul celor 370 de pagini de text ale codicelui era reprezentat de 30 de
scrieri ale monahului si presbiterului bizantin Luca, cunoscut pana atunci doar ca
autorul ,,cuvantului catre fecioare” prezent si el aici:

<I. Cuvantul 1: ,,Viata sfantului Filotei”>

2. Cuvéntul 2: Capitole de suflet folositoare purtand acest acrostih:
Truda mica a lui Luca, smerit monah si presbiter, cel zis Adialiptos, pe
care a intocmit-o luand porunca de la unii parinti (f. 21);

3. Cuvantul 3: Despre renuntare si rugaciune (f. 44);

4. Cuvantul 4: Despre viata duhovniceasca, iubirea de Dumnezeu si
ntreolalta si judecata viitoare (f. 48);

5. Cuvantul 5: Despre buna ordine din biserica, despre rugaciune si
starea mentala si sensibila in ea (f. 50);

6. Acelasi: Indemn citre asceti despre viata de virtute si isihie (f.
53);

7. Acelasi: Indemn ascetic ci trebuie s lucram cu toatd inflacirarea
si atentia mantuirea noastra (f. 55);

8. Acelasi: Cuvant de indemn cétre péstori si ucenici (f. 57);

9. Luca, smerit monah si presbiter, zis Adialiptos, invatitura rostita
seara in duminica lasatului de branza, care trebuie sa fie citita fratilor de
ntéi-statator (f. 61);

10. Acelasi: Indemn despre rabdare, indelunga-rabdare, pace si
iubire intreolalta (f. 63);
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11. Acelasi: Al doilea cuvant despre postire si cele Cinci simturi ale
omului (f. 66);

12. Scrisoare catre monahul Teodosie, ucenic al sau, la inceputurile
renuntdrii lui despre viata placuta lui Dumnezeu (f. 69);

13. Acelasi: Intrebari dupa acestea: cum poate cineva, rispunde-mi
parinte, respinge purtarile si gandurile rele si de unde trebuie luata in
suflet luminarea si strapungerea (f. 70);

14. Scrisoare catre ucenicul sau, Clement, despre conduita
duhovniceasca si atentia mintii (f. 71);

15. Acelasi: Cuvant despre ascultare catre robul lui Dumnezeu
monahul Nicodim (f. 73);

16. Cuvant catre Vasile, monah si egumen, despre rugaciunea si
exercitiul mintii in Intrebare si raspuns (f. 76);

17. Cuvéant de indemn cu dovezi scripturistice despre sfintele
icoane [...] si despre sfintele vase si dedicari (f. 80);

18. Indemn citre fratele incredintat cu slujirea de chelar (f. 89);

19. Acelasi: Cuvant sfatuitor despre faptul ca fiecare dintre parinti
si frati trebuie sa traiasca 1n linistire/isihie si sa tind cat mai mult tacerea
buzelor, despre cei insarcinati cu slujirile lavrei si despre marturisire (f.
90);

20. Acelasi: Cuvant de combatere catre cei care socotesc drept
nimic invierea mortilor, contesta cd dupa moarte dreptii au o0 mostenire in
Impiritia cerurilor si socotesc drept nimic raiul din Eden, iadul si a Doua
Venire a lui Hristos; si despre iubire si milostenie (f. 101);

21. Acelasi: Cuvant istoric cuprinzand viata lui Moise pe scurt si
despre intoarcerea fiilor lui Israel si discutie Tmpotriva iudeilor (f. 105);

22. Scrisoare catre Vasile, monah si episcop al Elenopolisului (f.
118);

23. Cuvant despre rugaciune, trezie si curdtia inimii si vedenia pe
care a vazut-0 (f. 119);

24. Cuvant de indemn catre fecioare (f. 122);

25. Cuvant despre genealogia preasfintei Nascatoare de Dumnezeu
si istorie folositoare de suflet despre sfanta nastere a lui Hristos si magi,
rostit a doua zi dupa Nasterea lui Hristos (f. 127);

26. Acelasi: Cuvant despre credinta si care face combaterea oricarei
erezii (f. 134);

27. Acelasi: Cuvant la atotslavitul arhistrateg Gavriil (. 147);

28. Acelasi: Povestire a minunilor preamarelui arhistrateg Gavriil
(f. 157);
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29. Martiriul sfintilor Fotios si Anichit rescris de Luca Adialiptos (f.
167);

30. Acelasi: Cuvant de indemn avand pe scurt plinatatea decadei

poruncilor lui Dumnezeu (f. 185).°

Era o descoperire importanta, dar ea a rdmas uitatd in paginile catalogului lui N.
Veis aparut in plin razboi mondial, semnificatia ei fiind sesizata si evidentiatd abia
peste o jumitate de secol. In sinteza sa din 1959, rimasi standard, despre Biserica si
literatura teologica din Imperiul Bizantin®, Hans Georg Beck (1910-1999), cel mai
important bizantinolog german al secolului XX, scria aceste pertinente randuri:

Cel mai tarziu in secolul XII potrivit traditiei manuscrise, insa nu mult mai
devreme potrivit literaturii scrierilor sale, pe cat se poate conchide din titlurile lor,
trebuie situat un monah Luca supranumit Adialiptos, ale carui scrieri se pastreaza
deosebit de abundent in cod. 34 al manastirii Mega Spileon. Codicele cuprinde nu
mai putin de 29 de numere, in totalitatea lor insd acest numar trebuie sa fi fost si
mai mare. Sunt ,cuvinte”, ,Jindemnuri” si ,invataturi” pe diverse teme
duhovnicesti adresate unor monahi si monahii, egumeni si slujitori de manastire.
Una dintre temele principale e hésychia. intre ele sunt si scrisori cu continut
duhovnicesc si piese hagiografice: un martiriu al sfantului Fotios, o genealogie a
Fecioarei, un encomiu si o relatare a minunilor arhanghelului Gavriil. Asceticele
ar merita 0 cercetare proprie, care ne-ar putea facilita sesizarea mai exactd a
,»spiritualitatii” acestui secol de tranzitie.

Un exemplu similar, in care un manuscris bizantin a revolutionat intelegerea
spiritualitatii isihaste a secolului XIV, 1-a reprezentat codicele Ottobonianus gr. 405 din
Biblioteca Apostolicda a Vaticanului cuprinzand 23 de cuvinte si 5 scrisori ale
mitropolitului Teolipt al Filadelfiei (1250-1322). Facut public de Jean Gouillard intr-
un articol de enciclopedie teologicd aparut in 1946’, continutul siu a devenit accesibil
abia Tn 1992, cand a fost editat de R. Sinkewicz®. Editarea lui a permis o reevaluare
radical noua a figurii si gandirii duhovnicesti a fascinantului si inclasabilului personaj
Teolipt al Filadelfiei. Cunoscut doar din relatérile istoricilor bizantini si din unicul
cuvant ascetico-mistic si alte noua extrase dintr-un al doilea antologate in Philokalia
aparutd in 1782, Teolipt era considerat un isihast athonit devenit mitropolit. Adresate

® N.A. Bees, Katalogos ton hellenikon cheirographon kodikon tés en Peloponnésé monés
tou Megalou Spélaiou/Nerzeichnis der griechischen Handschriften des Peloponnesischen
Klosters Mega Spileon, Leipzig/Athénai, 1915, p. 34-37.

® H.-G. Beck, Kirche und theologische Literatur im byzantinischen Reich, Miinchen,
1959, p. 646.

" Dictionnaire de théologie catholique XV/1, 1946, col. 340-341.

® Trad. rom. diac. Toan I. Ica jr: Teolipt al Filadelfiei, Cuviosul si Marturisitorul (1250—
1322), Despre viata ascunsd in Dumnezeu — cuvinte duhovnicesti, imne si scrisori, Ed. Deisis,
Sibiu, ed. a ll-a, 2010 (ed. 1, 2000).
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unei comunitdti monahale feminine din Constantinopol conduse de o fosta principesa
bizantina, ,,cuvintele” si ,,epistolele” din codicele Ottob. gr. 405 au scos la lumina atat
o inedita ,,Filocalie” pentru maici, cat si o altd varianta de isihasm bizantin cu nuante
specifice si profil inconfundabil.

Sperantele similare exprimate in 1959 de H.-G. Beck plecand de la inventarul
scrierilor din codicele 34 de la Mega Spileon de a avea accesul nesperat la corpusul
unui autor duhovnicesc bizantin necunoscut panad atunci nu mai avea insd, din
nefericire, la data publicarii bazd obiectiva. Opera regasitd a ieromonahului Luca
Adialiptos era deja definitiv pierdutd, pierind impreund cu intreaga biblioteca in
incendiul care a distrus biblioteca si Intreaga incinta a manastirii Mega Spileon in 17
iulie 1934. Zece ani mai tarziu, in decembrie 1943, intreaga manastire a fost complet
distrusa si cei 22 de calugari au fost executati de trupele naziste de ocupatie in cadrul
unei sinistre operatiuni de represalii impotriva atacurilor partizanilor greci din muntii
din nordul Peloponezului. Operatiunea a culminat in 13 decembrie 1943 cu masacrul
de la Kalavryta, in care au fost executati 438 de barbati si copii, In total numarul
civililor ucisi in zona ridicandu-se la 693.

Luca Adialiptos, necunoscutul autor duhovnicesc bizantin, a fost in 2009 tema
unei exemplare restituiri stiintifice datorate neobositului bizantinolog italian Antonio
Rigo.? Prilejul a fost acela al unei noi editii a textului grec al singurei scrieri cunoscute
inainte de 1915 si pastrate dupa dezastrul incendiului din 1934: ,,Cuvantul de indemn
catre fecioare” existent in codicele teologic vienez nr. 305, de unde fusese editat sumar
n 1935-1936 de K. Dyovuniotis™ intr-o publicatie ateniana inaccesibila cercetitorilor
(si ca atare ramasa necunoscuta chiar si lui H.-G. Beck in 1959). Bizantinologul
venetian a identificat o copie exacta a codicelui vienez intr-un alt manuscris bizantin
de la Inceputul secolului XIV pastrat in Biblioteca Nationalad a Greciei din Atena (nr.
2427, ,Cuvantul catre fecioare”, f. 148-165) si a atras atentia asupra catorva
particularitati speciale ale prototipului acestuia. Copiat in secolul XI, cod. Vindob. gr.
305, 307 f.1, e un interesant miscelaneu ascetic bizantin grupand scrieri antologate a
douazeci de autori duhovnicesti patristici si bizantini retinuti ulterior si in Philokalia
greaca din 1782: Talasie Libianul, Toan, episcopul Carpatosului, sau Marcu Ascetul (cu
doud scrieri), dar si Filotei Sinaitul. Codicele vienez e interesant pentru cé reprezinta
cea mai veche atestare a unei scrieri din micul corpus ascetic al lui Filotei Sinaitul (nr.

°A. Rigo, ,,Un autore spirituale sconosciuto del X secolo: Luca Adialeiptos”, Byzantion
79 (2009), p. 306-358.

% In notita introductiva la textul editat, profesorul atenian precizeazi ci in ciutarea
manuscrisului descris de N. Veis trecuse personal cu cétiva ani inainte de incendiu pe la Mega
Spileon: ,,Din nefericire, cu toate cercetarile, codicele n-a fost gasit in biblioteca de manuscrise
a manastirii si cererile mele repetate prin scrisori catre persoanele in drept pentru gasirea acestui
manuscris s-au dovedit zadarnice” (p. 9).

1 Descris atent la p. 319-324.
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20)"2, dar si a unei scrieri din corpusul macarian copiatd sub numele adevaratului sau
autor, Simeon din Mesopotamia®™ (nr. 3), si, evident, pentru ci ne-a transmis singura
scriere pastrata a ieromonahului Luca Adialiptos: ,,Cuvantul de indemn catre fecioare”
(nr. 10; f. 221-235), care preceda o varianta prescurtata a tratatului ,,Despre feciorie”
al episcopului Vasile al Ancyrei (f. 360) (nr. 19).

Pentru identificarea mai indeaproape a timpului si locului 1n care a activat autorul
»Cuvantului catre fecioare”, profesorul A. Rigo analizeaza cu atentie datele si indiciile
sugerate de descrierea cod. 34 de la Mega Spileon, pe care o reia si comenteaza
istoric." Plecand de la data manuscrisului — secolul X1l —, H.-G. Beck il incadrase
pe Luca Adialiptos ca pe un autor monahal care a scris la inceputul epocii Comnenilor,
cu alte cuvinte in deceniile de dinainte si de dupa anul 1100. Bizantinologul italian nu
este de acord si inclind sd dea dreptate autorului anonim al foii de hartie lipite de
coperta manuscrisului, care-l considera ca activand in anii de apogeu ai dinastiei
macedonene, in timpul domniei Tmparatilor Vasile II (din 969, dar efectiv din 976—
1025) si a fratelui sau, Constantin VIII (asociat la tron din 963, efectiv in 1025-1028),
Ccu alte cuvinte 1n jurul anului 1000, exact un secol inainte de datarea preconizata de
Beck. in sprijinul acestei datdri mai timpurii pledeaza intr-adevar titlul Cuvantului 17
care 1si propunea sa fie o demonstratie scripturistica a cultului sfintelor icoane si vase,
sugerand o epoca in care erau vii ecourile controverselor iconomahe prelungite in
Bizant pana dupa triumful din anul 843 (ultimul episcop iconomah e depus de sinodul
constantinopolitan din 867, iar Sinodul al doilea de la Niceea din 787 e proclamat
oficial ca al Saptelea Ecumenic abia In 879). Pe langa asta, sfantul Filotei, a cérui
,»viatd” deschidea corpusul scrierilor lui Luca Adialiptos, nu putea fi intr-adevar
cuviosul Filotei Athonitul (pomenit in 21 octombrie si traitor la Sfintul Munte in
secolul XIV), ci, asa cum arata A. Rigo, doar mult mai putin cunoscutul preot Filotei
din tema Opsikion, pomenit de Sinaxarul constantinopolitan n 15 septembrie’®, activ

2 ¢t editia integrala, trad. diac. loan 1. Ica jr: Filotei Sinaitul, Trezia mintii si cerul inimii.
Integrala scrierilor, Ed. Deisis, Sibiu, 2009.

13 Cuvant despre nevoia de a avea mereu in minte ziua mortii” (CPG 4035), ed. M.N.
Bernatkii, ca anexa la ed. A.G. Dunaev: Pap. Makarii Eghipetskii (Simeon Mesopotamskii),
Duhovniie slova i poslania (sobranie 1), Sviataia Gora Afon-Moskva, 2015, p. 945-952.

4 A. Rigo, ,,Un autore spirituale...”, p. 312-319.

15 Synaxarium Ecclesiae Constantinopolitanae, ed. H. Delehaye, 1902, col. 47-48: ,in
aceeasi lund [septembrie], ziva 15: 1. Lupta sfantului martir Nichita. Acesta a fost nascut si
crescut pe timpul imparatiei lui Constantin cel Mare in tara barbarilor numiti goti dincolo de
Istru [Dunare]. [...] 2.1In aceeasi zi, lupta sfintilor martiri Maxim, Teodot si Asclepiodot.
Acestia au fost din Marcianopolul provinciei Moesia pe timpul iImparatului Maximian [...]. 3.
In aceeasi zi, pomenirea cuviosului parintelui nostru Filotei ficditor de minuni. Acesta pornise
din tema Opsikon, satul numit Myrmix, fiind sfintit din pantecul mamei si primind numele
[[ubitor de Dumnezeu] corespunzator numelui mamei, care se numea Teofila [Tubitd de
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candva in secolul X Tn nord-estul Asiei Mici. Aceasta zona, fosta provincie Bithynia cu
vechile centre Niceea si Nicomidia, a fost cu maxima probabilitate si cea in care a
activat si Luca Adialiptos. O confirma si cealaltd productie hagiografica a lui Luca:
»metafraza” sau rescrierea ,,Vietii” martirilor Fotios si Anichit (nr. 29), cu pomenire Tn
12 august, martirizati in Nicomidia pe timpul lui Diocletian. Episcopul Vasile al
Elenopolisului, destinatarul unei scrisori a lui Luca (nr. 22), este si el sufragan al
mitropolitului Nicomidiei. Luca apare astfel ca ieromonah intr-o manastire din
regiunea Nicomidiei aflata in apropierea unui sanctuar, necunoscut altfel, in care era
venerat arhanghelul Gavriil, in cinstea caruia rosteste un cuvant (nr. 27) si ale carui
minuni savarsite in acel locas le istoriseste Intr-o relatare speciala (nr. 28).

Majoritatea scrierilor sale sunt cateheze monahale provinciale pe teme ascetico-
duhovnicesti, in genul ilustrat anterior in capitala imperiului de sfantul Teodor Studitul
(1826) si ceva mai tarziu de Simeon Noul Teolog (11022) sau Pavel (11054) de la
manastirea Theotokos Evergetis. Din titluri aflaim si publicul lor: asceti, ucenici,
pastori, monahi, fecioare, uneori cu numele catorva dintre ei si cu scopul sau prilejul
cu care au fost compuse, dar si temele lor de predilectie. Ele atesta o clara insistenta pe
dimensiunea contemplativd a vietii duhovnicesti. In contrast izbitor cu dominanta
practicd a catehezelor lui Teodor Studitul, ,Luca se intoarce cu insistentd asupra
rugaciunii” (nr. 3, 5, 23) si, In particular, asupra rugaciunii mintii (noera proseuche; nt.
16), isihiei (hésychia; nr. 6, 19), dezbracarii mintii (nr. 16), curatiei inimii (nr. 23),
atentiei (prosoché; nr. 14), treziei (népsis; nr. 23); strapungerea inimii ¢ legata de
luminarea (photismos) mintii (nr. 13), iar rugaciunea unita cu trezia si curatia inimii
par si deschidd posibilitatea vederii (optasia; nr. 23)"*® ca experientd personald
revendicata deschis. Luca pare sa fi facut el insusi o sinteza a gandirii duhovnicesti si
experientei sale ascetico-mistice sub genul monahal clasic al ,,capitolelor” (kephalaia),
care apar drept opera sa cea mai extinsa.

Dumnezeu]. Acesta a fost in intregime dedicat lui Dumnezeu, trdind in postire, staruind in
rugdciuni, nelipsind de la Liturghii, asiduu in citiri cu intelegere, indestulandu-i pe saraci,
facandu-se tuturor toate. incheind casatorie si ajungind tata de copii, a fost invrednicit de
preotie. incepand de atunci cu psalmii in gurd, mainile nu s-au mai preocupat si trudeascd
pamantul. Milostenia 1i era nemasurata, drept pentru care a fost invrednicit de minuni foarte
mari, dand celor flamanzi paine doar prin rugaciunea lui; a preschimbat si in vin apa unui rau si
a mutat doar cu cuvantul o piatra foarte mare. lar la un an dupad adormirea sa, mutat fiind in alt
loc, intinz&ndu-si mainile ca viu si apucandu-i de umeri pe doi preoti care voiau sa-1 mute, s-a
ridicat si facand trei pasi a fost pus in locul de acum unde zacand tasneste un izvor de mir
neincetat care dd o dovada minunata si uimitoare a vietuirii sale.” O ,,Lauda” a acestui sfant
Filotei a scris Tn secolul XI1 eruditului mitropolit Eustathios al Tesalonicului: PG 136, 141-161
(BHG 1535).
16 A. Rigo, ,,Un autore spirituale...”, p. 309.
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Dominanta activitatii si scrisului ieromonahului provincial bizantin Luca este
concentrata 1n Insusi cognomenul pe care si-1 asuma explicit si care are valoarea unui
adevarat program: ,,Adialiptos”, adica ,,neincetat”, este o trimitere clard la Indemnul
paulin: ,,Neincetat rugati-va!” (4dialeiptos proseuchete) (1 Tes 5, 17). Ca atare putem
foarte bine si ni-l imaginam pe ,,Luca Neincetat” ca pe un veritabil apostol al
rugaciunii neincetate. Cognomenul sau il evoca pe cel similar al contemporanului sau,
sfantul Nicon Metaniete, ,,Nicon Pocaiti-va” (925-998), pomenit in 26 noiembrie.*’
Originar din Asia Mica (Paflagonia), unde a intrat in monahism, Nicon a activat tot
restul vietii sale ca predicator itinerant al pocéintei si apostol al increstinarii maselor
populare, initial in Asia Mica, dupd care a strabatut Creta (recuperatd in 961 de
Imperiul Bizantin dupa un secol de ocupatie araba), Grecia Centrala si, mai ales,
Peloponezul, stabilindu-se langa vechea Sparta, de unde s-a si mutat la Domnul
bucurandu-se de un enorm prestigiu duhovnicesc.

Aceleasi accente de tip contemplativ le regasim si in unicul text care a ajuns pana
la noi din corpusul lui Luca Adialiptos. Transmis intr-un manuscris (Vindob. theol. gr.
305) care contine o antologie de texte ascetice alcatuitd pentru o manastire de maici,
»Cuvantul de indemn catre nigte fecioare” este un discurs motivational de sustinere in
viata ascetico-duhovniceasca pentru o comunitate monahala necunoscutd scrisd la
cererea unui destinatar anonim evocat la Inceputul si la sfarsitul textului menit sa fie
citit si meditat de calugarite. Luca insusi 1si caracterizeaza scrierea drept un ,,cuvant
despre feciorie” (logos peri partheneias), trimitand astfel explicit la tratatele de acest
gen din epoca patristica. In editia sa A. Rigo evidentiaza astfel ca Luca ,utilizeazi in
mod explicit tratatul De virginitate scris (inainte de 358) de Vasile al Ancyrei'® pe

7 Nicodim Aghioritul, Synaxariszés, 1, Venetia, 1819, p. 308: n aceeasi zi [noiembrie
26], cuviosul parintele nostru Nicon Metaniete cu pace s-a savarsit. Acesta se tragea din tinutul
armenilor, fiind fiul unui om mare de acolo. Auzind insa dumnezeiescul glas al Domnului care
a spus: «Oricine lasa tatd sau mama insutit va lua si viata vesnica va mosteni» [Mc 10, 30], a
lasat toate pentru Hristos si s-a dus Thtr-o ménastire, in care laudatul a aratat toatd asceza si i-a
intrecut pe toti ceilalti monahi in vietuirea asprd culminanta. Dar pentru ca tatal sdu a aflat ca se
gaseste intr-o manastire, a trimis indatd si a cautat in toate sfintele sdlage ale monahilor. De
aceea, afland cuviosul asta, a plecat din acea manastire si a cutreierat tot rasaritul propovaduind
tuturor si spunand: «Pocditi-valy [Metanoeite], de aceea a si primit supranumele cel zis Pocaiti-
va. S-a dus si 1n insula Creta si de acolo s-a dus in Peloponez si dupd ce a cutreierat toate
oragele si satele Peloponezului s-a dus mai apoi in orasul Laconiei [Sparta]. Savarsind in el
diverse minuni, a zidit un locas cu numele Mantuitorului nostru Hristos. Si rdmanéand acolo
pana la moarte, s-a dus la Hristos pe Care-L dorea ca sd ia de la El cununa ascezei.”. ,,Viata” sa
(BHG 1366) a fost publicata de Sp. Lambros in 1906.

¥ PG 30, 669-810. Trad. rom. pr. Gabriel Mandrili si Laura Mandrila: Vasile al
Ancyrei/Pseudo-Atanasie al Alexandriei, Despre feciorie, Ed. Sophia si Ed. Metafraze, 2014.
Text grec, traducere si interpretare novatoare, in monografia Annei Burgsmiiller: Die
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care-l atribuie” sfantului Vasile cel Mare, sub al cirui nume a circulat si de la care
preia si majoritatea citatelor biblice.”® Luca se foloseste de acest tratat pentru a
argumenta doua aspecte esentiale in viziunea sa pentru viata duhovniceasca a maicilor:
ele trebuie sa practice riguros disciplinarea si paza simturilor si sa evite, cu exceptia
intalnirilor, ocazionale si ele, cu ,batrani” duhovnicesti pentru folos sufletesc (87 si
15), orice fel de legaturi cu barbatii, inclusiv, si mai ales, cu eunucii (813), foarte
prezenti si apreciati in administratia imperiald bizantina ca ,slujitori desavarsiti”?.
Luca 1i citeazd explicit pe sfintii Vasile cel Mare si Grigorie Teologul si evoca
apoftegme si ziceri ale parintilor gasite in Paterice si 1n scrierile ascetice ale cuviosilor
Efrem, Dorotei, Isaac Sirul sau Teodor Studitul. Aceste referinte identificate in note de
profesorul italian — la care se adauga si episodul din Leimonarion cu fecioara care s-a
automutilat pentru a scipa de avansurile unui barbat — evidentiaza ,,canonul”
lecturilor monahale standard in lumea bizantina.

Tn ce priveste invatitura duhovniceasca, Luca Adialiptos isi deschide si incheie
scurtul sdu tratat pentru maici cu sectiuni In care le reaminteste necesitatea asumarii
cat mai radicale, cu rabdare si smerenie in incercéri si ispite ca jertfd continui, a
tuturor renuntarilor (apotagai) care fac continutul negativ al fagaduintelor depuse la
intrarea Tn monahism si constituie baza sa indispensabild. Sustinute de gandul statornic
la moarte si la judecata sufletului si al fricii de Dumnezeu, ele nu sunt insa scop n
sine, ci doar conditiile care sd favorizeze unirile (Syntaxeis) nuptiale ale sufletului cu
Mirele sau, Hristos. Partea centrala a regulii pentru monahii a ieromonahului Luca e
dedicata dimensiunii interioare, contemplative, a vietii duhovnicesti. Lupta pentru
desavarsirea renuntarilor exterioare trebuie prelungitd in curatirea celor cinci simturi
(810), dar si a celor trei puteri ale sufletului (potrivit psihologiei tripartite evagriene de
inspiratie platonica evocata in §11). Pe fondul lipsei de griji (amerimnia), monahiile
sunt chemate sd se dedice in chilii unei asceze interioare axate pe trei lucrari: linistire
— rugaciune — infranare cu masura (hesychia — proseuché — enkrateia; §6). Este
vorba de rugiciunea lui lisus constdnd din repetarea neincetatd a Numelui lui
Dumnezeu ca arma prin care mintea sa zdrobeasca ,,pruncii” gandurilor rele ,,Piatra”,
Hristos (potrivit exegezei duhovnicesti a Ps 136, 9; §7). Unita cu atentia, aceasta lupta
pentru curdtia interioara a mintii si inimii este calea care duce spre luminare

Askeseschrift des Pseudo-Basilius. Untersuchungen zum Brief ,, Uber die wahre Reinheit in der
Jungfidulichkeit” (Studien und Texte zu Antike und Christenum 28), Tibingen, 2005.

9 A. Rigo, ,,Un autore spirituale...”, p. 310.

% Castrati deliberat de parintii din familiile sirace sau mutilati ca pedeapsi pentru
uzurpare sau pentru a li se opri eventuala ascensiune la tron, eunucii au fost in Bizant si prim-
ministrii, generali, patriarhi. Cf. K.M. Ringrose, The Perfect Servant. Eunuchs and the Social
Construction of Gender in Byzantium, Chicago, 2003.
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(photismos) (87). Luminarea sufletului de harul lui Dumnezeu vine la capatul alungarii
din inima a gandurilor si fixarii lui Hristos aici prin Numele Sau (813 si 15).

Originalitatea tipic bizantind a demersului duhovnicesc al Iui Luca Adialiptos se
manifestd astfel prin Incercarea programatica de a introduce in viata monahismului
bizantin, restructurat pe baze strict chinoviale de reforma studitd de la inceputul
secolului IX, a vechilor traditii contemplative (filocalice) ale monahismului de tip
isihast sintetizate la sfarsitul epocii patristice de autori ca Evagrie din Pont, Marcu
Ascetul, Toan Scararul, Maxim Marturisitorul si Talasie. Intr-un mod tipic ortodox si
bizantin, aceasta innoire are loc de fapt prin revenirea la traditie. Sau, in formularea
memorabild a lui Antonio Rigo: ,,Chiar si acest cuvant cétre maici al lui Luca ne
infatiseaza o figurd care chiar la Inceputurile unei noi infloriri duhovnicesti in Bizant
reia invataturile traditiei duhovnicesti mai vechi si in deschiderile ei mai contemplative
si le insereaza 1n realitatea concreta si vie a monahismului chinovial al epocii marcat
de redescoperirea lui Vasile cel Mare si a lui Dorotei din Gaza.”".

Regasita, dar pentru a fi pierduta, pe cét se pare, definitiv, si ajunsa pana la noi
numai printr-un fragment, opera duhovniceasca a lui Luca Adialiptos, ieromonah
provincial bizantin din a doua jumatate a veacului X, isi are totusi un loc propriu in
istoria spiritualitatii si misticii bizantine regandite astazi pe baze documentare precise
de Antonio Rigo intr-o noud viziune istorica.”” Sintetizarea traditiei patristice realizata
in secolul VII de sfintii lIoan Scararul si Maxim Marturisitorul, invazia Orientului
Apropiat de islam si criza iconoclasta au adus cu sine doud secole de tacere dominate
de o dramatica lupta pentru supravietuirea Imperiului Roman din Rasarit. Stabilizarea
acestuia din secolul IX in formula sa bizantind clasica de succes pana la mijlocul
secolului XI a determinat un reviriment general al intregii societiti marcat de o suitd
de restructuriri si reorganizari prin recuperarea vechilor traditii. in acest sens, secolul
IX e marcat de reforma chinoviald a monahismului promovata de Teodor Studitul, dar
si de cea a culturii si studiilor prin patriarhul Fotios, continuate in secolul X de
imparati ca Leon VI si Constantin VI In secolul IX intrd in circuitul lecturilor
duhovnicesti fenomenul reprezentat de corpusul macarian si cel al scrierilor sfantului
Isaac Sirul; ele se aldtura reciclarii traditiilor contemplative isihaste din scrierile
parintilor isihasti din secolele IV-VIII, care sunt acum repuse in circulatie sub forma
de antologii ascetico-mistice: primele ,.filocalii”. In secolul X traditia contemplativa
isihasta 1si gaseste o prima regandire bizantind, de mare viitor, in scrierile lui Filotei

21 A Rigo, ,,Un autore spirituale...”, p. 311.

?2 Tn ampla introducere (p. XI-XCVI) la monumentala sa antologie de mistici bizantini
din secolele XI-XIV: Mistici bizantini a cura di Antonio Rigo, Einaudi, Torino, 2008, CVIII +
803 p.; cf. comentariul meu: ,Mistica bizantina in actualitatea editoriald europeana”, Revista
teologica, nr. 4/2010, p. 215-227.
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Sinaitul si reintra in spatiul bizantin propriu-zis prin opera uitatului Luca Adialiptos.?
Cu cateva decenii Tnainte ca Simeon Noul Teolog (+1022) sa incerce in duh harismatic
reforma contemplativa, respinsa, a monahismului chinovial studit din Constantinopol,
ieromonahul provincial Luca Adialiptos predica un program similar de Thnoire
contemplativa a monahismului — un program de tip filocalic aflat in inima
»paisianismului”, cu alte cuvinte in miezul renasterii duhovnicesti propagate cu succes
n Europa secolelor XVI1I-XIX de sfantul staret Paisie si ucenicii sai.

I
Luca Adialiptos, smerit monah si preot
Cuvant de indemn citre fecioare®

1. Stapanul si Domnul a toate e Fiul si Cuvantul lui Dumnezeu Cel de o fiinta si
de o vesnicie cu Tatal si cu Preasfantul Duh. Cici e intr-adevar frumos a incepe de la
Dumnezeu si a ne odihni in Dumnezeu. A binevoit, asadar, ca pentru nesfargita Sa mila
si iubire de oameni si coboare pe pimant si si ia trup, cum El Insusi a dorit, din sfanta
Fecioara cea cu adevarat si in sens propriu Nascatoare de Dumnezeu si sa traiasca
impreund cu muritorii in fiecare fire a Sa, Dumnezeu si om desavarsit. Si tot El a aratat
si prezentat tuturor o conduita excelenta si o purtare foarte folositoare indemnandu-i
pe cei care vor si dobandeasci in viitor slava si Impdratia Lui vesnica ca fiecare el si
ea sa-l urmeze imitandu-L cu zel in chip inflacarat.

2. De aceea dumnezeiestii Sai ucenici si luminatori ai lumii au socotit foarte
folositor sa puna in scris pentru cei de dupa ei sfintele si dumnezeiestile Sale porunci
spre folosul si méantuirea celor care vor si se mantuiasca; porunci care afirma limpede
dumnezeiestile dispozitii ale Stapanului si care, ca sa vorbesc concentrat, spun cuvant
de cuvant acestea: ,,Cine vine dupd Mine nu va umbla 1n intuneric, ci va avea lumina
vietii” [In 8, 12], si iardsi: ,,invatati de la Mine ca sunt bland si umil cu inima, si veti
afla odihna pentru sufletele voastre” [Mt 11, 29], si iarasi: ,,Porunca noua va dau: Sa
va iubitii unii pe altii!” [In 13, 34], iar sfintilor apostoli: ,,Cine va ascultd pe voi pe
Mine Ma asculta, si cine va nesocoteste pe voi pe Mine Ma nesocoteste” [Lc 10, 16].
Asadar, cine primeste acestea si le face cu Inflacarare acesta va deveni fericit si demn
de imitat la Dumnezeu si oameni.

3. Stii bine, preacinstitd sord, cd si noi, nenorocitii, care am dorit candva sa
devenim cu mpreund-lucrarea lui Dumnezeu pazitori si imitatori zelosi ai acestor
dumnezeiesti porunci ale Stapanului, am dorit neaparat si cu inflacarare sa nu trecem
pe langa auzirea evlaviei si destoiniciei tale, ci sa alcatuim, pe cat ne sta cu putinta,
acest cuvant despre feciorie cum a parut potrivit intelegerii tale dumnezeiesti intr-un
mod simplu si necautat, ca lucrurile puse 1n el sa fie usor de sesizat si ugor de amintit

% A, Rigo, Mistici bizantini, 2008, p. XXI-XXII.
# Traducerea textului grec editat de A. Rigo, Byzantion 79 (2009), p. 329-357.
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pentru fecioarele care le vor fi citit. Hai deci sa facem, plecand de aici, inceput acestui
cuvant increzandu-ne noi, nevrednicii, in Sfantul Duh.

4. Dar si tu, fecioara, fii cu inflacarare si voieste sa ne dai ascultare cu atentie,
uitdnd adica grijile fara folos si gandurile rele, ca din cele spuse de noi sa rodeasca in
sufletul tdu folosul ascultdrii de Hristos Care spune in Evanghelii: ,,Cercetati
Scripturile, ca sa gasiti in ele viata vesnicd, fiindca ele sunt cele care dau marturie
despre Mine” [In 5, 39].

5. Asadar, intdi de toate esti datoare ca dupd desdvarsita renuntare® la aceastd
lume ingelatoare sa observi si sa cunosti in mod exact: ,,Pentru ce ai venit?” ,,M-am
alaturat”® Imparatului a toate, Hristos, prin indepartarea parului si imbricarea hainei
care imitd un Inger si sd renunt la diavol impreuna cu toate vointele lui.” Prin urmare,
doamna si sora mea duhovniceasca, trebuie ca cu toatd hotdrdrea, cu credinta
nesovaielnica si frica sa slujesti bunului nostru Dumnezeu, sa-L iubesti in toate zilele
si pe El sa-L porti Incontinuu in gand si sa-L ai dupa putintd in gindire ca pe o
comoara foarte scumpd si perla de mare pret, ca plecand de aici sufletul tau sa
primeascd luminare si mangaiere cat mai multa. Acest lucru bun se va realiza insa in
tine daca alegi sa umbli de la bun inceput pe calea de mijloc si impérateasca®’, si si nu
te abati la dreapta sau la stinga, adica spre exces sau spre lipsa®®. Frica de Dumnezeu
si iubirea de El se realizeaza atunci cand iti aduci aminte incontinuu de moarte si de
judecata si de relele pedepse, de binefacerile Sale si de multele lucruri bune pe care le
face cu noi, si din cate rele ne izbaveste, dar si de desfatarea viitoare de cele bune care
nu se vor lua de la noi din fagaduintele lui Dumnezeu. Prin purtare de grija, rugaciune
continud si infranare masuratd sd ne grabim sd realizdm unele ca acestea si cel mai
mult prin smerenia care imita pe Hristos, care e o jertfa bineplacuta lui Dumnezeu [Rm
12, 1; Flp 4, 18], Care a zis prin profetul: ,,Peste cine voi privi si Ma voi odihni decat
peste cel bland si smerit si linistit si care tremura la cuvintele Mele” [Is 66, 2], si iarasi:
,ertfa pentru Dumnezeu”, zice cantiretul psalmilor, ,.e un duh zdrobit, o inima
infrantd” [Ps 50, 19] si celelalte. Fiindca 1n acestea si cele asemenea lor umbland
felioara si facandu-si rdgaz cu discerndmant induntrul chiliei, potrivit cuvantului:
Faceti-va rigaz”® si cunoasteti ¢ Eu sunt Dumnezeu” [Ps 45, 1] In infrnarea
pantecului si rugiciune continud si inflacarata, se odihneste cu adevarat in libertatea
sa, grijile ei sunt mici si nu-i pare rdu de ceva, purtind de grija mereu de virtute,
pazindu-se deci pe sine insasi si tindndu-si in frau patimile si de aici afland o bucurie
fara griji si o viata buna si-si duce sufletul la un liman lipsit de primejdii.

% Apotage.

% Synetaxo.

2" Ten mesén kai basiliken hodon; cf. Avva Dorotei, Invatatura X, 106; SC 92, p. 340.
8 pros hyperbolen é elleipsin.

2 scholasate.
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6. Dar daca, din lipsa de frica de Dumnezeu si neaducerea-aminte de cele bune
viitoare, fecioara va fi indolenta si va fi nepasatoare in a pazi in special acestea trei:
linistirea, rugiciunea si infrAnarea cu misura a pantecului®’, de indatd va deschide
chiar si fird si vrea usa patimilor, cum spunea unul dintre parinti®® si va dezlega
simturile din legaturile stavilirii lor. Si ce anume are loc plecénd de aici, mai ales Intr-0
fecioara tanara? O aprindere acutd, care stipaneste si cuprinde trupul, ganduri
nestapanite care se sarguiesc spre cadere, slabirea si indolenta dorului dupa
Dumnezeu, impovararea si apdsarea trupului, nepasarea fatd de inchindciunile
obisnuite, Intunecarea si racirea gandirii si, simplu spus, imaginatii necurate care vin
noptile peste ea umplandu-i sufletul de ele si intindndu-1 cu ele, pentru ca nu mai vrea
catusi de putin sd manance si sa bea la timpul randuit si sd-si faca ragaz sa se roage;
deoarece saturarea e tatdl insultei si nu putina vatdmare produce ea sufletului impreuna
cu trupul, caci spune [apostolul]: ,,Fecioara care se deda placerilor este moartd chiar
dacd e vie” [1 Tim 5, 6].

7. Deci daca vrei, fecioara, sa fugi de aceastd moarte, sarguieste-te sa-ti duci viata
in infranare si priveghere cu multd gandire umila. Si lupta sa-ti fie intoarcerea ochilor
sa nu vada fetele vatimatoare ale barbatilor, de la care plecand pofta rea se aprinde ca
un foc, fard numai daca ai convorbiri pentru un folos cu batrani duhovnicesti, dar si cu
acestia cu atentie si paza inimii, pastrandu-ti si curatindu-ti inima de ganduri rele prin
rugiciune, daca vrei sd dobandesti fericirea sfintilor, pe care Duhul Sfant 1i fericeste
cand zice prin profetul: ,Fericit cel care-ti va prinde si lovi pruncii tai de” Hristos,
»Piatra” vietii [Ps 136, 9], caci in mod evident ,,Babilon” se talcuieste confuzia
gandirii, iar ,,pruncii” lui sunt gandurile rele. Asadar, cine-i omoara si-i alunga de
indata, inainte ca ei sd creascd, prin chemarea veneratului Nume al lui Hristos si
,himiceste din cetatea” Lui, adicd din suflet, ,toate” gandurile rele ,,care lucreaza
faradelegea” [Ps 100, 8], devine fericit si va putea vedea cu mintea, pe cit e cu putintd
omului, pe Dumnezeu; pentru ca zice: ,,Fericiti cei curati cu inima, ca aceia vor vedea
pe Dumnezeu” [Mt 5, 8], fiindca nimic nu e asa de pret pentru Dumnezeu cum este
curdtia sau curdtirea, potrivit glasuirii Teologhisitorului [Grigorie]: ,,Curatirea lui este
luminare, iar luminarea lui, urcus.”*

8. De aceea fecioara care vrea sa-si pazeasca feciorelnic sufletul impreuna cu
trupul sd devind cu Dumnezeu o luptitoare™; nu numai si-si stapaneasca ochii si si-si
pazeascd inima, cum s-a zis, dar si sd-si retind si impiedice cu grija auzul si limba, ca
nu cumva, nelmpiedicand iesirea in afard a unui cuvant rau, sd-si corupd de indata

% Tu tria tauta: tén hésychian kai proseuchén kai tén symmetron enkrateian tou gastros.
¥ Teodor Studitul, Cateheza mica 53; ed. Auvry, Parva cathechesis, 1891, p. 192.

%2 Grigorie din Nazianz, Cuvantarea 39, 8; PG 36, 344A.

8 Enagonios.
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mintea spre neinfranare.® Si limba rea care griieste neoportun si nu-i produci
vatamare ei insesi si celor care o asculta, ci e datoare sa asculte si s vorbeasca daca e
trebuintd; iar dacd nu e o trebuintd, bine este a tine tacerea auzindu-l pe apostol
spunand: ,,Cuvantul vostru sa fie In har, dres cu sare, sa stie cum trebuie s raspunda
fiecaruia” [Col 4, 6] si celelalte.

9. Pe langa acestea trebuie sa taie cu totul familiaritatea si rasul inoportun
deoarece, potrivit unuia dintre parinti*®, rasul si familiaritatea sunt inceputul pribusirii
sufletului si seamdnd cu o arsitd mare care arde roadele fecioarei, iar in evanghelii
Domnul zice: ,,Vai voud, care radeti, ca veti plange” vesnic [LC 6, 25]. Sa fie cu totul
interzisa si oprita fecioarei si calea usoara a rautdtii si intrarea pacatului: atingerea
partilor de jos ale trupului, si sd aiba mainile curate de aceasta aliniindu-se fricii de
Domnul, ca nu cumva prin aceasta rea actiune sa cada in lucruri rele; céci asa cum cel
care se atinge de foc isi arde de indatd mainile, tot asa si fecioara prin atingerea
trupului ei aprinde in ea Insdsi mai puternic flacdra poftei pierzitoare si-si arde
sufletul.®® De aceea si se sarguiasca cu toatd puterea si se faca curatd si neprihdnita cu
trupul si cu sufletul ca una figiduiti spre a fi mireasa frumosului Imparat a toate,
Hristos, ascultand de porunca apostolului care spune: ,,S& ne curdtim pe noi insine,
fratilor, de toata intinaciunea trupului si a duhului, savarsind sfintenie in frica lui
Dumnezeu” [2 Co 7, 1]. Caci apostolul da o poruncd comund pentru barbati si femei,
sau, mai bine zis, toate dumnezeiestile Scripturi se adreseazd cu indemn ambelor
genuri, barbatilor si femeilor, cum zice Marele Vasile: ,,De ce oare alege profetul
barbatul si-1 fericeste? Nu cumva a exclus de la fericire femeile? Sa nu fie! Fiindca una
singurd e virtutea barbatului si a femeii, pentru ca si creatia lor are aceeasi cinstire,
astfel ¢ si plata este aceeasi pentru amandoi.”’

10. Pentru 0 mai mare siguranta insa, fecioara sa-si curete si simturile trupului:
vederea, mirosul, auzul, gustul si pipaitul. Vederea e datoare s o opreasca si impiedice
prin gandul cuminte/cast sd nu mai observe frumusete strdina sau sa cerceteze curioasa
culorile frumoase, ci sa-si coboare ochii simtiti in jos iar pe cei ai mintii sa-i ridice sus
spre Dumnezeu, ca acel: ,,Spre Tine, Cel ce locuiesti 1n cer, am ridicat ochii mei” [PS
122, 1]. Iar auzul pregateste-1 pentru auzirea nu a unor lucruri zadarnice si rele, ci
pentru relatarea si ascultarea dumnezeiestilor Scripturi, prin care ne vorbeste
Dumnezeu. De miros se cuvine sa se foloseasca cum trebuie si sd miroasa efluviile si
miresmele foarte placute ale Iui Hristos, Mirul varsat pentru noi, cum std scris in
Cantarea Cantarilor: ,,Mir virsat este numele Tau; de aceea Te-au iubit fetele” [Cant

# Vasile al Ancyrei, Despre feciorie; PG 30, 696A.

% Efrem Sirul, Opera omnia, t. I, Roma, 1732, p. 254.
% Vasile al Ancyrei, Despre feciorie 14; PG 30, 700AB.
3" Vasile cel Mare, Omilia la Psalmul 1; PG 29, 216D.
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1, 3], adica sufletele dreptilor, dar sa nu se lase molipsita de parfumuri, vorbind in chip
teologhisitor, ci in loc de mireasma placuta sa fie acoperita de tarana [cf. Is 3, 24].

11. Sa se foloseasca cum se cuvine si de gust, nu pentru delectarile si placerile
trupului, de la care, potrivit glasuirii Teologhisitorului [Grigorie], ,,e tras jos tot ce e
dat si inainte sa fi luat e cinstit, iar dupa ce a luat este necinstit™, ci pentru a rumega
cuvintele dumnezeiesti, si prin ele a educa trupul si a strdjui si hrani sufletul, cum
cantd dumnezeiescul David: ,,Cat de dulci gatului meu sunt cuvintele Tale, mai mult
decat mierea pentru gura mea” [Ps 118, 103]. La pipait insa, cum am spus mai sus,
fecioara e datoare si renunte si si-si pund in ordine viata prin cumintenie/castitate®. Si
asa sa-si conduca cele cinci simturi ale trupului, ca sd-si tind in Dumnezeu cele trei
parti ale sufletului, care sunt cea rationald, concupiscenti si irascibila®, si sa o puna in
miscare, cand e nevoie, spre ganduri bune si poftd sfantd de Dumnezeu. Acestea sunt,
asadar, asa.

12. Dar pentru Dumnezeu fecioara trebuie sa lase si iesirile, si intrarile continue
din si in sélasul ei, afara de cele de trebuinta si de necesitate. Dar si daca o trebuinta o
impinge sa iasd din manastire, sd nu iasd singura, ci sa ia cu sine si altd sord pentru
paza si sigurant; ,,cici o singurd persoani e usor expusa ofenselor’”*!. Si, umbland pe
drum, sa umble cu pas cuviincios si decenta si sd se roage In ea insasi sd nu i se aduca
vreo vatdmare, nici ei Ingisi, nici celor care o vad. Si nu trebuie doar sd se
impodobeasca cu sfiala si evlavie si sd se Ingrijeasca sa nu dea cuiva, fie prin privire,
fie prin cuvant, prilej celor ce cautd un pretext pentru condamnarea ei; dar sd nu
arunce sfiala si rusinea nici cand e de sine in chilia ei, nici sd nu faca ceva din cele care
nu-i plac lui Dumnezeu, ci mai degrabd si se roage lui Dumnezeu incontinuu cu
suspin si cu lacrimi spunand: ,,De frica Ta am pironit trupul meu” [Ps 118, 120] si: ,,Sa
nu dai fiarelor”, adica demonilor, ,,sufletul care se marturiseste Tie” [Ps 73, 19], ci
»fa” cu roaba Ta, Stapane, ,,semn spre bine” [Ps 85, 17] si ma fa vrednica sa fiu
izbavita de ducerea si rautatea lor si sa-Ti slujesc cu inflicarare in toatd lucrarea de
bine si gandirea umild toatd viata pe mine, nevrednica, si sd dobandesc in viitor
mostenirea si slava fecioarelor intelepte [cf. Mt 25, 2], ca binecuvantat esti in veci.
Caci fard rugdciune si fricd de Dumnezeu linistirea/isihia devine dasclitd a rautatii
pentru fecioara si asceta care trdiesc in ea, dar ele nu rdméan catusi de putin ascunse
dreptétii lui Dumnezeu, pentru cd ochii lui Dumnezeu ,,sunt de mii de ori mai luminosi
decat soarele” [Sir 23, 19], cum sta scris, si observa toate cele facute de noi in ascuns.
Nu numai asta, dar si ingerii nostri pazitori sunt mereu Impreuna cu noi si nici lor nu le
ramane ascuns nimic din cele bune sau rele facute de noi, ci daca ne vad umbland

% Grigorie din Nazianz, Cuvantarea 44, 6; PG 36, 613B.
% Sophrosyne.

0 [ ogistikon te kai epithumétikon kai thymikon.

* Vasile al Ancyrei, Despre feciorie 22; PG 30, 713D.
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frumos si placut lui Dumnezeu se bucurad foarte mult de noi, ca unii randuiti de
Iubitorul de oameni Dumnezeu spre pazirea si siguranta noastra si raman si ne pazesc
iubind aceasta osteneald; dar dacd ne vad indolenti si nepasétori fatd de poruncile lui
Dumnezeu si cazind in pacate, se intristeaza foarte mult Tmpotriva noastra si se retrag
de la noi; fiindcd asa cum fumul alunga albinele si duhoarea porumbitele, tot asa si
sufletul care trdieste in pacate isi Intristeazd ingerul pazitor si-1 alungd din pricina
duhorii si a necurdtiei faptelor rele. De aceea, pentru ca acest lucru sd nu se intdmple si
sa nu se Intristeze Tmpotriva noastra pazitorii sufletelor si trupurilor noastre si noi sa
fim condamnati si océrati de toti, fiindca nu e nimic ascuns care sa nu devina aratat, sa
fugim deci de toata senzualitatea trupului si sa recunoastem cd, asa cum spune sfantul
Pavel, ,,suntem templu al lui Dumnezeu si Duhul lui Dumnezeu locuieste in noi” [1
Co 3, 16]. Deci daca unul dintre noi, barbati si femei, distruge templul lui Dumnezeu
prin pacate, 1l va distruge si pe el Dumnezeu.

13. Nu trebuie totusi trecut sub ticere nici acest gind, care e folositor si poate
foarte bine pune in ordine® viata fecioarei®: cea care pentru Dumnezeu a renuntat la
casdtorie si s-a facut pe sine Insasi mireasad lui Hristos sd intoarcd spatele, dacd e cu
putinta, cu totul tarafurilor si benchetuirilor lumesti si mai ales sa se faca petitoare a
unei nunti, ea care a dat fagaduintele si a jurat ludnd ca martor pe Dumnezeu ca va
pazi fagaduintele. Care sunt acestea? ,,Voi renunta”, zice, ,,la parinti si la rude, la
barbat si copii, la poftele si placerile lumesti, si ma voi alatura Iui Hristos sd pazesc
dupa putintd toate poruncile Lui si neintinatd frumusetea fecioriei; voi renunta la
vointele proprii i ma voi supune intdi-statitoarei mele si surorilor in Domnul.”
Acestea si cele urmatoare acestora le marturiseste si la ele se angajeaza fecioara cand
imbraca haina sfantd, de aceea, incepand de atunci, fecioara trebuie sa se grabeasca sa
pazeasca cu Domnul angajamentele, dacd vrea s fie facutd vrednica de slava mai
buna si de bucuria Mirelui ei, Hristos, Care a spus in evanghelii: ,,Cine are poruncile
Mele si le face, acesta e cel care Ma iubeste si Eu il voi iubi” [In 14, 21]. Fericita deci
fecioara aceea care e fubitd de Dumnezeu, Iubirea Insisi*’, pentru ca pazeste poruncile
Lui si, mult mai mult, dacd se lasd convinsd de apostolul care spune: ,,Cea
necasatorita”, adicd fecioara, ,se ingrijeste de cele ale Domnului, cum sa placa
Domnului, ca sa fie sfanta cu trupul si cu sufletul; cea casatorita se ingrijeste de cele
ale lumii, cum sd placd barbatului ei” [1 Co 7, 32-34], si sotia si fecioara sunt
impartite®™. Fiindca e impértitd de femeia casatoritd din lume, fecioara e datoare si
devina cu toata puterea o luptdtoare, ca asa cum aceea se sarguieste sa placé barbatului
el muritor, cu cat mai mult trebuie sa placa prin cuvant si viatd aceasta Mirelui ei

*2 Rhythmisai.

** Vasile al Ancyrei, ibid. 21; col. 712C.
* Autoagapés.

** Vasile al Ancyrei, ibid. 24; col. 720AB.

203



loan I. Ica jr

nemuritor, Hristos, aducndu-si aminte incontinuu de frumusetea si slava Lui, si de
veselia si voiosia sfintilor si s nu se uite dupa barbati muritori, nici sd nu mai
gandeasca ganduri rele in inimd, ci e datoare sa le alunge repede prin chemarea lui
Hristos. Si nu trebuie sa se infrumuseteze pentru placerea barbatilor, ca nu cumva in
loc de fecioara curatd si mireasa a lui Hristos sd devind prostituata si adultera si sa
auda si ea prin profetul graind ca In numele lui Dumnezeu: ,,Lucruri rele a facut
fecioara nuntitd cu Mine: M-a lasat pe Mine, Izvorul de apa vie, si s-a dus n spatele
iubitului ei, de la care nu va avea nici un folos” [cf. Ir 2, 3]. De aceea, grabeste-te sa
pazesti cu catd putere ai nobletea si fecioria ta pazitd de intdlnirile cu barbatii, si mai
ales cu eunucii. Fiindca, dupa cum spune marele Vasile®, pierzand prin cutit organele
seminale vin fard sfiald si fara retinere la promiscuititi cu femeile, iar femeile rele si
fecioarele care au alungat de la ele frica de Dumnezeu, increzdndu-se mai mult in
eunuci pentru cd sunt sterpi si nu trezesc suspiciunea oamenilor, se manjesc impreuna
cu ei, nestiind ca, desi li s-au tdiat margelele, prin firea lor eunucii sunt inca barbati.
Céci asa cum, atunci cand i se taie coarnele, boul nu-si pierde firea sa nu mai fie ca
inainte, ci e acelasi bou, tot asa si eunucii, chiar dacd li s-au indepartat printr-un
mestesug omenesc acele parti ale trupului, sunt potrivit firii barbati si prin incurcarea
cu ei fecioarele ajung pline de intindciuni si-si pierd fecioria, cum da marturie
Scriptura: ,,Pofta eunucului dezvirgineaza copila” [Sir 20, 4] si iarasi: ,,Eunucul
imbratiseaza fecioara si suspina” [Sir 30, 20]. Suspina evident pentru cd nu poate
implini fapta rea potrivit vointei lui. Dar nu despre toti eunucii se spune asta, ci doar
despre cei care traiesc nepasator si indolent si dezerteaza la fapte rele si lascivitati.
Despre eunucii iubiti de Dumnezeu®’ Isaia profetul spune: ,,Acestea zice Domnul
eunucilor care pazesc sabaturile Mele si aleg cele pe care le vreau Eu si se tin de
Legdmantul Meu: le voi da in casa Mea si intre zidurile Mele un loc de renume, un
nume vesnic mai bun decat de fii si fiice le voi da si nu va lipsi” [Is 56, 4-5]. Tn Isaia
nu e legiferata eunucia, ci se aratd de ce cinstiri sunt vrednici eunucii buni. De aceea,
daca un scop al fecioarei e si-si pazeascd nestricatd fecioria, sa se pazeasca si de
ntélnirile cu eunucii. Dar nu numai asta, ci cand doarme impreuna cu femei de aceeasi
tagma cu ea sa se pazeasca si de ele; fiindca multe sunt vicleniile diavolului, de aceea
chiar si pe multe dintre fecioare le convinge la pacat starnindu-le si se lipeasca unele
de altele, ca plecand de aici atat sa le intunece si intineze sufletele, cat si sa produca
mai multa aprindere si gadilare trupurilor.”®

14. Sa ascultam, asadar, barbati si femei, Indemnul apostolului si s& ne pazim pe
noi insine cu toata trezia si paza; fiindca spune: ,,Vreau ca voi, fratilor, sa fiti intelepti
in ce priveste binele si nevinovati in ce priveste raul” [Rm 16, 19] si iarasi: ,,Nu fiti

“® Vasile al Ancyrei, ibid. 61-64; col. 793-801.
" Vasile al Ancyrei, ibid. 57-58; col. 785BC.
*8 Vasile al Ancyrei, ibid. 62 si 66; col. 797 si 804.
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copii la minte, ci fiti copii la rautate, la minte insa fiti desavarsiti” [1 Co 14, 20]. Caci
V-am unit ca un singur barbat, ca sa Infatisez lui Hristos o fecioara neprihanita”, adica
un suflet curat, ,,dar ma tem ca nu cumva, asa cum sarpele a améagit-0 prin viclenia lui
pe Eva, tot asa s strice gandurile noastre de la simplitatea cea in Hristos” [2 Co 11, 2—
3]. Vedeti deci si fiti atenti, voi barbati neintelegatori, poftitori de lucruri straine si
vatamatori, ce porunceste apostolul si fugiti de vatamarea unor suflete, si mai ales
dedicate lui Dumnezeu care s-au facut mirese pentru Dumnezeu; si pentru ca Scriptura
va mustrd si condamna, aveti sfiala si abtineti-va, chiar dacd mai tarziu, de la o astfel
de intunecare, caci spune: ,,Armasari nebuni dupa iepe s-au facut” oamenii creati dupa
chipul lui Dumnezeu si ,,fiecare a sarit pe femeia aproapelui sau” [Ir 5, 8] si iarasi:
,,Din lipsa de minte adulterul isi castigd pierzanie sufletului sau, dureri si necinstiri isi
va aduce. Ocara lui nu se va sterge in veac” [Pr 6, 32-33]. Caci daca sluga care
indrazneste sa intre 1n patul stdpanei isi va aduce asupra sa o pedeapsa nu mica, daca e
prins, de la lege si de la stapanul sdu, cu cat mai mult cel care a atentat nebuneste la
preoteasa si mireasa lui Hristos si a intinat-0?*

15. Nici una din fecioarele sarguitoare nu trebuie deci sa intre in discutii cu astfel
de barbati, decat numai cu batrani duhovnicesti, cum s-a spus, pentru un folos
sufletesc, si chiar si acestia cu paza, iar de aceea sa fuga cu totul si sa le Intoarca
spatele ca unor infectati si corupatori si sd se intoarcd spre Hristos Cel aratos in
frumusetea Lui si sd priveascd incontinuu sa fie luminate sufletele voastre de
stralucirea si gratia Lui si pe El si-L urmeze, cum spune El Insusi in Evanghelii:
,»Dacd-Mi este cineva slujitor, sa-Mi urmeze si unde sunt Eu, acolo sa fie si slujitorul
Meu” [In 12, 26] si iarasi: ,,Voi locui si voi umbla in ei si le voi fi Dumnezeu, iar ei
Imi vor fi popor” [2 Co 6, 16] si: ,,Voi virsa din Duhul Meu peste tot trupul si fiii si
fiicele voastre vor profeti, chiar si peste robii mei si peste roabele Mele” [FAp 2, 17—
18].

16. Nimeni deci si nu ia in deradere acest cuvant ca pe unul care In luarea h
considerare a firii masculine a intrat peste ce e cuviincios purtarii unei fecioare; fiindca
nu e departe de scop, dacd iei si intelegi cele spuse in chip duhovnicesc, iar nu cu
curiozitate. S-a facut asta, cum spune marele Vasile, ,,ca nu cumva aceasta ignoranta sa
devind pentru fecioare o momeala spre pacat; de aceea pentru siguranta lor am luat in
considerare firea lor agsa cum este, ca asa cum sunt nevinovate cu niste porumbite, asa
fiind intelepte/sirete ca sarpele sa se pazeasca fiind prevenite de invatitura care le sta
inainte de toatd nedreptatea impotriva nestriciciunii lor”®. De aceea si eu am crezut
necesar expun in detaliu aceste lucruri si sd le aduc aminte fecioarelor negresit spre
folosul lor, pentru ca, recunoscandu-si fiecare de aici defectul ei, s se indrepte
numaidecat prin retezarea Iui si prin cuvenita sirguintd si pocdintd si printr-o viata

*° Vasile al Ancyrei, ibid. 41; col. 749CD.
% Vasile al Ancyrei, ibid. 65; col. 801-804.
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dumnezeiasca sa slujeasca si sa placa Tnainte de sfarsit lui Dumnezeu Cel Sfant, Care
Nnu vrea moartea noastra, a pacatosilor, ci asteaptd ca Unul bun Intoarcerea si pocdinta
noastrd. Asadar, maici, surori si copile, nu primiti i nu ascultati intr-o doara si indolent
acest indemn folositor sufletului si cuvintele Duhului Sfant, ci primiti-le cu toatd
atentia si o citire iubitoare de truda si inflacérati-va sa faceti tot ce puteti sd castigati
Imparatia. Cici nu va glasuim acestea din pantec, adica din gandirea noastrd, ci cele pe
care ni le da harul lui Dumnezeu spre folosul nostru. De aceea, va rog, luptati-va si
sarguiti-va sd pastrati si tare chemarea fagaduintei monahale si sa o paziti frumos prin
lucrarea faptelor bune si abtinerea de la cele rele. ,,Pentru ca”, asa cum spune undeva
vestitul si marele Vasile, ,lucrarea de aici e merinde pentru viitor si cel care aduce
slava si cinste Domnului prin faptele bune, acesta 1si strange slava si cinste lui Insusi
prin dreapta rasplatire a Judecitorului.”" Si daca vreti sa dobanditi cele bune fagaduite
de Domnul, nu fiti cu nepasare fata de ostenelile pentru virtute, pentru cé, asa cum i se
pare Iui Solomon, ,,slavitd este roada bunelor osteneli si radacina intelepciunii nu
piere” [Sol 3, 15]; si ingretosandu-va, cum se cuvine, de toatd zadarnica odihna si
plicere a acestei lumi inselatoare, sarguiti-va sa placeti nemuritorului Imparat Hristos,
ale Carui mirese v-ati facut, castigindu-va pentru voi insiva giteala, podoaba si
infrumusetarea nu trupeascd, ci sufleteascd, poruncile sfinte ale lui Hristos, pe care cu
Dumnezeu le-am pus la un loc mai sus, vazand inainte ca David, tatdl lui Dumnezeu,
frumusetea sufleteasca a barbatilor drepti si a femeilor drepte: ,,imparatului ii vor urma
fecioare venind in spatele lui” [Ps 44, 15] si iarasi: ,,A stat imparateasa de-a dreapta ta,
invegmantatd in haind auritd multicolora” [PS 44, 10]. Chiar dacd aceste lucruri se
inteleg cu referire la preacurata impariteasa a toate Niscitoarea de Dumnezeu, se iau
in chip verosimil si cu referire la sufletele fecioarelor care au stralucit printr-o conduita
neprihdnitd si serioasd, caci aur, argint si pietre pretioase numeste in chip spiritual
cuvantul virtutile.

17. Dar sa ne intoarcem iarasi de unde am plecat. Asadar, daca grija si sarguinta
va este, cum este drept, ca sa aveti incontinuu in ganduri cum v-a izbavit cu iubire de
oameni Domnul din aceastd viatd inselatoare si mult chinuita, din ispitele si
scandalurile din ea si din necazurile traiului ei fara folos, sau mai bine zis de multele
primejdii ale femeilor din lume, care au ales placerile si poftele lumesti si casatoria
supusa stricaciunii, vaduviile lor inainte de vreme si lipsa de copii, nasterile grele si in
dureri, moartea copiilor si cele ce urmeaza acestora, si v-a aratat ca Unul bun o viatd
lipsita de griji si imprastieri si linistita si o purtare sfanta si izbavindu-va de toate acele
rele v-a pregatit sa traiti in casa lui Dumnezeu [1 Tim 3, 15] sa vorbiti cu el si sa-L
slaviti in psalmi, in imne si in cantari duhovnicesti [Ef 5, 19; Col 3, 6], admirati foarte
tare bunatatea Lui. Pentru toate acestea nu trebuie sa uitati si multumiti si sd va sculati
cat mai mult spre iubirea lui Dumnezeu si sd nu uitati, ca sa vorbim ca psalmistul,

*1 Vasile cel Mare, Omilia la Psalmul 28; PG 29, 281A.
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toate rasplatirile Lui [Ps 102, 2], ci pana cand veti avea vreme nainte de moartea
nestiuta sarguiti-va sa slujiti cu toatd facerea de bine si umilinta/smerenia Domnului,
Care prin profetul Sau porunceste tuturor, barbati si femei, zicand: ,,Incetati rautatile
voastre, invatati sa faceti binele, cautati pe Domnul si judecati dreptate” [Is 1, 16], si
dupa putin: ,,Si daca vor fi pacatele voastre rosii stacojii, ca zapada le voi albi, iar de
vor fi rosii ca purpura, ca o 1ana alba le voi face” [Is 1, 18].

18. De aceea sunteti datoare si va luptati cu dispozitie bund si iubire
duhovniceascad unele fata de altele, pentru ca iubirea e plinirea Legii [Rm 13, 10] si
fecioara care are iubirea are in ea pe Dumnezeu si-I slujeste, iar cea care are ura are in
ea pe diavolul si-l hraneste, precum spune loan Teologhisitorul: ,,Cine spune ca pe
Dumnezeu i1 iubeste, dar pe aproapele il urdste este un mincinos, cici cine uriste pe
fratele sau, pe care l-a vazut, pe Dumnezeu, pe Care nu L-a vazut, cum poate sa-L
iubeasca?” [1 In 4, 20]. Caci pe unul ca acesta l-a orbit prin urd Satana si nu stie unde
merge. [ubirea lui Dumnezeu insd, cum spune apostolul, nu socoteste raul, ci suporta
pe cei slabi si e incet la manie fata de toti [1 Co 13, 5. 4]; irascibilitatea Inceata pazeste
iubirea si alungd ura si iritarea, dar iritarea si furia fac contrariul. ,,Cici méania
odihneste in sanul celor fara minte” [Ecc 7, 9], iar, potrivit lui Solomon, ,,omul incet la
manie este mare in intelepciune, dar cel nestapanit e nebun de legat” [Pr 14, 29]. De
aceea fecioara trebuie sd se sarguiasca sa realizeze in suflet si trup umilinta/smerenia si
atunci va birui repede cu Dumnezeu iritarea si mania si va castiga iubirea si pacea,
fiindcd de cele mai multe ori din trufie se nasc irascibilitatea, mania si ranchiuna; si
fericitd e cea care-si cunoaste neputinta si daca ar realiza ceva nu va socoti asta un
lucru mare auzind Scriptura care spune: ,,Domnul celor mandri le sta impotriva, dar
celor umili/smeriti le da har” [lac 4, 6]. Caci de amandoud acestea va fugi prin
umilintd/smerenie. Pentru ci umilinta/smerenia nu se irita, cum spun parintii>?, nici nu
infurie pe cineva. Agonisind-o intru totul Tmpreund cu milostenia si rugaciunea,
fecioarele intelepte au dobandit totodatd bucuria Mirelui Hristos; dar din pricina
nemilostivirii si trufiei lor fecioarele nebune au fost incuiate in afara odaii de nunta [cf.
Mt 15, 1-13]. Mare bine e intr-adevar milostenia dupa putere facuta in
umilintd/smerenie pentru Dumnezeu si nu pentru lauda oamenilor, precum sta scris ca
rugiciunea si postirea izbavesc din moarte, dar milostenia e mai tare decit
amandoua.

19. Dar intrucat dupa ce cu impreuna-lucrarea lui Dumnezeu, fecioara, vei realiza
acestea si cele aseménatoare, dar apoi cu judecata lui Dumnezeu vei cédea in ispite si
necazuri pentru punerea la Incercare si mantuirea sufletului tau, sa nu te inspaimanti si
sa nu te deprimi, nici sd nu vii din aceasta pricind la delasare si lasitate, ci suportd cu
vitejie si rabdare toate ca una care ai inteles si 1-ai auzit pe cel ce a spus: ,,Daca vii sd

52 Pateric, colectia sistematicd, prolog; ed. Guy, SC 387, p. 94.
%% (Ps.) Atanasie cel Mare, Despre feciorie 6; ed. Goltz, 1905, p. 40.
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slujesti Domnului, pregateste-ti sufletul pentru incercari, Indreapta-ti inima si fii tare”
[Sir 2, 1-2] si, iardsi, sfantul Pavel zicea: ,,Prin multe incercari trebuie sa intram in
Imparatia cerurilor” [FAp 14, 22]. Deci nu deznidijdui, nici si nu ajungi indolents,
rogu-te, ci prin rabdarea si perseverenta ta biruie-l pe vrajmasul care se lupta cu tine,
fiindca aici e batalie, lupta si razboi nedeclarat al demonilor din pricina invidiei lor mai
ales impotriva fecioarelor luptatoare. De aceea trebuie ,,sa luati”, cum spune apostolul,
,»scutul credintei, prin care veti putea stinge toate sdgetile aprinse ale vrajmasului; luati
si coiful mantuirii si sabia Duhului, care e cuvantul lui Dumnezeu” [Ef 6, 16-17] si
astfel ajutate si ajunse intelegitoare veti triumfa foarte tare, ca Iudita din vechime,
asupra lui Olofren cel spiritual, diavolul, si asa cum aceea a adus o mare mantuire lui
Israel [Idt 9-16], asa si voi, aratandu-va biruitoare prin rabdare si perseverenta, va veti
pregati o slava fara sfarsit si o viatd mai buna si fericitd. Pentru cd ,multe femei au
ajuns ntr-adevar campioane nu mai putin decat barbatii, iar din pricina credintei si
iubirii lor fata de Dumnezeu unele au ajuns la o buni reputatie mai mare decat ei”.
Asadar, si voi trebuie sa imitati si emulati cu zel femeile nobile si care au dus o viatd
cuvioasa in Vechiul si Noul Testament; si daca vreti, pentru ridicarea si folosul vostru
vom alitura acestui cuvant o viatd sau doud a acestor cuvioase femei. In cel Vechi e
fericita Suzana: datoritd credintei si iubirii ei de Dumnezeu ea, cea cuminte, n-a
ascultat deloc, nici n-a vrut sa consimta cu cei doi preoti si judecatori care o fortau la
adulter, nici nu si-a tradat castitatea de frica si de amenintarile lor. Fiindca ticalosii
aceia i-au spus: ,,Dacd nu asculti de noi si nu ne vom culca cu tine, vom porunci de
indata, ca unii care avem putere, sa fii lovitd cu pietre de popor si omorata.” Aceea
insd, fiind casta si iubitoare de sot si temandu-se nu mai putin de Dumnezeu, a socotit
drept nimic frica de ei si mai degraba le-a rezistat celor care o fortau, s-a luptat cu ei si
i-a facut de rusine. De aceea Dumnezeu, Care vede toate si e cunoscator al inimilor, n-
a suportat sa treacd cu vederea acea luptd dusa de slujitoarea Lui pentru El si
nelegiuirea preotilor neinfranati, ci pe aceea a izbavit-o in chip uimitor, cum stiti si voi,
de sentinta lor la moarte si a slavit-0 atat in veacul de acum, cét si in cel viitor, iar pe
acei cutezatori i-a condamnat cu dreapta judecata la moarte [cf. Dn 13, 1-64].

20. Iar in cel Nou acea foarte cuviincioasa fecioara de care se vorbeste in istoriile
sfintilor parinti®. Triind si ea in chip cuviincios Intr-un oras si neiesind din chilie,
intrucat nu suporta sa se vada Infrant si calcat in picioare de o femeie, vrajmasul care
uraste binele n-a lasat-o sd ramand neispititd, ci l-a sculat pe unul dintre barbatii
nestapaniti de acolo la Indragostire si vrdjire de fecioara si o asalta incontinuu cu
dezmierdari si o coplesea cu daruri si din acel asalt aceea nu mai gasea nici macar o
mica relaxare cat sa se duca la Liturghia sfintei biserici. Cuprinsa de frica de Domnul,

* Vasile cel Mare, Cuvant ascetic 10, 3; PG 31, 625A.
% Pajistea duhovniceascd 60; PG 87/3, 2912-2913. Episodul a circulat si de sine stititor;
cf. BHG 1450 zf.
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aceea se ascundea cat mai mult si nu voia, daca putea, nici macar sa se arate in fata
barbatului, ci mai degraba se ruga inflacarat lui Dumnezeu sa o izbaveasca si pe ea, si
pe acela de atacul vrajmasului si de fapta nelegiuitd. El insd, aflat sub lucrarea
diavolului, o asalta si mai mult pe fecioara. Cum s-a vazut depasitd cu totul si
stramtorata de el fericita a gandit un plan si o actiune dureroasa si chinuitoare trupeste,
dar foarte utila si folositoare trupeste, ca fie si asa sa poata sa scape, pe cit putea, de
vicleana uneltire a vrajmasului si de asaltul neinfranatului barbat. Si intr-o zi il cheama
la ea ca sa se Intalneasca cu ea. lar el s-a dus cu bucurie si sarg, asteptand sa se bucure
de pofta lui. lar sfanta fecioara, lucrand la razboi, 1i spune: ,,De ce ma asaltezi asa,
omule, si ma tulburi in fiecare zi de nu mai pot merge din pricina ta nici la sfanta
biserica, din care pricind sunt tristd nu putin? Spune-mi ce lucru frumos ai vazut la
mine §i te-a atras spre o pofta rea si aceastd vraja diavoleasca fatd de mine?” lar el a
zis: ,,Chipul tau preafrumos, stdpana mea, si ochii tai frumosi cand 1i vad ajuns intreg
ca un foc si ma aprind de dorinta ta.” lar aceea cand a auzit acestea si a judecat in sine
vatimarea barbatului facutd de ea, aprinsd de un zel dumnezeiesc a intins de indata
suveica din maini si si-a scos ochii, preferand fericita mantuirea si folos sufletului ei
decat sanatatea trupului. O credintd de neclintit! O iubire si prietenie fatd de
Dumnezeu a acelei fericite fecioare! Vedeti, fecioarelor, discernamantul si intelegerea
unei femei care a cinstit pentru Dumnezeu fecioria si castitatea, care nu si-a crutat
propriul trup pentru nadejdea lucrurilor bune viitoare. Imitati-o si voi cu zel si duceti-
va viata in castitate/cumintenie daca vreti sa dobanditi slava vesnica a lui Dumnezeu.
Vazand, asadar, barbatul acela ce lucru mare a facut fecioara si socotind ca din pricina
lui s-a facut asta, s-a intristat foarte tare cu o intristare mantuitoare si indata, fara
sovaiald, ducandu-se intr-o manastire, s-a facut monah si a trdit pana la sfarsit in
asceza, ajungand prin aceasta bineplacut lui Dumnezeu.

21. De aceea se cuvine si acum, fecioarelor, sa imitati si emulati cu zel fecioarele
de care s-a vorbit si asa cum acelea n-au cedat din pricina lui Dumnezeu acelor barbati
neinfranati, tot asa si voi rezistati vitejeste si intoarceti spatele barbatilor neinfranati ca
sa fiti facute vrednice de partea si slava sfintelor fecioare, sau, mai bine zis, ale
preacuratei Nascatoare de Dumnezeu, cum spune profetul: ,,Au fost aduse imparatului
fecioare in spatele ei”, adicad a preabinecuvantatei si preacuratei Nascatoare de
Dumnezeu, ,,au fost aduse cu voiosie si veselie si duse in templul imparatului” [Ps 44,
15-16], evident in impératia cerurilor. Dar ca si nu lungim prea mult cuvantul si sa
ajungd plictisitor, sa-i punem aici cuvenitul sfarsit. Acestea compunandu-le,
preacinstitd, dupa puterea noastra, le-am trimis iubirii tale. Tu sd ne dai in schimb
obisnuitele rugaciuni celor ce te iubesc si ascultd potrivit lui Dumnezeu, rugandu-te
pentru noi lui Hristos, Dumnezeul nostru, Caruia I se cuvine toatd slava, cinstea si
inchinarea impreuna cu Tatél Cel fara Inceput si cu Preasfantul Duh, acum si pururea
si in vecii vechilor. Amin.
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